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Charakteristika školy 
 

Úplnost a velikost školy: 

 

Základní škola sídlí v  budově na náměstí Komenského 950, je příspěvkovou organizací, 

zřizovatelem je město Hluk. Je to úplná škola s devíti postupnými ročníky. Má kapacitu 500 

žáků. Patří k ní školní jídelna s kapacitou 500 jídel a školní družina pro 90 dětí. Součástí 

areálu školy je i školní tělocvična. V současné době školu navštěvuje přibližně 337 žáků 

v 18 třídách. Průměrná naplněnost tříd je 19 žáků. Výuka probíhá od 1. do 9. ročníku ve 

dvou paralelních třídách. Škola má spádovou oblast město Hluk. 

  

Vybavení a možnosti školy: 

 

V budově školy se nachází 18 kmenových tříd a 7 odborných pracoven. Vybavení 

pomůckami a didaktickou technikou je na velmi dobré úrovni. Třídy jsou vybaveny  

interaktivními tabulemi nebo  interaktivními dataprojektory s keramickou tabulí. Máme 

zbudovánu školní počítačovou síť a internet dostupný na všech místech školy. Materiální 

vybavení školy je neustále doplňováno a modernizováno. Nově byl také zřízen informační 

systém pro žáky – na chodbách jsou interaktivní panely. Pro hodiny tělesné výchovy 

využíváme nejen školní tělocvičnu, ale i sportovní halu a sportovní hřiště v areálu Sport 

Hluk.  

 

Součásti školy: 

  

Školní družina  

Činnost školní družiny  je řízena ročním plánem, vlastním vzdělávacím programem. 

Vychovatelé se podíleli na tvorbě cílů ŠVP, program školní družiny  vychází z těchto cílů, 

oblastí a výstupů ŠVP. Provoz družiny se řídí vlastním vnitřním řádem. 

 

Ve spolupráci DDM v Hluku organizuje škola řadu kroužků se zaměřením sportovním, 

výtvarným, folklórním, divadelním a dalším. Kroužky jsou vnímány jako doplňková činnost. 

  

Školní jídelna  

Školní jídelna nabízí 3x týdně výběr ze dvou jídel, v ostatních dnech jedno jídlo. Žáci si 

objednávají oběd pomocí registračního systému na webových stránkách školy. Kapacita 

školní jídelny je 500 strávníků. Provoz jídelny se řídí vlastním vnitřním řádem.   

  

 

Charakteristika pedagogického sboru 

 

Všichni učitelé mají vysokoškolské vzdělání a výuka většiny předmětů probíhá aprobovaně. 

Na škole je jeden  psycholog, výchovný poradce, koordinátor environmentální výchovy, 

metodik prevence SPJ, koordinátor informačních technologií.  

Pedagogický sbor má 33 členů.  Ve školní družině pracují dvě vychovatelky. Pedagogičtí 

pracovníci navštěvují akce dalšího vzdělávání  pedagogických pracovníků. 



 

Dlouhodobé projekty 

 

Škola dále vytváří celoškolní, krátkodobé i dlouhodobé projekty zaměřené na 

environmentální výchovu, kulturní rozhled žáků, vztah k místu bydliště, místnímu regionu, 

zdravému způsobu života. 

Škola je zapojena do řady aktivit: 

Alenka stůně, Dospívání, Česko sportuje a Odznak všestrannosti olympijských vítězů, 

Recyklohraní, Můj první gól, Škola pro demokracii – školní parlament a další. 

Je členem AŠSK.  

V průběhu školního roku organizujeme řadu exkurzí na doplnění výuky.  

Plavecký výcvik je zařazen do druhého a třetího ročníku, pro každou třídu do jednoho 

pololetí.  

Lyžařský výcvik organizujeme pro žáky sedmého ročníku. 

V oblasti mezinárodní spolupráce navázali naši žáci kontakty se svými vrstevníky na 

zahraničních školách. V průběhu roku probíhají na škole aktivity e Twinningu.  V kontaktu 

jsme s družební školou v Nemšové na Slovensku.  Společně pořádáme každoroční setkávání 

s různými soutěžemi – recitaci v anglickém jazyce, recitaci v mateřském jazyce a sportovní 

soutěže. 

 

 

Spolupráce s rodiči a jinými subjekty 

 

Dobrá komunikace s rodiči je jedním z hlavních cílů školy. Rodiče jsou informováni na 

webových stránkách, kde naleznou rozvrhy tříd, aktuální informace, přístup k elektronické 

žákovské knížce.  V průběhu školního roku probíhají  třídní schůzky (září, březen) a 

konzultační odpoledne (listopad-prosinec, květen). Po dohodě s vyučujícím mohou rodiče 

školu navštívit kdykoliv.  

Pořádáme dny otevřených dveří. 

Rodiče jsou zváni na tradiční akce školy. Jsou to například školní akademie, vánoční a 

velikonoční dílny, projektové dny, třídní besídky.  

Spolupráce se sdružením rodičů je na dobré úrovni. Sdružení  má svůj výbor, který se 

pravidelně schází.  

Je zřízena školská rada. Rada se schází  3 x ročně a vyjadřuje se k dlouhodobým záměrům 

školy, rozpočtu školy a výroční zprávě. Školskou radu tvoří 9 členů.   

Rovněž spolupráce se zřizovatelem a ostatními institucemi města a regionu je na velmi dobré 

úrovni.  

K dalším subjektům, které pravidelně naši žáci navštěvují a účastní se jejich akcí, patří 

např.:  Dům dětí a mládeže v Hluku, ZUŠ,  TJ Spartak Hluk. 

Na škole funguje žákovský parlament. Připomínky a náměty žákovského parlamentu jsou 

projednávány na setkávání učitelů a jsou zakomponovány do dlouhodobých záměrů školy.   

O dění ve škole pravidelně informujeme také v Hluckém zpravodaji. 

 

 

 

 



Charakteristika ŠVP 
 

 Náš ŠVP vychází z cílů základního vzdělávání, z výchovných a vzdělávacích 

potřeb a zájmů žáků, z podmínek a vzdělávacích tradic školy. 

 

V naší škole: 

 

- Se snažíme připravit žáka do života jako jedinečnou osobnost, která je na vyspělé       

kulturní úrovni, schopná orientovat se v životě, je aktivní, samostatná a tvořivá. 

 

- Vedeme žáky k pozitivnímu přístupu k výuce a vzdělávání. 

 

- Přistupujeme k výuce a vzdělávání žáka tak, abychom vychovali člověka:  

 

• schopného řešit situace běžného života  

• schopného řešit problémy, přistupovat k nim  uvědoměle a 

aktivně, zaujmout určitý postoj a prezentovat jej 

• člověka, který má touhu podílet se sám na svém dalším 

sebevzdělávání, získávání dalších vědomostí, dovedností a 

návyků 

• člověka, který je schopen chápat všeobecné souvislosti ve 

společnosti, přírodě, zdraví  a kultuře 

• člověka, který se stane platným a užitečným členem společnosti  

• člověka, který je si vědom odpovědnosti za své jednání. 

 

- Poskytujeme pomoc handicapovaným žákům s diagnostikovanými specifickými 

poruchami učení 

 

-  Poskytujeme prostor žákům nadaným a talentovaným,  z metod práce chceme u těchto 

žáků preferovat samostatnou práci, skupinovou práci, projektové vyučování apod., také 

se chceme zúčastňovat různých soutěží školního i okresního charakteru, kde se rovněž 

mají žáci možnost prezentovat a zejména při přípravě na tyto soutěže dochází k rozvoji 

jejich nadání  

  

- Naše škola je plně bezbariérová a umožňuje vzdělávání i tělesně handicapovaným 

žákům  

 

-     Chceme klást důraz na všeobecné a rovné vzdělání pro všechny, neboť pro úspěšný   

rozvoj dítěte má velký význam život v populačně přirozené skupině (ve skupině jsou 

zastoupeni žáci s různými vlohami, nadáním a vlastnostmi) 

 

K základním myšlenkám vzdělávacího programu patří otevřenost školy všem dětem, 

rodičům, veřejnosti – a to jak obsahem vzdělání, demokratickými principy, respektováním 

žáka jako osobnosti.  

Škola se také věnuje poznávání místa, ve kterém žijeme a jeho zvelebování, snažíme se 

poznávat okolí města a jeho biotopy i kulturní dědictví našich předků (lidové tradice). Škola 



pravidelně pořádá Den Země. Do budoucna bychom rádi v rámci rekonstrukce školního 

dvora zřídili venkovní učebnu vhodnou např. pro výuku přírodovědy, přírodopisu, výtvarné 

výchovy, prvouku, nebo ČSP.  Cílem je  přirozeně prohlubovat kladný vztah k přírodě a 

životnímu prostředí jako celku.  Pravidelně pořádáme sběr starého papíru, jsme zapojeni do 

projektu Recyklohraní.   

 Velmi významné je také úsilí školy orientované na prohloubení jazykových dovedností a 

jejich využití v praxi. Snažíme se využívat spolupráce s rodilými mluvčími. V devátém 

ročníku v rámci volitelného předmětu zařazujeme konverzaci v anglickém jazyce. Součástí 

vzdělávání žáků jsou poznávací pobyty, díky kterým dochází i k seznámení s historií a 

reáliemi navštívené země.  

V rámci zařazení nové Informatiky klademe důraz na rozvoj digitální gramotnosti napříč 

předměty. Využíváme nejenom klasickou IT učebnu, ale i mobilní učebny s iPady. Do 

budoucna plánujeme pořízení dalšího vybavení pro podporu výuky IT a rozvoj digitální 

gramotnosti – 3D tisk, virtuální realita, mikroboty a další.   

Důraz klademe také na finanční gramotnost. Tato je zařazena do předmětu matematika a její 

aplikace a v sedmém ročníku v rámci volitelných předmětů zařazujeme předmět cvičení z 

matematiky a finanční gramotnost.  

Téma Ochrana člověka za mimořádných událostí se prolíná napříč předměty prvního i 

druhého stupně.  

Klademe důraz na zdravý životní styl. Pořádáme pravidelné školní sportovní soutěže a 

účastníme se okresních i regionálních kol. Plavecký výcvik je zařazen do druhého a třetího 

ročníku, pro každou třídu do jednoho pololetí. Lyžařský výcvik organizujeme pro žáky 

sedmého ročníku.  Všichni žáci školy se mohou zúčastnit jednodenního bruslení, nebo 

lyžování. 

  

Na škole působí Školní poradenské pracoviště.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

Výchovné a vzdělávací strategie 

 
- jsou souborem postupů, metod, pravidel, aktivit a akcí, které přispívají k rozvoji 

klíčových kompetencí žáků. 

 

Klíčové kompetence    Výchovné a vzdělávací strategie 

Kompetence k učení 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Žákům nabízíme různé zdroje informací 

Vedeme je ke správné orientaci v informacích 

Nové učivo vyvozujeme společně se žáky 

Vycházíme ze světa, který je žákovi blízký a známý 

Zadáváme žákům zajímavé úkoly 

Při výuce využíváme metody myšlenkových map, 

brainstormingu, skupinové práce a dalších 

Volíme taková témata projektů, která jsou pro žáky přitažlivá, 

žáci mohou realizovat vlastní nápady a pocítí uspokojení i 

úspěch. 

Podporujeme činnostní učení žáků. 

Vedeme je k sebehodnocení.   

Kompetence k řešení 

problému 

Výuku vedeme tak, aby žáci hledali různá řešení problémů a 

svá řešení dokázali obhájit. 

Žáky motivujeme problémovými úlohami z praktického 

života. 

Starším žákům jsou zadávány miniprojekty k samostatnému 

řešení (připravují akce pro mladší spolužáky). 

Podle svých schopností a dovedností se žáci zapojují do 

soutěží.  

Prezentace projektů vystavujeme pro veřejnost. 

 

Kompetence  

komunikativní 

Učíme žáky asertivnímu chování. 

Vedeme žáky ke slušné komunikaci. 

Učíme žáky vyjadřovat a vhodnou formou obhajovat svůj 

názor. 

Zařazujeme Metody kooperativního učení a jejich 

prostřednictvím vedeme žáky ke spolupráci při vyučování. 

Při řešení problému  ve skupině se žáci učí prezentovat 

závěry práce. 

Komunikaci cvičíme i formou přednesu referátů. 

Při zpracování projektů zadáváme úkoly, při jejichž plnění 

žáci komunikují s dospělými na veřejnosti. 

Kompetence  občanské Žáky vedeme tak, aby si byli vědomi svých práv a povinností. 

Po žácích vyžadujeme plnění školního řádu. 

Pro žáky organizujeme řadu kulturních a společenských akcí 

a dbáme na správné chování žáků (kina, koncerty, divadla, 

výstavy, školní akademie, exkurze). 



Žáky vedeme k pomoci potřebným občanům (integrovaní 

žáci, návštěva ústavů, adopce na dálku…). 

Důsledně se věnujeme výuce Ochrana člověka za 

mimořádných situací. 

Vedeme žáky k třídění odpadu (sběr papíru, víček). 

Kompetence sociální a 

personální 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Žáky vedeme k pocitu sounáležitosti ke třídě, škole i k městu. 

Vedeme je k respektování společně dohodnutých pravidel. 

Zadáváme úkoly, k jejichž řešení je nutná kooperace a 

týmová práce. 

Organizujeme akce, při kterých spolupracují žáci různých tříd 

i ročníků. 

Žáky učíme odmítavému postoji ke všemu, co narušuje dobré 

vztahy mezi žáky 

Kompetence pracovní Žáky motivujeme k aktivnímu zapojení do oblasti Svět práce. 

Žáky vedeme k vylepšování školního prostředí – výzdoba 

květinami, tvorba nástěnek. 

Žáky vedeme k tvořivé manuální činnosti (výroba předmětů 

pro velikonoční a vánoční jarmarky, Ježíškova dílna, dárky 

pro prvňáčky,…). 

V rámci ekologické výchovy upravují žáci okolí naší školy. 

Výuku doplňujeme o praktické exkurze. 

Žáky vedeme k objektivnímu sebehodnocení a posouzení 

svých reálných možností při profesní orientaci. 

Navštěvujeme se žáky Burzy středních škol a Úřad práce. 

Kompetence digitální Ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; 

využívá je při učení i při zapojení do života školy a do 

společnosti; samostatně rozhoduje, které technologie pro 

jakou činnost či řešený problém použít. 

Získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, 

informace a digitální obsah, k tomu volí postupy, způsoby a 

prostředky, které odpovídají konkrétní situaci a účelu. 

Využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci, 

zautomatizoval rutinní činnosti, zefektivnil či zjednodušil své 

pracovní postupy a zkvalitnil výsledky své práce. 

Chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, 

seznamuje se s novými technologiemi, kriticky hodnotí jejich 

přínosy a reflektuje rizika jejich využívání. 

Při spolupráci, komunikaci a sdílení informací v digitálním 

prostředí jedná eticky. 

 



 

 

VZDĚLÁVÁNÍ ŽÁKŮ S PODPŮRNÝMI OPATŘENÍMI 
 

Škola je otevřená žákům s podpůrnými opatřeními, stejnou měrou i žákům talentovaným a 

žákům s mimořádným nadáním. Pracovníci ŠPP společně s třídními učiteli pracují na včasné 

prvotní diagnostice. Dále spolupracujeme s KPPP a SPC. Na základě diagnostiky jsou 

konzultovány, plánovány a využívány vhodné metody a organizační postupy výuky a je 

možná též pomoc asistenta pedagoga. Žáci s podpůrnými opatřeními jsou integrováni v 

rámci běžných tříd.  Pracovníci ŠPP, třídní učitel a další pedagogičtí pracovníci ve spolupráci 

se zákonnými zástupci žáka vytváří a realizují na základě odborného posudku poradenského 

pracoviště individuální vzdělávací plán (IVP) nebo plán pedagogické podpory (PLPP). 

Struktura IVP vychází z platné právní úpravy, je doplněna v případě potřeby dohodou o 

formě podílu žáka a spolupráce se zákonnými zástupci. 

 

 

Vzdělávání žáků s podpůrnými opatřeními probíhá formou integrace do běžných tříd a jsou 

jim vytvářeny podmínky pro úspěšné vzdělávání a uspokojování jejich potřeb. Při práci s 

nimi je využívána kombinace speciálně pedagogických postupů a alternativních metod s 

modifikovanými metodami používanými ve vzdělávání běžné populace. Žákům 

přizpůsobujeme a upravujeme vzdělávací obsah základního vzdělávání, mají možnost 

využívat kompenzační a didaktické pomůcky, speciální učebnice a výukové programy. 

Žákům jsou na základě doporučení z pedagogicko-psychologické poradny vypracovány 

individuální plány, v případě doporučení tzv. snížených výstupů postupujeme ve výuce 

podle minimálních doporučených výstupů RVP pro základní vzdělávání. 

 

 

Žáci, kteří do naší školy přicházejí z kulturně odlišného prostředí, mají problém s 

nedostatečnou znalostí vzdělávacího jazyka. U těchto žáků se věnujeme především osvojení 

českého jazyka a seznamujeme je českým prostředím, jeho kulturními zvyklostmi a 

tradicemi. Dle možností využíváme dotační programy pro rozvoj vzdělávání cizinců – výuka 

českého jazyka. 

 

Péče o talentované a mimořádně nadané žáky 

 

Škola vyhledává a rozvíjí talent a mimořádné nadání žáků. Při zjišťování mimořádného 

nadání žáků spolupracuje s poradenským pracovištěm a na základě závěrů odborného 

vyšetření sestavuje a realizuje individuální vzdělávací plány se strukturou dle právní úpravy. 

Pro nadaného žáka učitel připravuje a zadává školní práci, která odpovídá úrovni jeho 

dovedností v oblasti a rozvíjí jeho nadání. 
 

 

 

 



ŠKOLNÍ PORADENSKÉ PRACOVIŠTĚ 
 

Úkolem školního poradenského pracoviště je pomáhat při řešení nejrůznějších výchovných 

či výukových problémů žáků. Vzhledem ke skutečnosti, že „lepší je předcházet než 

napravovat“, je potřebné vnímat ŠPP jako nositele a organizátora preventivních aktivit. 

Podoba ŠPP na naší škole je tzv. rozšířený model. V ŠPP pracují výchovný poradce, metodik 

prevence SPJ, školní psycholog (dle personální dostupnosti), pedagog pro nápravu SPU. 

 
ŠPP funguje podle následujících pravidel: 

 

- vedením je pověřen výchovný poradce 

 

- jsou rozděleny kompetence jednotlivým členům ŠPP 

 

- ŠPP má systém dokumentace 

 

- máme informační systém ŠPP (web školy, nástěnka, osobní prezentace na rodičovských 

schůzkách, atd.) 

 

- je zajištěno materiální vybavení ŠPP (pracovna, počítač, diagnostické nástroje, pomůcky 

pro reedukaci, uzamykatelné skříňky na materiály s citlivými údaji). 

 
Včasné zapojení ŠPP do řešení jakýchkoliv obtíží napomáhá snížit počty žáků odesílaných 

do školských poradenských zařízení. Významné jsou samozřejmě preventivní aktivity ŠPP. 

 

Ke standartní činnosti ŠPP patří poskytování informací. Je to činnost velmi široká, jednak 

jsou to informace obecné o fungování ŠPP až po individualizované činnosti s klientem-

žákem, jeho zákonným zástupcem, nebo i pedagogem. Informace musí mít určité vlastnosti, 

aby splnily účel. Musí být pravdivé, podávané srozumitelně, bez zbytečného odkladu, v 

souladu s etickými pravidly. ŠPP předává informace svým kolegům o odborné podpoře žáků 

se speciálními vzdělávacími potřebami, informuje o ostatních žácích, kteří potřebují různou 

míru pedagogické podpory. Konzultuje individuální výukové a výchovné problémy žáků, 

doporučuje vhodnou volbu výukových metod a strategií formou reedukace při vytváření a 

hodnocení individuálních plánů. ŠPP zprostředkovává učitelům odborné informace ohledně 

problematiky rizikového chování, upozorňuje na nabídky programů, projektů, informuje o 

metodách a formách práce zaměřených na sebepoznání, kritické myšlení a budování 

prosociálních forem chování. Práce ŠPP nespočívá pouze v pomoci dětem, ale také ve 

spolupráci s rodiči. Informační činnost ŠPP směrem k zákonným zástupcům má několik 

rovin. Jednak jsou to všeobecné informace o existenci a činnosti ŠPP ve škole. Dále osvětové 

informace na rodičovských schůzkách a v rámci konzultačních hodin. Konzultační činnost 

se zaměřuje na studijní a výchovné problémy  

žáků a doporučuje vhodné postupy. ŠPP také poskytuje své služby třídním kolektivům. 

Informace o práci s celým kolektivem dostávají jak třídní učitel, tak zákonní zástupci. 

 

Přístupy podporující prevenci jsou ve většině škol deklarovány ve vnitřních předpisech školy 

(školní řád, program minimální prevence, program školního poradenského pracoviště). 



 

Charakteristika práce jednotlivých členů ŠPP: 

 

- Výchovný poradce 

 

Výchovný poradce se věnuje zejména problematice kariérového poradenství a procesu 

integrace žáků se speciálními vzdělávacími potřebami (včetně integrace nadaných) na 

školách. Výchovný poradce vykonává činnosti poradenské, koordinační, informační a 

metodické. O těchto činnostech vede písemnou dokumentaci. 

 

- Metodik prevence SPJ 

 

Metodik prevence působí na škole jako poskytovatel poradenských služeb spolu s 

výchovným poradcem. Školní metodik prevence pracuje především v oblasti prevence 

sociálně nežádoucích jevů. 

 

- Školní psycholog 

 
Školní psycholog vytváří systém včasné identifikace žáků s výukovými obtížemi a vytváří 

strategii pro prevenci výukových obtíží. Dále se věnuje metodické podpoře učitelů, 

zajišťuje krizovou intervenci. 

 

- Pedagog pro nápravu SPU 

 

Pedagog pro nápravu SPU koordinuje začleňování žáků do jednotlivých skupin 

podpůrných opatření doporučených prostřednictvím zprávy z KPPP. Zajišťuje nákup 

pomůcek pro kabinet SPU a vede jeho evidenci. 

 

 



PRŮŘEZOVÁ    TÉMATA 

Průřezové téma 

1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník 

 
 

 

Tematický okruh 

 

          

  OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA     

 ČJ,AJ, 
AJ,M, 

ČJ,AJ, ČJ, AJ,M, ČJ, AJ, M      

Rozvoj schopností 
M,PRV, M,HV, Inf, PŘÍ, 

,PŘÍ, 

VLA 
M,F,Z, 

    
PRV , HV M,F,VV M,F,VV M , F  

poznávání 
HV,VV, ,VV,TV VV,TV, 

VLA , 

HV, 
,HV,VV VV     

 TV  PČ VV, PČ ,TV,PČ      

Sebepoznání a 

   
ČJ,VLA, 

 
Z,VV, 

 ČJ,Z, 
ČJ,VV, 

 

ČJ,TV ČJ ČJ,HV PŘÍ , HV TV,PČ VV,TV,  

sebepojetí    TV  TV,PČ  
PČ , MeV 

TV,PČ  

          

 
          

Seberegulace a 
ČJ , PRV ČJ,PČ 

ČJ , PRV 
TV,PČ ČJ ČJ,D ČJ ČJ ČJ,M,F 

 

sebeorganizace 
, HV 

 

         

 
          

Psychohygiena 

ČJ , PRV, ČJ , PRV, ČJ , PRV HV,VV, PŘÍ,HV, 
F M , F M , F M , F 

 

HV,VV,T

V 

HV,VV,T

V 
,VV,TV TV VV,TV 

 

      

 
          

Kreativita ČJ,VV, ČJ,VV, M,VV, M , Inf , M,VV, F,VV ČJ,M,F ČJ,M,F M , F  

 PČ PČ PČ VV,PČ PČ  , VV    

Poznávání lidí 

AJ,M, ČJ,AJ, 
PRV 

AJ,PŘÍ, 
PČ F ČJ ČJ ČJ,NJ 

 

PRV PRV , TV VLA 
 

        

 
          

Mezilidské vztahy 

ČJ,AJ, ČJ,AJ,  AJ , PRV ČJ,AJ,  ČJ,AJ, ČJ , VkO Z,HV,  AJ,NJ,  ČJ, AJ,Z,  

PRV , HV 
M,PRV ,TV,PČ 

PŘÍ , 
VLA  

VLA , TV ,Z,HV NJ,RJ 
 

RJ 
 
VkO, HV 

,  

 , PČ ,TV,PČ    NJ,RJ  

 
              

 
ČJ,AJ, 

ČJ,AJ,  
ČJ,AJ, ČJ,AJ, 

 ČJ,AJ, ČJ,AJ, ČJ , VkO ČJ,F,  ČJ,F,  

Komunikace 
M,PRV,   Inf , PŘÍ , 

Inf , VkO 
, 

,F,HV, HV , MeV HV,VV, 
 

 
M HV,PČ  M 

PŘÍ , 

VLA 
 VLA , TV F,HV,VV NJ,RJ  ,NJ,RJ  NJ,RJ 

 

 
                

 
ČJ,M, 

  
ČJ,M, 

ČJ, AJ, M  
ČJ,AJ, 

 
AJ,F, 

   
ČJ,F, 

 

   , Inf , PŘÍ    F,VV,   

Kooperace a kompetice 
HV,VV, M,TV  

PRV , 

VV 
,HV,VV  M,TV, F,HV HV,NJ,  NJ,RJ  HV,NJ, 

 

 TV,PČ   ,TV,PČ ,TV,PČ  PČ  RJ    RJ  

 
               

Řešení problémů a 

 
ČJ,AJ, ČJ,M, 

ČJ,M,  
ČJ,M, 

 
ČJ,D,F 

 ČJ, M, D,  ČJ,D,  
ČJ,M Inf , PŘÍ ,  M,F,TV  F, Ch , Z ,  VkO , F ,  

rozhodovací dovednosti 
 M,PČ PRV , PČ PČ  PŘÍ  

, TV , 

VkZ 
 VV,TV  Ch , TV 

 

 
               

Hodnoty, postoje, ČJ , PRV ČJ, PRV,  

ČJ,VV 

ČJ,M,  ČJ,VV, Inf , PŘ , 

PŘ 

 ČJ,PŘ,  ČJ,Z,  

praktická etika 
,TV,PČ 

VV,TV, 

PČ 
 VLA  PČ Z  Z  VV 

 

          



 VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA 

Občanská společnost a 

ČJ,M, ČJ,AJ,  ČJ , PRV  ČJ,AJ,M  ČJ,M, 

Inf , F , 

       

PRV , VV M,PRV, 
 

,VV,TV 
 

,VLA,VV 

 
VLA , VV VkZ , PČ 

 
PŘ,PČ 

 
PČ 

 

škola 
   

PČ 
   

,TV,PČ VV,TV 

 

, PČ 

 
,TV,PČ 

 

,TV,PČ 

       

            

                

      AJ,M,   

AJ , VkO 

, ČJ, AJ, D  ČJ,AJ,  

AJ , VkO 

,  

Občan, občanská ČJ,M, ČJ , PRV  ČJ,AJ,  Inf , PŘÍ ,  AJ , Inf , Z,HV, , VkO, Z ,  D , F , Ch  F , Ch , Z  

společnost a stát PRV   PRV  VLA , 

VV 

 VLA 

TV 

HV,TV,  ,Z,HV,  

,HV,TV 

 

        NJ,RJ  TV , MeV   

Formy participace        

ČJ,PŘÍ, 

        

občanů v politickém ČJ , PRV ČJ , PRV  ČJ , PRV  ČJ , VLA  VkO VkO  ČJ  VkO  

životě 

       VLA         

                

                 

Principy demokracie         

ČJ,D, 

       

jako formy vlády a PRV PRV 
 
ČJ , PRV 

 
VLA 

 
ČJ , VLA ČJ , VkO 

 
ČJ , VkO 

 
ČJ , VkO 

 

   VkO , VV    

způsobu rozhodování                 

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH      

Evropa a svět nás ČJ,AJ, 

ČJ,AJ 

 ČJ,AJ,  AJ,M,  AJ,PŘÍ, ČJ , Inf , 

ČJ, D, 

VkO  D , F , Ch  ČJ,D,  

zajímá 

M,PRV,  M,HV,  Inf , PŘÍ ,  VLA , HV 

PŘ,HV 

,PŘ,HV,  

,PŘ,VV 

 VkO , F ,  

HV   TV  HV,TV  ,VV,TV VV , VkZ   

Ch , PŘ , 
Z  

                

Objevujeme Evropu a AJ , PRV ČJ,AJ, 

   

AJ,PŘÍ, 

 ČJ, AJ, M  ČJ,AJ,  ČJ,AJ,Z  ČJ,AJ,  

 AJ   , Inf, PŘÍ , AJ,Z Z,NJ,  ,HV,  D , VkO ,  

svět , TV PRV    PČ  

VLA , PČ 

 

RJ 

 

MeV 

 

Z,HV 

 

            

                 

Jsme Evropané AJ PRV , HV 

 

ČJ 

 

ČJ , VLA 

 

AJ ČJ,VV 

ČJ , VkO  

ČJ,PŘ 

 

ČJ,VV 

 

   
, VV 

   

                

                 

  MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA         

Kulturní diference PRV PRV  HV  HV  HV ČJ,Z Z  VkO  

ČJ, Z, 

HV  

               

 ČJ,AJ, AJ , PRV  AJ , PRV AJ, Inf,  ČJ,AJ, ČJ,AJ, ČJ,HV,  

ČJ , VkO 

, ČJ , VkO  

Lidské vztahy M,PRV, , TV  ,HV,VV 
PŘÍ, 

VLA,  

PŘÍ , 

VLA 

VkO , 

HV 

TV , VkZ 

,  VV,TV  , TV  

 TV   , TV 
HV,VV, 

TV ,VV,PČ , TV RJ       

Etnický původ HV HV 

 

ČJ HV 

 

HV D , Z 

  VkO, PŘ ,  

ČJ,Z 

 

    

Z,HV 

  

                

Multikulturalita HV ČJ,AJ 

 

PRV AJ 

 ČJ,AJ, 

AJ 

ČJ,AJ,  ČJ,AJ,RJ,  ČJ,AJ,  

  

VLA , TV NJ,RJ 

 VkO,HV,  D,NJ,  

          
MeV ,NJ , 

 
RJ 

 

              

                 

Princip sociálního smíru 

TV TV 

 

TV 

ČJ,PŘÍ,  ČJ,AJ,    

Ch 

 

ČJ 

 

a solidarity 
 

TV,PČ 
 
VLA , TV 

     

              

           



ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA 

Ekosystémy PRV PRV  PRV  PŘÍ , VV  PŘÍ 

Inf, PŘ, 

VV PŘ    PŘ,VV  

                 

Základní podmínky 

PRV PRV 

 

PRV 

 

PŘÍ 

 

PŘÍ PŘ 

  

ČJ 

    

života 

         

                

                 

Lidské aktivity a    PŘÍ , 

VLA AJ,M, 

ČJ, AJ , 

Inf M , VkO , AJ,M,F, VkO , F ,  

problémy životního TV PRV , TV PRV ,F,PŘ,Z F,PŘ, 
Ch, Př, 

VV Ch , PŘ , 
 

, HV 

PŘÍ , 

VLA 

 

prostředí    ,VV,PČ VV,PČ 

, PČ , 

MeV Z,PČ  

           

Vztah člověka k 

  PRV , 

VV 

ČJ, M, 

PŘÍ Inf , PŘÍ , ČJ, M, Inf ČJ, VkO , ČJ , Ch , ČJ,M, Ch,  

PRV PRV , VV 

, VLA, 

VV , HV,VV, , VkO, F , 
F, PŘ, Z, 

Z,HV, PŘ,Z, HV, 

 

prostředí ,TV,PČ HV,VV, 

 

  
TV, PČ TV,PČ HV,TV VV,TV VV,TV 

 

    

TV , VkZ 

 

          

   MEDIÁLNÍ VÝCHOVA      

Kritické čtení a vnímání   ČJ,AJ,  ČJ,M, Inf , D , Z ČJ,M,D ČJ, M, D, M , D , Ch  

mediálních sdělení ČJ , PRV ČJ,AJ M,PRV ČJ , PŘÍ Inf , PŘÍ , , HV ,Z,HV VkO,Ch,Z, ,PŘ,Z,  

     VLA   HV ,  HV  

Interpretace vztahu 

PRV ČJ , PRV ČJ , PRV ČJ , PŘÍ 

ČJ , Inf , 

ČJ,TV TV TV 

ČJ,Z,  

mediálních sdělení a 

reality PŘÍ TV 
 

        

           

Stavba mediálních   

PRV VLA VLA ČJ VV MeV ČJ 

 

sdělení 

   

          

           

Vnímání autora 

ČJ 

 

AJ AJ,HV HV 

  

MeV ČJ 

 

mediálních sdělení 

    

          

           

Fungování a vliv médií  

ČJ 

 ČJ , Inf , ČJ,PŘÍ, 

VV 

 PŘ,VV, 

ČJ 

 

ve společnosti 

  PŘÍ , 

VLA VLA 

 

 

 

       

           

Tvorba mediálního   

ČJ 

ČJ,AJ, 

ČJ, AJ, 

Inf, AJ,F,Z ČJ,AJ, ČJ,AJ, ČJ,AJ,  

sdělení 
  

Inf , PŘÍ PŘÍ, VLA , VV F,NJ,RJ  F , Z 
 

    

           

Práce v realizačním 

ČJ 

 

ČJ 

  

TV TV TV  

AJ, VV,  

týmu 

   

TV 

 

         

           

 

 

 

 

 



Školní učební plán pro 1. stupeň 
 

Ročník: 1. 2. 3. 4. 5.   

Český jazyk a literatura 7 + 2 7 + 2 6 + 2 6 + 2 7 + 1 33 + 9 

Cizí jazyk - Aj   + 1 3  3 + 1 3 + 1 9 + 3 

Další cizí jazyk            

Matematika 4 3 + 2 3 + 2  5 5 20 + 4 

Informatika        1 1 2 

Prvouka 2 2 2   6 

Vlastivěda      1 2 3 

Přírodověda    1 1 2 

Hudební výchova 1 1 1 1 1 5 

Výtvarná výchova 1 1 2  2 1 7 

Tělesná výchova  2 2 2 2 2 10 

Člověk a svět práce 1 1 1 1 1 5 

  20 22 24 26 26    118  

 
Školní učební plán pro 2. stupeň  

 
Ročník: 6. 7. 8. 9.   

Český jazyk a literatura 4 + 1 4 3 + 1 4 + 1 15 + 3 

Cizí jazyk - Aj 3 + 1 3 3  3 12 + 1 

Cizí jazyk – Nj, Rj             2           2           2 6 

Matematika 4 4  4 + 1 3 + 2 15 + 3 

Informatika 1  1  1 1 4  

Dějepis 1 + 1 1 + 1 2 2 6 + 2  

Výchova k občanství 1 1 1 1 4 

Fyzika 1 + 1  1 + 1 2 1 + 1 5 + 3 

Chemie     1 + 1 2 3 + 1 

Přírodopis 2 1 + 1 1 2 6 + 1 

Zeměpis 1 + 1 2 2 1 6 + 1 

Hudební výchova 1 1 1 1 4 

Výtvarná výchova 2 1 1 1 5 

Výchova ke zdraví    1  1 2  

Tělesná výchova 2 2 2 2 8 

Sportovní hry  + 1   + 1 

Člověk a svět práce 1    1 1  3  

Cvičení z matematiky a finanční gram.   + 1    + 1 

Konverzace v anglickém jazyce    + 1 + 1 

  29 30 31 32 122 



Poznámky k učebnímu plánu 

 

Vzdělávací oblast Jazyk a jazyková komunikace:  

Český jazyk: 

V 1. ročníku má komplexní charakter, od 2. ročníku je členěn na jazyk český – jazykovou 

výchovu, literární výchovu a sloh. 

Z důvodu naplnění Standardů a zařazení průřezových témat je předmět posílen o 9 hodin 

na 1. stupni a o 3 hodiny na 2. stupni. Tento předmět realizuje všechna průřezová témata.  

 

Cizí jazyk: 

U početnějších ročníků se vyučuje ve skupinách. Časová dotace je posílena na 1. st. o 3, 

na 2. st. o 1 hodinu. V devátém ročníku je výuka anglického jazyka rozšířena o 1 hodinu 

Konverzace v anglickém jazyce jako volitelného předmětu. V cizích jazycích jsou 

realizována všechna průřezová témata. 

 

Další cizí jazyk: 

Je vyučován od 7. ročníku v celkové časové dotaci 6 hodin. Žáci si volí mezi německým a 

ruským jazykem.  

 

Vzdělávací oblast Matematika a její aplikace: 

Matematika: 

Časová dotace je posílena z disponibilních hodin o 4 hod. na 1.st. a o 3 hod. na 2.st.  

Z průřezových témat je zde zařazena Osobnostní a sociální výchova, Myšlení v evropských 

a globálních souvislostech, Environmentální výchova je realizována projektem. 

Do oblasti Matematika a její aplikace je v 7.ročníku zařazen volitelný předmět Cvičení z 

matematiky. Učivo se shoduje s předmětem matematika, je rozšířeno o znalosti z finanční 

matematiky. Nadaní žáci mají prostor pro řešení náročnějších úkolů spadajících do 

kategorie rozšiřujícího učiva.  

 

Vzdělávací oblast Informatika: 

Předmět je vyučován od 4. do 9. ročníku, vždy 1 hodinu týdně. Poznáváním, jak se s 

digitálními technologiemi pracuje, si žáci vytvářejí základ pro pochopení informatických 

konceptů. Součástí je i bezpečné zacházení s technologiemi a osvojování dovedností a 

návyků, které vedou k prevenci rizikového chování. 

Z průřezových témat se nejvíce zaměřuje na mediální výchovu. 

 

Vzdělávací oblast Člověk a jeho svět: 

Vlastivěda, Přírodověda 

Předměty jsou vyučovány na 1. stupni v celkové dotaci 11 hodin.  

Do výuky jsou zařazena průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova, Výchova 

demokrat. občana, Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech, 

Multikulturní a Environmentální výchova. 

 

 

 

 

 



Vzdělávací oblast Člověk a příroda: 

Fyzika, Chemie, Přírodopis, Zeměpis 

Předměty této oblasti mají posílenu časovou dotaci o 5 disponibilních hodin. Realizují 

všechna průřezová témata. 

 

Vzdělávací oblast Člověk a společnost: 

Dějepis, Výchova k občanství 

Předměty této oblasti mají posílenu časovou dotaci o 2 disponibilních hodin. Realizují 

všechna průřezová témata. 

 

Vzdělávací oblast Umění a kultura: 

Hudební výchova, Výtvarná výchova 

Předměty této oblasti jsou vyučovány v celkové dotaci 12 hodin na 1. stupni, na 2. stupni 

je celková dotace 9 hodin.   

Realizují se zde tato průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova, Multikulturní 

výchova, Mediální výchova, Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech, 

Environmentální výchova. 

 

Vzdělávací oblast Člověk a zdraví: 

Výchova ke zdraví, Tělesná výchova, Sportovní hry 

Předměty této oblasti jsou vyučovány v celkové dotaci 10 hodin na 1.stupni a 11 hodin na 

2. stupni, z tohoto počtu je 1 hodina disponibilní.  

Realizují se zde tato průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova, Multikulturní 

výchova, Mediální výchova, Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech, 

Environmentální výchova. 

 

Vzdělávací oblast Člověk a svět práce: 

Pracovní činnosti, Člověk a svět práce 

Na 1. stupni je předmět této oblasti vyučován v celkové dotaci 5 hodin. Na 2. stupni jsou 

předměty této oblasti vyučovány v celkové dotaci 3 hodiny týdně. 

Realizují se zde tato průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova, Multikulturní 

výchova, Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech, Environmentální 

výchova. 

 

 



Vzdělávací oblast: JAZYK A JAZYKOVÁ KOMUNIKACE 

Vzdělávací obor: ČESKÝ JAZYK A LITERATURA 

Vzdělávací předmět: ČESKÝ JAZYK 

 

Charakteristika vyučovacího předmětu: 

Při realizaci vzdělávacího oboru český jazyk se vytvářejí předpoklady k mezilidské 

komunikaci, žáci se učí interpretovat své reakce a pocity. Užívání mateřského jazyka 

v mluvené a písemné podobě umožňuje žákům poznat a pochopit společensko-kulturní vývoj 

v lidské společnosti. 

Český jazyk a literatura má komplexní charakter, který je rozdělen do tří složek: 

Komunikační a slohová výchova, Jazyková výchova, Literární výchova. 

Ve výuce se vzdělávací obsah jednotlivých složek vzájemně prolíná. Realizace probíhá ve 

vyučovacích hodinách se začleněním krátkodobých projektů. 

 

Časová dotace: 

   1. ročník  9 hod/týden  

   2. ročník 9 hod/týden  

   3. ročník 8 hod/týden  

   4. ročník 8 hod/ týden  

   5. ročník 8 hod/týden  

 

Cílem Komunikační a slohové výchovy je to, aby si žáci osvojili techniku čtení a psaní a 

prokazovali ji ve škole i mimo ni, naučili se souvisle vyjadřovat a dovedli správně a 

kultivovaně používat mateřský jazyk v běžných situacích, dovedli používat elementární 

pravidla stylistiky. 

 

Cílem Jazykové výchovy je, aby prakticky ovládli základy českého pravopisu, poznávali 

bohatost českého jazyka, jeho slovní zásoby, vyjadřovali se ústně, písemně, dokázali 

komunikovat s okolním světem. 

 

Cílem Literární výchovy je, aby se žáci, přiměřeně svému věku, naučili číst s porozuměním, 

interpretovat přístupné texty z literatury, postupně si vytvářeli základní čtenářské návyky, 

seznámili se se základními čtenářskými žánry, chápali funkci divadla, filmu, televize, 

ostatních médií. 

 

Do vyučovacího předmětu ČESKÝ JAZYK jsou zařazena tato průřezová témata: 

Osobnostní a sociální výchova, Mediální výchova, Environmentální výchova, Výchova 

demokratického občana, Multikulturní výchova, Výchova k myšlení v evropských a 

globálních souvislostech. 

 

Na úrovni předmětu ČESKÝ JAZYK užívá učitel výchovné a vzdělávací strategie, kterými 

jsou rozvíjeny klíčové kompetence. 

 

Kompetence k učení: 

- žák využívá vhodné informační zdroje (učebnice, pracovní listy, časopisy), vhodné 

učební pomůcky (encyklopedie, tabule gramatických přehledů) 

- žák rozvíjí učební dovednosti 

- žák dokáže zhodnotit výsledky svého učení 

- žák dokáže diskutovat o chybách 

 



Kompetence občanské: 

- žák si uvědomuje odpovědnost k sobě samému, ke spolužákům, k učiteli 

- žák si vytváří pocit sounáležitosti se školou 

- žák vhodně prezentuje školu na veřejnosti 

 

 

Kompetence pracovní: 

- žák si uvědomuje smysl pro povinnosti 

- žák používá bezpečné nástroje, vybavení, dodržuje daná pravidla 

 

 

Kompetence k řešení problému: 

- žák ověřuje správnost řešení problémů 

- žák je schopen obhájit svá rozhodnutí¨ 

- žák tvořivě myslí 

 

 

Kompetence komunikativní: 

- žák vyjadřuje své myšlenky, názory, 

- žák využívá získané komunikativní dovednosti k vytváření vztahů a ke spolupráci 

s ostatními lidmi 

- žák rozvíjí dovednost reprodukovat přečtené nebo vyslechnuté sdělení (říkanky, 

scénky, dialogy) 

- žák se souvisle a výstižně vyjadřuje v písemném nebo mluveném projevu 

- žák naslouchá druhým lidem 

- zapojuje se do diskuse 

 

 

Kompetence sociální a personální: 

- žák spolupracuje ve skupině, vytváří pravidla a respektuje je 

- žák řídí a ovládá své chování a jednání 

- poskytne pomoc nebo o ni požádá 

- rozvíjí zdravé sebevědomí 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Český jazyk  

1. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Rozlišuje zvukovou stavbu slova, odlišuje dlouhé a 

krátké samohlásky. 

 

Čte slova na hlásky. 

 

Slabikuje, rozumí krátkému čtenému textu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zvládá správné hygienické návyky při psaní. 

Rozlišuje grafickou podobu slova, píše správné 

tvary písmen a číslic, správně spojuje písmena a 

slabiky. 

Porozumí písemným pokynům přiměřené 

složitosti. 

 

Píše správně velká písmena na začátku věty a umí 

je odůvodnit. 

Umí napsat tečku za větou. 

 

 

 

Sluchová a zraková příprava na čtení, správná 

výslovnost. 

 

Poznávání hlásek abecedy. 

 

Čtení – otevřené a zavřené slabiky 

         - zavřená slabika na konci slova 

         - skupina souhlásek na začátku slova 

         - slova se dvěma souhláskami uprostřed 

         - zavřená slabika a dvě souhlásky na začátku       

            slova 

         - víceslabičná slova 

          

Čtení krátkých jednoduchých textů s porozuměním. 

 

Uvolňovací cviky, přípravné cviky na psaní. 

Opis, přepis písmen, slabik, slov a krátkých vět. 

 

 

 

 

 

Pravopis. 

 

 

 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA 

Rozvoj kreativity, reaguje na mluvené 

pokyny a učí se komunikovat 

v různých situacích. 

Postupně se učí sebekontrole a 

seberealizaci. 

Učí se zvládat vlastní chování, 

odpovědnosti, spolehlivosti a respektu. 

 

 

 

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA 

Kritické čtení a vnímání sdělení. 

Rozvoj komunikačních schopností. 

Projekt: Už jsem čtenář 

 

 

 

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO 

OBČANA 

Výchova k ochotě pomáhat slabším. 

Vedení k pochopení pravidel 

fungování třídního kolektivu. 



 

 

Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Český jazyk  

1. ročník 

Rozumí jednoduchým mluveným pokynům. 

 

Učí se vést jednoduchý rozhovor dle pravidel. 

 

 

Pečlivě vyslovuje, opravuje svou nesprávnou nebo 

nedbalou výslovnost. 

 

Snaží se mluvit spisovně. 

 

Vypráví podle obrázků jednoduchý příběh. 

 

 

Vypráví vlastní zážitky. 

Pozorné a aktivní naslouchání, reagování otázkami. 

 

Základní pravidla komunikace (oslovení, vedení 

dialogu, střídání rolí mluvčího a posluchače). 

 

Základní techniky mluveného projevu, náprava vadné 

výslovnosti nápodobou. 

 

Volba vhodných výrazů při mluveném projevu. 

 

Obrázková osnova známé pohádky, jejich poslech, 

dramatizace. 

 

Krátká vyprávění podle osobních zážitků a pozorování. 

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA 

Učí se rozvíjet spolupráci s jinými 

lidmi. 

 

 

VÝCHOVA K MYŠLENÍ 

V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH 

SOUVISLOSTECH 

Postupně se seznamují s významem 

začlenění naší země do Evropy. 

 

 

ENVIROMENTÁLNÍ VÝCHOVA 

Výchova k ochraně životního 

prostředí. 

 

 

 



Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Český jazyk  

2. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Vyjmenuje abecedu a seřadí slova podle abecedy. 

 

Psaní velkých písmen na začátku věty a v typických případech 

vlastních jmen osob a zvířat. 

 

Sestaví slova podle významu větu /správný slovosled/. 

 

Rozlišuje v textu druhy vět podle postoje mluvčího, k jejich 

vytvoření volí vhodné jazykové i zvukové prostředky 

 

Odůvodňuje a píše správně u, ú, ů do slov /mimo slov typu 

nejúžasnější/. 

 

Odlišuje dlouhé a krátké samohlásky. 

 

Odůvodňuje a píše správně y, ý po tvrdých souhláskách. 

Odůvodňuje a píše správné i, í po měkkých souhláskách. 

Seznámí se s obojetnými souhláskami. 

 

Odůvodňuje a píše správně párové souhlásky. 

 

Odůvodňuje a píše správně slabiky dě, tě, ně, bě,  

pě, vě, mě. 

Seznámí se s  pořadím slovních druhů. Učí se určovat podstatná 

jména, slovesa.  

 

Abeceda - řazení slov 

 

Vlastní jména 

 

Pořádek slov ve větě 

 

Druhy vět podle postoje mluvčího, výběr 

vhodných jazykových prostředků 

 

Rozdělení hlásek – samohlásky 

                            - souhlásky 

                            - dvojhlásky 

 

Psaní u,ú,ů 

 

Samohlásky -  krátké 

                     - dlouhé 

 

Souhlásky  

– tvrdé, měkké, obojetné 

 

Psaní souhlásek uprostřed a na konci slova 

 

Slova se skupinami dě,tě,ně,bě,pě,vě,mě 

 

Slovní druhy 

 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA 

Učí se budovat dobré vztahy 

v kolektivu, hledat řešení 

jednotlivých problémů, rozvoj 

kreativity. 

Učí se pozitivně myslet. 

 

 

 

 

ENVIROMENTÁLNÍ 

VÝCHOVA 

Žák získává přímé zkušenosti 

na základě vlastních prožitků. 

Projekt: Den Země 

 

VÝCHOVA 

DEMOKRATICKÉHO 

OBČANA 

Výchova k ohleduplnosti a 

ochotě pomáhat slabším, k 

řešení problémových situací 

v třídním kolektivu. 

Rozvoj kritického myšlení. 

 



 

Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Český jazyk  

2. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Porovnává významy slov, zvláště slova opačného významu a 

slova významem souřadná, nadřazená, podřazená. 

 

Zvládá správné hygienické návyky při psaní. 

Rozlišuje grafickou podobu slova, píše správné tvary písmen a 

číslic. 

 

V krátkých mluvených projevech správně dýchá a volí vhodné 

tempo řeči, volí vhodné verbální i nonverbální prostředky řeči 

v běžných školních i mimoškolních situacích. 

 

 

Na základě vlastních zážitků tvoří krátký mluvený projev. 

 

 

Seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti a vypráví podle nich 

jednoduchý příběh. 

 

 

Učí se tvořivě pracovat s literárním textem a vyjadřovat své 

pocity podle svých schopností.  

 

Přednáší zpaměti literární texty přiměřené věku. 

Věta-slovo-slovní význam 

 

Opakování probraných písmen z 1.ročníku, 

doplnění o písmena x,w,q. 

Opis, přepis krátkých vět. 

 

Základy techniky mluveného projevu. 

 

 

 

 

 

Vyprávění, popis, dramatizace.   

 

 

Dějová posloupnost podle obrázkové osnovy.  

 

 

 

Reprodukce čteného nebo slyšeného textu. 

 

 

Reprodukce poezie a prózy. 

MULTIKULTURNÍ 

VÝCHOVA 

Utváření tolerance a respektu 

k odlišným sociokulturním 

skupinám.  

 

VÝCHOVA K MYŠLENÍ 

V EVROPSKÝCH A 

GLOBÁLNÍCH 

SOUVISLOSTECH 

Vytváření širšího poznání a 

perspektivy života 

v evropském a mezinárodním 

prostoru. 

 

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA 

Učení naslouchat, vnímat a 

reprodukovat obsah 

sdělovaného textu. Rozvíjí své 

schopnosti při veřejném 

vystupování. 

Učí se zpracovávat a využívat 

podněty, které přicházejí 

z médií. 

 



Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Český jazyk  

3. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Porovnává významy slov, vyhledává v textu slova příbuzná 

 

Odůvodňuje a píše správně velká písmena v místních 

pojmenováních 

 

Odůvodňuje a píše pravopis i, í, y, ý po obojetných souhláskách 

ve vyjmenovaných slovech a jasně z toho vyplývajících slov 

příbuzných, užívaných v životě. 

 

Spojuje věty do jednodušších souvětí vhodnými spojkami a 

jinými spojovacími výrazy 

 

Porovnává a třídí slova podle zobecněného významu – děj, věc, 

okolnost, vlastnost 

 

Rozlišuje slovní druhy v základním tvaru 

 

Užívá v mluveném projevu správné gramatické tvary 

podstatných jmen, přídavných jmen a sloves 

Slova příbuzná, mnohoznačná, citově zabarvená 

 

Psaní velkých písmen v místních pojmenováních 

 

 

Vyjmenovaná slova po Z, B, F, L, M, P, S, V 

 

 

 

Souvětí – spojky, spojovací výrazy 

 

 

 

 

 

Slovní druhy – ohebné, neohebné 

 

 

Podstatná jména, přídavná jména, slovesa 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA 

Získávání komunikační 

dovednosti v různých situacích, 

dodržování nastavených 

pravidel, rozvíjení 

hodnotového systému. 

 

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA 

Obsah díla, přednes, 

reprodukce textu. 

Rozvoj komunikačních 

schopností a týmové 

spolupráce. 

 

ENVIROMENTÁLNÍ 

VÝCHOVA 

Vytváření pozitivního vztahu 

k životnímu prostředí 

prostřednictvím textů, článků 

 



Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Český jazyk  

3. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Plynule čte s porozuměním texty přiměřeného rozsahu a 

náročnosti 

 

 

Respektuje základní komunikační pravidla v rozhovoru 

 

 

Píše formálně i věcně správně jednoduchá sdělení 

 

 

Na základě vlastních zážitků tvoří krátký mluvený projev 

Četba uměleckých, populárních a naukových textů 

s důrazem na upevňování čtenářských dovedností a 

návyků uplatnění přirozené intonace 

 

Komunikační situace – omluva, žádost, vzkaz, zpráva, 

dialog, mluvčí a posluchač 

 

Souvislé jazykové projevy, využívá jednoduché 

jazykové osnovy 

 

Reprodukce textu, přednes básně nebo úryvku prózy, 

líčené prožité situace. 

Popis, vyprávění 

VÝCHOVA 

DEMOKRATICKÉHO 

OBČANA 

Výchova k demokratickému 

myšlení, k uplatňování 

demokratických principů a 

hodnot. 

Obec jako základní jednotka 

samosprávy státu. 

 

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA 

Utváření tolerance a respektu 

k odlišným sociokulturním 

skupinám. 

Uvědomování si své vlastní 

kulturní identity, tradic a hodnot. 

 

VÝCHOVA K MYŠLENÍ 

V EVROPSKÝCH A 

GLOBÁLNÍCH 

SOUVISLOSTECH 

Utváření pozitivního postoje 

k tradičním evropským hodnotám. 

Výchova zodpovědných a 

tvořivých osobností schopných 

v dospělosti mobility v osobním 

životě. 



Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Český jazyk  

4. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Upevňuje si a rozšiřuje znalosti v oblasti významu slov. 

 

 

Dokáže určit ve slově kořen, předponu a příponovou 

část, u příponové části se snaží rozlišit koncovku.  

 

 

Určuje slovní druhy.  

 

 

Dokáže rozlišit slova spisovná a nespisovná. 

 

 

Určuje podmět a přísudek (podmět nevyjádřený). 

 

 

Rozliší větu jednoduchou a souvětí.  

 

 

Ve vyjmenovaných slovech a slovech s nimi příbuzných 

píše/doplní i/y. 

význam slov 

 

 

stavba slova 

příbuzné slovo 

předpony: od-, nad-, pod-, před-, vz-, ob 

 

tvarosloví 

 

 

základní skladební dvojice 

podmět a přísudek, shoda podmětu s přísudkem v rodě 

středním, ženském a mužském 

 

 

 

stavba věty jednoduché a souvětí, spojovací výrazy 

 

 

opakování vyjmenovaných slov 

 

 



Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Český jazyk  

4. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Dokáže vystihnout a zaznamenat své dojmy z přečteného 

textu. 

 

 

 

Zpracuje stručně sdělení o přečtené knize. 

 

 

 

Používá a rozlišuje základní literární pojmy. 

četba z učebnice a z knih  

nepovinná četba 

 

 

 

přednes, reprodukce přečteného textu 

 

 

 

hádanka, říkanka, báseň, pohádka, bajka, povídka 

spisovatel, básník, divadelní představení, herec, režisér 

verš, rým, přirovnání 

kniha, čtenář 

VÝCHOVA 

DEMOKRATICKÉHO 

OBČANA - Občanská 

společnost a škola 

demokratická atmosféra 

 

 

 

 

ENVIRONMENTÁLNÍ 

VÝCHOVA - Vztah člověka 

k prostředí 

vztah k obci a okolí, kultura 

obce, místní zvyky a pověsti 

 



Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Český jazyk  

4. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Zdokonaluje techniku čtení, snaží se využívat čtení jako zdroj 

informací. 

 

Vystihne hlavní myšlenku textu, vybere z nabídky slov slova 

klíčová vztahující se k zadanému textu. 

 

 

 

Sestaví jednoduchý slohový útvar. 

 

 

 

Na základě zadaných informací vede dialog 

 ovládá základní techniky mluveného projevu. 

 

 

 

Vyjadřuje se závisle na komunikační situaci, využívá gesta a 

mimiku, vhodně se představí ostatním dětem, dospělému. 

 

Spisovně se ve škole vyjadřuje. 

 

Sestaví popis předmětu, popíše pracovní postup. 

Sestaví osnovu vyprávění. 

poslech a čtení textu, recitace básní 

 

 

vypravování příběhu  

vyhledávání informací  

 

 

 

adresa, zpráva, vzkaz, pozdrav, pozvánka, 

blahopřání, dopis 

 

 

 

telefonický rozhovor, oslovení, omluva, prosba, 

pozdrav, SMS 

 

 

mluvní cvičení 

 

popis předmětu, popis pracovního postupu 

 

 

osnova, členění textu 

 

 

 

 

 

 

 

 

MULTIKULTURNÍ 

VÝCHOVA - Lidské vztahy 

tolerantní vztahy, spolupráce  

uplatňování principu slušného 

chování empatie 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA - Mezilidské 

vztahy 

péče o dobré vztahy ve třídě, 

respekt, podpora, pomoc  

 



Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Český jazyk  

5. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Upevňuje si a rozšiřuje znalosti v oblasti významu slov 

 

Orientuje se v základních pravidlech psaní předpon a předložek 

 

Rozlišuje slova ohebná a neohebná, učí se rozlišovat slovní 

druhy, skloňuje a časuje. Určí u podstatného jména rod, číslo, 

pád a vzor a na základě této znalosti používá podst. jména ve 

správném tvaru v mluveném i psaném projevu doplní zadaný 

tvar podst. jména do věty tak, aby to bylo mluvnicky a 

pravopisně správně.  

Rozliší přídavné jméno tvrdé a měkké, ve spojení přídavného a 

podstatného jména určí u přídavného jména jeho pád, číslo, rod 

a na základě této znalosti používá přídavná jména ve správném 

tvaru mluveném i psaném projevu.  

Určí osobu, číslo a způsob (u způsobu oznamovacího čas) 

u slovesa užívá slovesa ve správných tvarech mluveném i 

psaném projevu. 

 

Vyjadřuje se spisovně 

rozlišuje slova spisovná, nespisovná a nářečí 

 

Vyhledá ve větě základní skladební dvojice vyhledává ve větě 

určovací skladební dvojice 

 

stavba slova  

význam slov  

předpony a předložky 

 

tvarosloví  

dělení slovních druhů - ohebné a neohebné 

opakování slovních druhů, určování mluvnických 

kategorií 

 

hlásky - výslovnost samohlásek a souhláskových 

skupin, slova spisovná, nespisovná, expresivní, 

nářečí 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

podmět a přísudek  

shoda přísudku s podmětem  

druhy podmětů - nevyjádřený, několikanásobný  

druhy přísudků 

MULTIKULTURNÍ 

VÝCHOVA - Lidské vztahy 

tolerantní vztahy, spolupráce  

uplatňování principu slušného 

chování empatie 

 

MULTIKULTURNÍ 

VÝCHOVA - Etnický původ 

rovnocennost etnických skupin 

a kultur, národnostní menšiny, 

pohádky různých národů 

 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA - Mezilidské 

vztahy 

péče o dobré vztahy ve třídě, 

respekt, podpora, pomoc  

sloh 

 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA – Psychohygiena 

pozitivní naladění mysli 

dovednost zvládání stresových 

situací dobrodružná literatura 

 



Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Český jazyk  

5. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Prohlubuje si znalosti o větě jednoduché a souvětí 

- nahradí spojovací výraz v souvětí tak, aby smysl zůstal 

zachován  

doplní správně čárky do zadaného textu (oslovení, několikanás. 

větný člen)  

rozliší, zda věta je/není napsaná gramaticky správně 

- zvládá základní příklady syntaktického pravopisu 

pozná větu hlavní a vedlejší. 

 

Poslouchá a čte literární texty, umí naslouchat. 

 

Čte a naslouchá s porozuměním, zpracuje sdělení o přečteném a 

prezentuje ho přednese a volně reprodukuje text. 

 

Poznává základní literární pojmy, rozlišuje umělecké a 

neumělecké texty. 

 

Zdokonaluje techniku čtení  

zaměřuje se na plynulost čtení, pozorné čtení  

snaží se využívat čtení jako zdroj informací 

 

 

-učí se znalosti vyhledávání orientačních prvků v textu  

využívá a snaží se vyhledat, co v textu chybí, posoudí 

pravdivost/nepravdivost textu  

posoudí, zda daná informace vyplývá / nevyplývá z textu 

 

Věta hlavní a vedlejší 

 

 

Spojovací výrazy, interpunkce 

 

 

 

 

 

Četba 

dramatizace, přednes, reprodukce přečteného 

 

 

 

základní literární pojmy 

spisovatel, básník  

kniha, čtenář  

divadelní představení, herec, režisér  

verš, rým, přirovnání, pohádka, bajka, povídka  

říkanka, báseň 

 

poslech a čtení textu, recitace básní  

jazykolamy 

 

pozdrav - vyhledat, co chybí, pozdrav z prázdnin 

poslech a čtení textu s následnou reprodukcí  

oslovení 

VÝCHOVA 

DEMOKRATICKÉHO 

OBČANA - Občanská 

společnost a škola 

demokratická atmosféra a 

demokratické vztahy ve 

třídním kolektivu 

 

ENVIRONMENTÁLNÍ 

VÝCHOVA - Vztah člověka 

k prostředí 

vztah k obci a okolí, kultura 

obce, místní zvyky a pověsti 



Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Český jazyk  

5. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Vypíše požadovanou informaci z textu, utřídí přečtené 

informace, vybere podstatná fakta sestaví jednoduchý slohový 

útvar. Vybere z nabídky větu, která je vhodná jako závěr k dané 

ukázce. 

 

Sestaví poznámky ke slyšenému, reaguje otázkami, vyslechne 

sdělení a reprodukuje, napíše jeho obsah vyslechne vzkaz a 

reprodukuje ho další osobě. 

 

vybere z předložených ukázek tu, která výrazně ovlivňuje 

rozhodování člověka  

vybere z nabídky možností, čeho chtěla reklama 

dosáhnout 

 

-na základě zadání předvede s náležitou intonací, přízvukem a 

tempem řeči různá sdělení  

ovládá základy techniky jazykového projevu 

vyjadřuje se závisle na komunikační situaci 

 

-při veřejné komunikační situaci využívá spisovnou výslovnost 

 

-píše správně po stránce obsahové i formální vyprávění  

napíše soukromý dopis se všemi náležitostmi 

v ukázce dopisu doplní, co chybí 

výpisek  

vyhledávání informací k danému tématu  

klíčová slova  

adresa, zpráva, pozvánka, popis místnosti, popis 

činnosti 

 

 

zahájení a ukončení dialogu  

vzkaz  

oznámení 

 

 



 

 

Vzdělávací oblast: JAZYK A JAZYKOVÁ KOMUNIKACE 

Vzdělávací obor: ANGLICKÝ JAZYK 

Vzdělávací předmět: ANGLICKÝ JAZYK 

 

Charakteristika vyučovacího předmětu:  

Jazyková výchova je zařazena v učebním plánu jako samostatný předmět. Žáci se ve 2. – 5. 

ročníku seznamují v průběhu výuky se základní slovní zásobou cizího jazyka – 

pojmenovávání předmětů z jejich každodenního života, s pozdravy, říkadly, písničkami, 

formou herních činností. Ve 4. – 5. ročníku je důraz kladen na oblast komunikace a 

porozumění. Výuka anglického jazyka probíhá v běžné třídě, v jazykové učebně, popř. 

v počítačové učebně. Cílem je vzbudit u žáků zájem o cizí jazyky, cestování a kulturu. 

 

 

Časová dotace:   

   2. ročník 1 hod/ týden 

   3. ročník  3 hod/ týden 

   4. ročník  4 hod/ týden  

   5. ročník  4 hod/ týden  

 

 

Do vyučovacího předmětu ANGLICKÝ JAZYK jsou zařazena tato průřezová témata: 

Mediální výchova, Osobnostní a sociální výchova, Multikulturní výchova, Výchova 

k myšlení v evropských a globálních souvislostech. 

 

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k rozvíjení klíčových kompetencí: 

 

Kompetence k učení:  

- rozvíjí pozitivní motivaci, vzbuzuje zájem o studium anglického jazyka 

- používá vhodné učební pomůcky  

- vede k uvědomění si základního vztahu mezi zvukovou a grafickou stránkou jazyka 

- věnuje se dovednosti autokorekce chyb – rozvíjí kreativitu učebních dovedností (práce se 

slovníkem) 

 

Kompetence komunikativní: 

- učí novou slovní zásobu a rozšiřuje tematické okruhy 

- učí reagovat v jednotlivých situacích každodenního života 

- rozvíjí dovednost porozumět, písemně zpracovat, reprodukovat 

- vede k samostatnému ústnímu či písemnému vyjadřování 

 

Kompetence sociální a personální: 

- vytváří partnerské vztahy učitel – žák 

- vznáší přátelskou atmosféru do procesu výuky 

- vede žáky k práci ve skupinách 

 

Kompetence občanské: 

- respektuje věkové, inteligenční a sociální zvláštnosti žáka 

- vede k uvědomění si a odpovědnosti k sobě samému, spolužáku, učiteli 

 



 

 

 

Kompetence pracovní: 

- vede žáky k samostatnosti 

- rozvíjí smysl pro povinnost 

- zadává a kontroluje domácí přípravu 

 

Kompetence k řešení problému: 

- motivuje žáka k řešení daného problému 

- napomáhá hledat řešení 

- zadává úkoly k posílení schopnosti žáka využít vlastní zkušenosti



Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Anglický jazyk  

2. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- pozdraví, představí se 

 

- opakuje po učiteli, snaží se o správnou 

výslovnosti 

 

 

- reaguje na jednoduché otázky 

 

 

- třídí slova podle tématu, uspořádá slova 

podle pokynů 

 

- dokáže spojit obrázky se správným 

významem 

 

 

- učí se písničky, říkanky 

 

 

- napodobováním a opakováním ukotvuje  

mluvenou podobu slova 

 

 

 

 

Tematické okruhy 

Barvy 

čísla 1-20 

školní potřeby 

nálady a pocity 

rodina 

jídlo 

hračky 

kalendářní rok (dny v týdnu, svátky) 

 

- pozdrav, seznámení 

- What’s your name?  

- How old are you? 

- How are you today? 

- fráze What’s this? It’s a… 

 

  

 

 

 

 

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA – život a 

zvyky v anglicky mluvících zemích, svátky 

 

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA – zdroj informací, 

zábava, 

 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA 

– samostatnost, kreativita 

 

 



 

Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Anglický jazyk  

3. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- rozumí základním pokynům při práci v 

hodině 

 

- pozdraví a jednoduše se představí, představí 

rodinu a své kamarády 

 

- zeptá se a jednoduše odpoví na otázky (typu 

ano/ne, na jméno, věk, náladu, na oblíbenost 

barev, zvířat, jídla) 

 

- vyjmenuje anglickou abecedu, hláskuje 

slova  

 

- vyjmenuje dny v týdnu 

 

- dokáže o daném tématu krátce pohovořit či 

napsat 

 

- chápe gramatický a významový rozdíl mezi 

jednotným a množným číslem 

 

 

 

Gramatika: 

- sloveso „být“ v jednotném čísle + 

- kladná a negativní odpověď  

Vazba Is it…?  Yes, it is. No, it isn’t. 

- sloveso „mít“ v jednotném čísle 

- pravidelné množné číslo podstatných jmen 

- přivlastňování, přivlastňovací zájmena v jednotném 

čísle 1.a 2.osoba 

- sloveso „mít rád“ (1. a 2. os) + krátká odpověď – 

pouze ústně 

- can / can‘t 

 

Tematické okruhy: 

barvy, čísla 1-20, školní potřeby, třída, domácí 

mazlíčci, nálady a pocity, lidské tělo, rodina, jídlo, 

safari zvířata, věci kolem nás, hračky, dopravní 

prostředky, kalendářní rok (dny v týdnu, svátky) 

 

 

 

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA –  význam 

užívání cizího jazyka jako nástroje 

k dorozumění. 

 

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Evropa a 

svět – zvyky a tradice anglicky mluvících 

národů. 

 

VÝCHOVA K MYŠLENÍ 

V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH 

SOUVISLOSTECH 

 - Halloween, Easter, Christmas, St. 

Valentine’s day 

 

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - básničky, 

písničky, říkadla – Hv, Čj 



Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Anglický jazyk  

4. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- rozumí jednoduchým pokynům učitele, snaží se na ně 

reagovat 

 

- rozumí povídání v pomalém a zřetelném projevu, 

vyhledává informace 

 

- vede se spolužákem či vyučujícím předem připravený 

rozhovor, zeptá se 

 

- sdělí informace o členech rodiny, kamarádech za 

použití jednoduchých spojení a vět 

 

- použije základní zdvořilostní obraty v krátkých 

rozhovorech, které vytvoří s pomocí učitele 

 

- přečte krátký a jednoduchý text (o daných tématech), 

s pomocí učitele vyhledá potřebnou informaci textu, 

který se vztahuje k osvojovaným tématům 

 

- s pomocí napíše krátký text s využitím jednoduchých 

vět a výrazů o sobě, své rodině, kamarádech a napíše o 

nich jednoduché informace 

 

- řekne, co teď právě dělá, stručně  

Tematické okruhy: 

- hudební nástroje, sport, domov, dům, nemoci, 

lidské tělo, povolání, město, venkov, kalendářní 

rok (svátky, roční období, měsíce, hodiny), počasí, 

zvířata a jejich svět, příroda, škola, čas, volný čas 

 

Gramatika: 

- sloveso „umět, moci“ 

- vazba „there is, there are“ 

- předložky spojené s umístěním  

- přídavná jména 

- vazba How many…? 

- přítomný čas průběhový 

- určování času 

- předložky spojené s časem 

- přítomný čas prostý 

 

 

ENVIROMENTÁLNÍ VÝCHOVA – 

Budovy ve městě, tradice, zvyky, 

životní styl 

 

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO 

OBČANA - v rámci třídního 

kolektivu, výchova k samostatnosti, 

k sebekritice a zodpovědnosti 

 

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA – 

písně, tradice, zvyky, svátky 

v různých zemích 

 

ČJ – svátky, tradice, zvyky 

M – čas 

Přv – nemoci a zdraví, lidské tělo, 

kalendářní rok, zvířata, příroda 

Vl – město, venkov, počasí 

VV – tvorba mapy plánku města, 

kresba domu, kresba zvířat 

HV – anglické písně a rytmické 

básně, hudební nástroje 

TV – sporty 

 



Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Anglický jazyk 

5. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- reaguje na povely učitele, sám jednoduché povely dává 

 

- rozpozná známá slova a slovní spojení a pochopí jejich 

význam 

 

- rozumí povídání v pomalém a zřetelném projevu, 

vyhledává informace, vybere, přiřadí, seřadí, ukáže znak 

nebo obrázek, doplní odpověď, vykoná činnost 

 

- rozumí tématu krátkého textu 

- odpovídá na otázky vztahující se k textu 

- pochopí obsah a smysl nahrávky a jednoduchého 

dialogu 

 

- zapojí se do jednoduchých a pomalu vedených 

rozhovorů, odpovídá na otázky týkající se jeho 

samotného 

- mluví krátkými větami v zadané roli 

- popisuje tematický obrázek každé lekce aktuální slovní 

zásobou 

 

- zachytí konkrétní informace (např. o předmětech, 

osobách, zvířatech, činnostech nebo číselných a 

časových údajích) v krátkém jednoduchém poslechovém 

textu, který se vztahuje k osvojovaným tématům, má-li k 

dispozici vizuální nebo zvukovou oporu 

Tematické okruhy: 

- představení se, čísla 1-100, řadové číslovky, 

škola, školní pomůcky, části školy, rozvrh hodin, 

volný čas, rodina, každodenní život, rodina, 

domov, bydliště, popis částí domu, oblečení, 

nákupy, kalendářní rok (svátky, roční období, 

měsíce, dny v týdnu, hodiny), děti a mládež jiných 

zemí Evropy 

 

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO 

OBČANA - v rámci třídního 

kolektivu, výchova k samostatnosti, 

k sebekritice a zodpovědnosti 

 

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA – 

písně, tradice, zvyky, svátky 

v různých zemích 

 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA-osobnostní rozvoj, 

sociální rozvoj – komunikace, vedení 

dialogu, výchova k empatii, 

mezilidské vztahy 

 

Čj – svátky, tradice, zvyky 

M – čas 

Př – kalendářní rok 

Vl – anglicky mluvící země  

Čj, Hv – anglické básničky, říkanky 

a písničky  

Vv – kresba postavy, částí domu, 

tvorba plánku školy 

 

 

 

 



Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Anglický jazyk 

5. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- porozumí významu slov, slovních spojení a 

jednoduchých vět, které se vztahují k tématům z běžného 

života, má – li k dispozici vizuální oporu (např. vybere, 

přiřadí, seřadí, ukáže, doplní znak, obrázek nebo text 

znázorňující význam daného slova nebo slovního 

spojení, vykoná činnost) 

 

- napíše krátký text s použitím jednoduchých vět a 

slovních spojení o sobě, rodině, činnostech a událostech 

z oblasti svých zájmů a každodenního života 

 

- doplní informace číselné i nečíselné povahy (např. 

číslice, slova, slovní spojení), které se týkají jeho osoby, 

rodiny a kamarádů, zvířat nebo předmětů, které ho 

bezprostředně obklopují, a činností, které běžně 

vykonává 

 

Gramatika: 

- základní gramatické struktury a typy vět (jsou 

tolerovány elementární chyby, které nenarušují 

smysl sdělení a porozumění) 

- neurčitý člen a/an, the 

- vazba „there is, there are“ 

- množné číslo podstatných jmen 

- sloveso „být“ 

- přivlastňovací zájmena, přivlastňování 

- otázky typy ano/ne, wh-otázky 

- sloveso „mít“ (positive, negative, questions) 

- přídavná jména a jejich pozice ve větě 

- určování času, časové předložky 

- přítomný čas prostý (negative, positiv, questions) 

- příslovečné určení frekvence (always, usually. 

often…) 

- osobní a předmětná zájmena 

- předložky spojené s umístěním 

- sloveso „umět, moci“ 

- přítomný čas průběhový (positive, negative, 

questions) 

- modální slovesa – seznámení can, can´t, must, 

mustn´t, have to  

- How much …? 

 

 



Vzdělávací oblast: MATEMATIKA A JEJÍ APLIKACE 

Vzdělávací obor: MATEMATIKA 

Vzdělávací předmět: MATEMATIKA 

 

Charakteristika vyučovacího předmětu: 

Vzdělávací oblast MATEMATIKA A JEJÍ APLIKACE prolévá celým základním 

vzděláváním. Poskytuje žákům vědomosti a dovednosti potřebné pro orientaci v praktickém 

životě, rozvíjí jejich paměť, představivost, tvořivost, abstraktní myšlení a schopnost logického 

úsudku. 

Obsah je rozdělen na čtyři tematické okruhy: Čísla a početní operace, Závislosti, vztahy a 

práce s daty, Geometrie v rovině a v prostoru, Nestandardní a aplikační úkoly a problémy. 

Výuka probíhá v klasických 45ti minutových celcích. Osvojené učivo si žáci procvičují a 

upevňují na počítačích. 

 

Časová dotace: 

1. ročník 4 hod/ týden 

2. ročník 5 hod/ týden  

3. ročník 5 hod/ týden  

4. ročník 5 hod/ týden  

5. ročník  5 hod/ týden 

 

 

Cílem tematického okruhu Čísla a početní operace je vedení žáků k osvojení si aritmetických 

operací v jejich třech složkách (dovednost provádět operaci, algoritmické porozumění a 

významové porozumění), učit je získávat číselné údaje měřením, odhadem, výpočtem a 

zaokrouhlením 

 

Cílem okruhu Závislosti, vztahy a práce s daty je vést žáky k rozpoznávání určitých typů 

změn a závislostí, analyzovat je z tabulek, grafů a diagramů, modelovat je s využitím 

vhodných počítačových softwarů nebo grafických kalkulátorů 

 

Cílem tematického okruhu Geometrie v prostoru a rovině je vedení žáků k určování a 

znázorňování geometrických útvarů, modelování reálných situací, k hledání podobností a 

odlišností útvarů. Budou se učit porovnávat, měřit, odhadovat, zdokonalovat svůj grafický 

projev. 

 

Cílem okruhu Nestandardní aplikační úlohy a problémy bude rozvíjet a uplatňovat logické 

myšlení. Žáci se budou učit řešit problémové situace a úkoly z běžného života. 

 

 

Do vyučovacího předmětu MATEMATIKA jsou zařazena tato průřezová témata: 

Osobnostní a sociální výchova, Multikulturní výchova, Výchova demokratického občana, 

Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech, Finanční gramotnost. 

 

 

 

 

 

 

 



Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k rozvíjení klíčových kompetencí: 

 

Kompetence k učení: 

- zábavnou a hravou formou probouzí u žáka vztah k matematice 

- vede k vyhledávání a třídění informací 

- vede k přesnému a stručnému vyjadřování, užívání matematického jazyka, symbolů a 

znaků 

 

 

Kompetence k řešení problémů: 

- podporuje kreativitu 

- vede žáka k určitému způsobu řešení (obhajoba jeho rozhodnutí) 

 

 

Kompetence komunikativní: 

- vede k aplikaci matematických postupů v praxi 

- vede k rozvíjení kombinatorického a logického myšlení, ke kritickému usuzování, 

srozumitelné argumentaci 

 

 

Kompetence sociální a personální: 

- umožňuje spolupráci ve skupině, pomoc mezi spolužáky 

- vyvozuje společně s žáky pravidla v týmu 

 

 

Kompetence občanské: 

- vede žáky k uvědomování si nejen povinností, ale i práva ve škole i mimo ni 

 

 

Kompetence pracovní: 

- vede ke správnému a bezpečnému užívání pomůcek 

- rozvíjí smysl pro povinnost, dodržování daných pravidel 

 

 

 



Vzdělávací oblast: Matematika a její aplikace 

Vyučovací předmět: Matematika 

1. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

ČÍSLO A POČETNÍ OPERACE  

 

Používá přirozená čísla k modelování reálných situací, 

počítá předměty v daném souboru, vytváří soubory s 

daným počtem prvků  

 

Čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 20, užívá a 

zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti  

 

Užívá lineární uspořádání; zobrazí číslo na číselné ose  

 

Provádí zpaměti jednoduché početní operace s 

přirozenými čísly  

 

Řeší a tvoří úkoly, ve kterých aplikuje a modeluje 

osvojené početní operace  

 

ZÁVISLOSTI, VZTAHY A PRÁCE S DATY  

 

Orientuje se v čase 

 

Popisuje jednoduché závislosti z praktického života  

 

Doplňuje tabulky, schémata, posloupnosti čísel  

 

 

-číselná řada 0 - 20  

 

- čtení a psaní číslic  

 

- znaménka <, >, = 

 

- vytváření konkrétních souborů s daným počtem 

prvků  

 

- řešení slovních úloh  

 

- sčítání a odčítání v oboru do 20 (i s přechodem 

přes 10) 

 

 

 

 

-seznámí se se základními jednotkami času 

 

- řeší jednoduché závislosti z praktického života 

 

- zvládá doplnění chybějících údajů 

 

- doplnění číselných řad 

 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA  

- žák se postupně učí poznávat 

jednotlivé osoby, komunikovat a 

spolupracovat s nimi 

-rozvíjí dovednosti a schopnosti 

dalšího poznávání 

- rozvíjí schopnosti řešení 

problémových úloh 

 

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA  

- rozvíjí mezilidské vztahy  

- rozvíjí kritické myšlení, hledá 

způsoby řešení problémů, pomoci, 

spolupráce, komunikace a kooperace 

 

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO 

OBČANA  

- žáka vedeme k pochopení školních 

povinností a práv 

- dodržujeme pravidla, rozvíjíme 

kritické myšlení a schopnost 

rozhodovat se 

 

 



Vzdělávací oblast: Matematika a její aplikace 

Vyučovací předmět: Matematika 

1. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

GEOMETRIE V ROVINĚ A PROSTORU  

 

Rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše základní 

rovinné útvary a jednoduchá tělesa; nachází v realitě 

jejich reprezentaci  

 

Rozezná a modeluje jednoduché souměrné útvary v 

rovině 

- orientuje se v prostoru  

 

- rozezná, pojmenuje, vymodeluje rovinné útvary a 

nachází je ve svém okolí 

 

- dokončuje souměrné útvary podle předlohy 

 

- geometrické pojmy vpravo, vlevo, vpřed, vzad  

 

- rovinné obrazce  

 

- skládanky, stavebnice 

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V 

EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH 

SOUVISLOSTECH  

- jednoduché slovní úlohy na téma 

cestování 

 

FINANČNÍ GRAMOTNOST 

- uplatňuje matematické znalosti při 

manipulaci s drobnými mincemi 

 

 



Vzdělávací oblast: Matematika a její aplikace 

Vyučovací předmět: Matematika 

2. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

ČÍSLO A POČETNÍ OPERACE 

 

Používá přirozená čísla k modelování reálných situací, 

počítá předměty v daném souboru, vytváří soubory s 

daným počtem prvků  

 

Čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 100, užívá a 

zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti  

 

Užívá lineární uspořádání; zobrazí číslo na číselné ose 

 

Provádí zpaměti jednoduché početní operace s 

přirozenými čísly  

 

Řeší a tvoří úkoly, ve kterých aplikuje a modeluje 

osvojené početní operace 

 

Orientuje se v čase, provádí jednoduché převody 

jednotek času  

 

Popisuje jednoduché závislosti z praktického života  

 

Doplňuje tabulky, schémata, posloupnosti čísel  

 

 

 

- číselná řada 0 – 100 

 

- porovnávání čísel, vztahy v matematických 

operacích 

 

- orientace na číselné ose  

 

- pamětné sčítání a odčítání v oboru do 100, využití 

ve slovních úlohách  

 

- násobení, dělení (malá násobilka) 

 

 

 

 

-seznámí se se základními jednotkami času, 

provádí jednoduché převody jednotek  

 

- řeší jednoduché závislosti z praktického života 

 

- zvládá doplnění chybějících údajů 

 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA  

-podporuje rozvoj praktických 

dovedností zejména při skupinové 

práci 

-rozvíjí dovednosti a schopnosti 

dalšího poznávání 

- rozvíjí schopnosti řešení 

problémových úloh 

 

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA  

- rozvíjí mezilidské vztahy  

- rozvíjí kritické myšlení, hledá 

způsoby řešení problémů, pomoci, 

spolupráce, komunikace a kooperace 

 

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO 

OBČANA  

- dodržuje pravidla, rozvíjí kritické 

myšlení a schopnost rozhodovat se 

- rozvíjí a podporuje komunikativní, 

formulační, argumentační a 

prezentační schopnosti a dovednosti 

žáků 

 

 



Vzdělávací oblast: Matematika a její aplikace 

Vyučovací předmět: Matematika 

2. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

GEOMETRIE V ROVINĚ A PROSTORU 

 

Rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše základní 

rovinné útvary a jednoduchá tělesa, nachází v realitě 

jejich reprezentaci  

 

Porovnává velikost útvarů, měří a odhaduje délku úsečky  

 

Rozezná a modeluje jednoduché souměrné útvary v 

rovině 

- rozezná, pojmenuje, vymodeluje rovinné útvary a 

geometrická tělesa, nachází je ve svém okolí  

 

- odhaduje a měří délku úsečky, porovnává útvary  

 

- pokouší se odhadnout vzdálenosti 

 

- dokončuje osově souměrné útvary podle předlohy 

 

- jednotky délky   

 

- tělesa (kvádr, krychle, koule, válec)  

 

- čára křivá, lomená, přímá  

 

- bod  

 

- úsečka, rýsování úsečky, měření na cm  

 

- přímka - rýsování  

 

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V 

EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH 

SOUVISLOSTECH  

- jednoduché slovní úlohy na téma 

cestování 

 

FINANČNÍ GRAMOTNOST 

- uplatňuje matematické znalosti při 

manipulaci s drobnými mincemi 

 

 



Vzdělávací oblast: Matematika a její aplikace 

Vyučovací předmět: Matematika 

3. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

ČÍSLO A POČETNÍ OPERACE  

Používá přirozená čísla k modelování reálných situací, 

počítá předměty v daném souboru, vytváří soubory s 

daným počtem prvků  

 

Čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 1 000, užívá 

a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti  

 

Užívá lineární uspořádání; zobrazí číslo na číselné ose  

 

Provádí zpaměti jednoduché početní operace s 

přirozenými čísly  

 

Řeší a tvoří úkoly, ve kterých aplikuje a modeluje 

osvojené početní operace 

 

 

 

 

ZÁVISLOSTI VZTAHU A PRÁCE S DATY Orientuje 

se v čase, provádí jednoduché převody jednotek času  

 

Popisuje jednoduché závislosti z praktického života  

 

- žák porovnává množství a vytváří soubory prvků 

podle daných kritérií v oboru do 1 000 

 

- čte, zapisuje čísla v oboru do 1 000 

 

- osvojuje si číselné řady, zobrazuje na číselné ose  

 

- zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti 

 

- zvládá základní početní operace (pamětné, 

písemné)  

 

- řeší složené slovní úlohy  

 

- násobí a dělí v oboru malé násobilky  

 

- dělí se zbytkem   

 

         

-seznámí se se základními jednotkami času 

 

- provádí jednoduché převody jednotek - řeší 

jednoduché závislosti z praktického života - zvládá 

doplnění chybějících údajů 

 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA  

-podporuje rozvoj praktických 

dovedností zejména při skupinové 

práci, smysl pro odpovědnost a 

přesnost 

- podpora dobrých mezilidských 

vztahů ve třídě i mimo ni 

- rozvíjí schopnosti řešení 

problémových úloh 

 

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA  

- rozvíjí mezilidské vztahy  

- rozvíjí kritické myšlení, hledá 

způsoby řešení problémů, pomoci, 

spolupráce, komunikace a kooperace 

 

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO 

OBČANA  

- dodržuje pravidla, rozvíjí kritické 

myšlení a schopnost rozhodovat se 

- rozvíjí a podporuje komunikativní, 

formulační, argumentační a 

prezentační schopnosti a dovednosti 

žáků 

 



Vzdělávací oblast: Matematika a její aplikace 

Vyučovací předmět: Matematika 

3. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Doplňuje tabulky, schémata, posloupnosti čísel  

 

 

 

 

GEOMETRIE V ROVINĚ A PROSTORU Rozezná, 

pojmenuje, vymodeluje a popíše základní rovinné útvary 

a jednoduchá tělesa, nachází v realitě jejich reprezentaci  

 

Porovnává velikost útvarů, měří a odhaduje délku úsečky  

 

Rozezná a modeluje jednoduché souměrné útvary v 

rovině 

- odhaduje a popisuje jednoduché závislosti z 

praktického života 

 

 

 

 

- orientuje se v prostoru - rozezná, pojmenuje, 

vymodeluje rovinné útvary a geometrická tělesa, 

nachází je ve svém okolí 

 

 - odhaduje a měří délku úsečky, porovnává útvary 

- pokouší se odhadnout vzdálenosti  

 

- dokončuje osově souměrné útvary podle předlohy 

 

- jednotky délky   

 

- úsečka, rýsování úsečky dané délky, měření na 

mm  

 

- přímka - rýsování  

 

- čtvercová síť 

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V 

EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH 

SOUVISLOSTECH  

- jednoduché slovní úlohy na téma 

cestování 

 

FINANČNÍ GRAMOTNOST 

- uplatňuje matematické znalosti při 

manipulaci s drobnými mincemi 

 

 



Vzdělávací oblast: Matematika a její aplikace 

Vyučovací předmět: Matematika  

4. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipředmět. vztahy, průřezová tém. 

ČÍSLO A POČETNÍ OPERACE 

Žák: 

- využívá vlastností komutativnosti a 

asociativnosti sčítání a násobení při 

pamětném i písemném počítání, při provádění 

zkoušky výpočtu a při řešení slovních úloh 

 

 

 

 

 

- provádí písemné početní operace v oboru 

přirozených čísel 

 

- v oboru přirozených čísel zaokrouhluje, 

provádí odhady a zkoušky početních operací 

 

- aplikuje osvojené dovednosti sčítání, 

odčítání, násobení a dělení při řešení a tvorbě 

jednoduchých úloh podle vzoru 

 

 

 

- k určení části celku používá zápis zlomkem, 

ke znázornění zlomku používá názorné 

obrázky a příklady z běžného života 

 

 

- přirozená čísla v oboru 0 – 1 000 000  

- rozvinutý zápis čísel v desítkové soustavě 

- zápis čísel a orientace na číselné ose 

- porovnávání čísel 

- pamětné sčítání a odčítání 

- pamětné násobení a dělení v oboru násobilky, dělení 

se zbytkem, násobení a dělení 10, 100, 1 000, 10 000 a 

jejich násobků 

 

- algoritmy písemného sčítání, odčítání, násobení a 

dělení jednociferným dělitelem 

 

- zaokrouhlování čísel do milionu 

- odhad a zkoušky početních operací 

 

- řešení a tvorba slovních úloh jednoduchých i s více 

početními operacemi 

- řešení a tvorba slovních úloh vedoucích ke vztahu o 

více (méně), krát více (méně) 

 

 

- zlomky, jejich zápis a znázornění např. čtvercová síť, 

kruhový diagram, číselná osa 

- určování poloviny, čtvrtiny, třetiny, pětiny a desetiny 

celku 

 

 

AJ – číslice 1-100 

 

Vl – orientace na časové ose 

 

OSV – komunikace, empatie, spolupráce 

mezi žáky, skupinová práce 

 

 

 

OSV – pozornost a soustředění 

VDO – význam řádu a pravidel, 

ohleduplnost a ochotu pomáhat 

OSV – zapamatování mat. pojmů a symbolů 

 

ČJ – čtení s porozuměním, rozpoznávání 

podstatných informací ve větě 

VMEGS – úlohy s témat. Evropy, cestování 

MuV – úlohy s témat. poznávání vlastní 

kultury 

EnV – úlohy s témat. ekologie 

 

PČ – skládání origami, krájení pizzy, dortu 

VV – tvorba mozaiky 



 

Vzdělávací oblast: Matematika a její aplikace 

Vyučovací předmět: Matematika  

4. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř. vztahy, PT 

ZÁVISLOSTI, VZTAHY A PRÁCE 

S DATY 

Žák: 

- vyhledává data, sbírá je jednoduchým 

pozorováním nebo měřením a třídí je 

porovnáváním podle daného kritéria 

 

- čte a sestavuje jednoduché tabulky a 

diagramy 

 

GEOMETRIE V ROVINĚ A V PROSTORU 

Žák: 

- rozezná a určí rovinné útvary pomocí počtu 

vrcholů a stran, rovnoběžnosti a kolmosti 

stran 

- znázorní a za užití jednoduché konstrukce 

narýsuje základní rovinné útvary 

 

- sčítá a odčítá graficky úsečky; určí délku 

lomené čáry, obvod mnohoúhelníku sečtením 

délek jeho stran 

 

- sestrojí rovnoběžky a kolmice 

 

 

 

 

 

 

- pravidla jednoduchých posloupností 

- přímá úměrnost 

 

 

- práce s tabulkami, grafy a diagramy (sloupcové a 

kruhové diagramy bez použití procent) 

 

 

 

- trojúhelník, obdélník, čtverec, kružnice a kruh a 

jejich základní vlastnosti 

 

- rýsování trojúhelníku, obdélníku, čtverce, kružnice a 

kruhu 

 

- obvod trojúhelníka, obdélníka, čtverce 

- jednotky délky a jejich základní převody 

 

 

- vzájemná poloha přímek v rovině, rovnoběžky, 

různoběžky, kolmice, pravý úhel, průsečík 

- rýsování kolmic a rovnoběžek 

ČJ – čtení s porozuměním, vytváření závěrů 

AJ – práce s daty v angličtině 

Př – pozorování a měření 

VV, PČ – vizuálně poutavé zpracování grafů 

a diagramů 

VMEGS – práce s daty s témat. Evropy, 

cestování 

MuV – práce s daty s témat. poznávání 

vlastní kultury 

EnV – práce s daty s témat. ekologie 

 

 

VV – geometrické tvary v umění 

OSV – zapamatování geo. pojmů a symbolů 

 

VDO – význam řádu a pravidel při rýsování 

 

 

 

Př – fyzikální veličiny, měření 



Vzdělávací oblast: Matematika a její aplikace 

Vyučovací předmět: Matematika  

4. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř. vztahy, PT 

- pomocí čtvercové sítě určí obsah obrazce a 

užívá základní jednotky obsahu 

 

NESTANDARDNÍ APLIKAČNÍ ÚLOHY A 

PROBLÉMY 

Žák: 

- řeší jednoduché praktické slovní úloh a 

problémy, jejichž řešení je do značné míry 

nezávislé na obvyklých postupech a algoritmech 

školské matematiky 

- obsah obdélníka a čtverce pomocí čtvercové sítě 

- základní jednotky obsahu (bez převodů) 

 

 

 

 

- slovní úlohy z praktického života řešené úsudkem 

- číselné řady 

- magické čtverce, pyramidy 

 

 

 

 

 

 

 

- VMEGS - Matematický klokan 



Vzdělávací oblast: Matematika a její aplikace 

Vyučovací předmět: Matematika 

5. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř. vztahy, PT 

ČÍSLO A POČETNÍ OPERACE 

Žák: 

- využívá vlastností komutativnosti a 

asociativnosti sčítání a násobení při pamětném i 

písemném počítání, provádění zkoušky výpočtu a 

při řešení úloh 

 

 

 

 

- provádí písemné početní operace v oboru 

přirozených čísel 

 

- v oboru přirozených čísel zaokrouhluje, provádí 

odhady a zkoušky početních operací 

 

- aplikuje osvojené dovednosti sčítání, odčítání, 

násobení a dělení při řešení a tvorbě 

jednoduchých úloh podle vzoru 

 

 

- k určení části celku používá zápis zlomkem, 

vyjádří celek z jeho dané poloviny, čtvrtiny, 

třetiny, pětiny a desetiny 

 

- porovnává, sčítá a odčítá zlomky se stejným 

jmenovatelem 

 

 

- přirozená čísla v oboru do miliardy  

- rozvinutý zápis čísel v desítkové soustavě 

- zápis čísel a orientace na číselné ose, porovnávání 

čísel 

- pamětné sčítání a odčítání milionů 

- pamětné násobení a dělení „s nulami“, dělení se 

zbytkem 

 

- algoritmy písemného sčítání, odčítání, násobení a 

dělení jednociferným a dvojciferným dělitelem 

 

- zaokrouhlování čísel do miliardy 

- odhad a zkoušky početních operací 

 

- řešení a tvorba slovních úloh jednoduchých i 

s více početními operacemi s přirozenými čísly, se 

zlomky a s desetinnými čísly 

- účelně propojuje pamětné a písemné počítání 

 

 

- zlomky, výpočet celku z dané poloviny, čtvrtiny, 

třetiny, pětiny a desetiny 

 

- porovnávání, sčítání a odčítání zlomků se stejným 

jmenovatelem s využitím názorných obrázků 

 

 

OSV – komunikace, empatie, spolupráce 

mezi žáky, skupinová práce 

 

 

 

 

 

 

OSV – pozornost a soustředění 

VDO – význam řádu a pravidel, 

ohleduplnost a ochotu pomáhat 

OSV – zapamatování mat. pojmů a symbolů 

 

ČJ – čtení s porozuměním, rozpoznávání 

podstatných informací ve větě 

VMEGS – úlohy s témat. Evropy, cestování 

MuV – úlohy s témat. poznávání vlastní 

kultury 

EnV – úlohy s témat. ekologie 

MeV – kupecké slovní úlohy 

 

PČ – skládání origami, krájení pizzy, dortu 

 

 



Vzdělávací oblast: Matematika a její aplikace 

Vyučovací předmět: Matematika 

2. období - 5. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř. vztahy, PT 

- přečte a zapíše desetinné číslo v řádu desetin a 

setin a vyznačí ho na číselné ose nebo ve 

čtvercové síti 

 

 

 

 

- rozumí významu znaku „-“ pro zápis celého 

záporného čísla, toto číslo znázorní a porovná na 

číselné ose v rozmezí -100 až 100 a nalezne 

reprezentaci záporných čísel v běžném životě  

 

ZÁVISLOSTI, VZTAHY A PRÁCE S DATY 

Žák: 

- vyhledává data, sbírá je jednoduchým 

pozorováním nebo měřením a třídí je 

porovnáváním podle daného kritéria 

 

- čte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy 

 

 

 

- desetinná čísla v řádu desetin a setin, jejich zápis a 

znázornění 

- porovnávání desetinných čísel 

- zaokrouhlování desetinných čísel 

- jednoduché sčítání, odčítání, násobení a dělení 

desetinných čísel 

 

- celá záporná čísla v rozmezí -100 až 100, jejich 

zápis, znázornění na číselné ose, porovnávání a 

význam v praktické životě (teploměr, dlužná částka) 

 

 

 

 

- aritmetický průměr 

- měření teploty, průjezd aut za časový limit 

 

 

- práce s tabulkami, grafy a diagramy (sloupcové a 

kruhové diagramy bez použití procent) 

- souřadnice bodů 

 

 

- použití jednoduchých převodů jednotek času, 

hmotnosti, objemu při práci s daty 

- jízdní řády 

 

 

MeV – porovnávání cen z letáků 

 

 

 

 

Př – teploměr, měření teploty 

 

 

 

ČJ – čtení s porozuměním, vytváření 

závěrů 

AJ – práce s daty v angličtině 

Př – pozorování a měření 

VV, PČ – vizuálně poutavé zpracování 

grafů a diagramů 

VMEGS – práce s daty s témat. Evropy, 

cestování 

MuV – práce s daty s témat. poznávání 

vlastní kultury  

EnV – práce s daty s témat. ekologie 

MeV – kritické zhodnocení reklam a 

„výhodných cen“ 

 

AJ – určování času 

 



Vzdělávací oblast: Matematika a její aplikace 

Vyučovací předmět: Matematika 

2. období - 5. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř. vztahy, PT 

GEOMETRIE V ROVINĚ A V PROSTORU 

Žák: 

- užívá základní geometrické pojmy a značky  

- užitím elementární konstrukce narýsuje základní 

rovinné útvary (trojúhelník, obdélník, čtverec, 

kružnice), využívá jejich základních vlastností 

- rozpozná jednoduchá tělesa a určí na nich 

základní rovinné útvary 

 

 

- určí obvod mnohoúhelníku sečtením jeho stran 

 

 

 

- pomocí čtvercové sítě určí obsah obrazce a 

užívá základní jednotky obsahu 

 

- pozná osově souměrné útvary a znázorní je ve 

čtvercové síti 

- určí osu souměrnosti útvaru překládáním papíru 

 

NESTANDARDNÍ APLIKAČNÍ ÚLOHY A 

PROBLÉMY 

Žák: 

- vyhledá potřebné údaje a vztahy v textu 

jednoduchých úloh a volí jejich vhodné řešení 

 

 

- konstrukce trojúhelníka se třemi zadanými 

stranami 

- trojúhelník rovnostranný, rovnoramenný, 

pravoúhlý 

- kružnice s daným poloměrem 

- konstrukce čtverce a obdélníka s užitím konstrukce 

rovnoběžek a kolmic 

- krychle, kvádr, válec a tvar jejich pláště 

- koule, kužel, jehlan 

 

- obvod mnohoúhelníku sečtením stran 

- obvod trojúhelníka, čtverce, obdélníka podle 

vzorce 

- jednotky délky a jejich převody 

 

- obsah čtverce a obdélníka podle vzorce 

- obsah složitějších obrazců pomocí čtvercové sítě 

- jednotky obsahu 

 

- osová souměrnost 

- střed a osa úsečky 

 

- nestandardní slovní úlohy, matematické rébusy 

- prostorová představivost 

 

 

OSV – zapamatování geo. pojmů a 

symbolů 

 

VDO – význam řádu a pravidel při 

rýsování 

VV – složení krychle z papíru 

PČ – využití geometrických těles při 

montážních pracích 

 

 

Př – fyzikální veličiny, měření 

 

 

 

 

 

PČ – skládání origami 

 

 

 

  

 

VMEGS - Matematický klokan 

  



Vzdělávací oblast: Informatika 

Vzdělávací předmět: Informatika 

 

Charakteristika vyučovacího předmětu:  

Předmět informatika dává prostor všem žákům porozumět tomu, jak funguje počítač a 

informační systémy. Zabývá se automatizací, programováním, optimalizací činností, 

reprezentací dat v počítači, kódováním a modely popisujícími reálnou situaci nebo problém. 

Dává prostor pro praktické aktivní činnosti a tvořivé učení se objevováním, spoluprací, 

řešením problémů, projektovou činností. Pomáhá porozumět světu kolem nich, jehož nedílnou 

součástí digitální technologie jsou. 

 

Hlavní důraz je kladen na rozvíjení žákova informatického myšlení s jeho složkami abstrakce, 

algoritmizace a dalšími. Praktickou činnost s tvorbou jednotlivých typů dat a s aplikacemi 

vnímáme jako prostředek k získání zkušeností k tomu, aby žák mohl poznávat, jak počítač 

funguje, jak reprezentuje data různého typu, jak pracují informační systémy a jaké problémy 

informatika řeší. 

Napříč všemi ročníky budeme rozvíjet informatické myšlení (Bobřík informatiky) a 

upevňovat zásady bezpečného chování na internetu. 

 

Škola klade důraz na rozvíjení digitální gramotnosti i v ostatních předmětech. 

Časová dotace:  

4. ročník  1 hod/ týden 

5. ročník  1 hod/ týden  

 

Na prvním stupni základního vzdělávání si žáci prostřednictvím her, experimentů, diskusí a 

dalších aktivit vytvářejí první představy o způsobech, jakými se dají data a informace 

zaznamenávat, a objevují informatické aspekty světa kolem nich. Postupně si žáci rozvíjejí 

schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho řešení. Ve vhodném programovacím 

prostředí si ověřují algoritmické postupy. Informatika také společně s ostatními obory pokládá 

základy uživatelských dovedností. Poznáváním, jak se s digitálními technologiemi pracuje, si 

žáci vytvářejí základ pro pochopení informatických konceptů. Součástí je i bezpečné 

zacházení s technologiemi a osvojování dovedností a návyků, které vedou k prevenci 

rizikového chování.  

 

Do vyučovacího předmětu INFORMATIKA jsou zařazena tato průřezová témata: 

Mediální výchova, Osobnostní a sociální výchova, Výchova k myšlení v evropských a 

globálních souvislostech. 

 

 

Organizační a obsahové vymezení předmětu INFORMATIKA: 

Výuka probíhá na počítačích buď v PC učebně, nebo v běžné učebně s přenosnými iPady, s 

připojením k internetu. Některá témata probíhají bez počítače. 

V řadě činností preferujeme práci žáků ve dvojicích u jednoho počítače, aby docházelo k 

diskusi a spolupráci. Žák nebo dvojice pracuje individuálním tempem. 

 

Cílové zaměření vzdělávací oblasti 

 Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových 

kompetencí tím, že vede žáka k: 

• Systémovému přístupu při analýze situací a jevů světa kolem něj 

• Nacházení různých řešení a výběru toho nejvhodnějšího pro danou situaci 



• Ke zkušenosti, že týmová práce umocněná technologiemi může vést k lepším 

výsledkům než samostatná práce 

• Porozumění různým přístupům ke kódování informací i různým způsobům jejich 

organizace 

• Rozhodování na základě relevantních dat a jejich korektní interpretace, jeho 

obhajování pomocí věcných argumentů 

• Komunikaci pomocí formálních jazyků, kterým porozumí i stroje 

• Standardizování pracovní ch postupů v situacích, kdy to usnadní práci 

• Posuzování technických řešení z pohledu druhých lidí a jejich vyhodnocování 

v osobních, etických, bezpečnostních právních, sociálních, ekonomických, 

environmentálních a kulturních souvislostech 

• Řešení těžkých problémů, zvládání nejednoznačnosti a nejistoty a vypořádání se 

s problémy s otevřeným koncem 

• Otevřenosti novým cestám, nástrojům, snaze postupně se zlepšovat 

 

Kompetence k učení: 

Zadávanými úkoly jsou žáci vedeni: 

- k pozornému čtení a pochopení zadání úkolu 

- k samostatnému objevování možností využití ICT technologií 

- k využívání nápověd jednotlivých aplikací 

- ke spolupráci s ostatními žáky 

- učí se vyhledávat, třídit a zpracovávat informace 

- mohou využívat svých poznámek při praktických úkolech, tím se učí pořizovat si 

takové poznámky, které jim pak pomohou při práci s ICT technikou 

Kompetence k řešení problému: 

- žáci jsou vedeni k tvořivému přístupu k řešení, k jeho praktickému  

- k pochopení, že problémy nejen v oblasti ICT, ale i v životě, nemají jen jedno správné 

řešení 

- žákům jsou zadávány menší projekty, ve kterých se učí řešit vzniklé problémy 

Kompetence komunikativní: 

- ve vhodných případech řeší žáci úlohy ve dvojicích čí skupinkách, čímž jsou 

vedeni ke spolupráci 

- prezentací výsledků své práce získávají žáci schopnost formulovat své 

myšlenky a dávat jim vhodnou grafickou podobu 

- učí se komunikovat na dálku – některé úkoly odevzdávají elektronickou poštou 

- při komunikaci se učí dodržovat vžité konvence a pravidla 

Kompetence sociální a personální: 

Po žácích je vyžadováno 

- dodržování školního řádu, řádu učebny a pravidel slušného chování 

- respektování autorských práv 

- žáci jsou přizvání k hodnocení prací, učí se hodnotit svoje práce i práce 

ostatních 

- při vzájemné komunikaci jsou vedeni k ohleduplnosti a taktu, učí se chápat, že 

každý člověk je různě chápavý a zručný 

- učitel se snaží zvýšit sebedůvěru žáků při práci s výpočetní technikou 

Kompetence občanské: 

Žáci jsou seznamováni s legislativou a zákony i morálními zákony 

- autorský zákon 

- SW pirátství 

- Zákon na ochranu osobních údajů 



- Bezpečností pravidla pro práci s PC 

Po žácích je vyžadováno, aby 

- chránili své heslo 

- používali citace použitého pramene (literatura, internetový zdroj, …) 

- žáci jsou vedeni ke kritickému postoji k informacím z internetu i z jiných 

zdrojů 

Kompetence pracovní 

- automatizace, programování, optimalizace činností, reprezentace dat v 

počítači, kódování a modely popisující reálnou situaci nebo problém 

-  

- žáci dodržují bezpečnostní a hygienická pravidla pro práci s výpočetní 

technikou 

- zadáváním a kontrolou domácích cvičení, jsou žáci vedeni k organizaci 

vlastního času 

- při skupinové práci jsou vedeni k zodpovědnosti vůči spolužákům 

žáci jsou vedeni ke schopnosti vážit si své vlastní i cizí práce 



Vzdělávací oblast: Informatika 

Vyučovací předmět: Informatika 

4. ročník – Ovládání digitálního zařízení 

Školní výstupy DIGITÁLNÍ TECHNOLOGIE,  

DATA, INFORMACE, MODELOVÁNÍ 
Učivo Mezipředmětové vztahy, PT 

Žákyně/žák: 

• pojmenuje jednotlivá digitální zařízení, se kterými 

pracuje, vysvětlí, k čemu slouží 

• vysvětlí, co je program a rozdíly mezi člověkem a 

počítačem 

• přehraje zvuk či video 

• uloží svoji práci do souboru, otevře soubor 

• používá krok zpět, zoom 

• řeší úkol použitím schránky 

• dodržuje pravidla a pokyny při práci s digitálním 

zařízením 

• uvede různé příklady využití digitálních technologií 

v zaměstnání rodičů 

• najde a spustí aplikaci, kterou potřebuje k práci 

• propojí digitální zařízení a uvede bezpečnostní rizika, 

která s takovým propojením souvisejí 

• pamatuje si a chrání své heslo, přihlásí se ke svému 

účtu a odhlásí se z něj  

• při práci s grafikou a textem přistupuje k datům i na 

vzdálených počítačích a spouští online aplikace 

• rozpozná zvláštní chování počítače a případně 

přivolá pomoc dospělého 

• sdělí informaci obrázkem 

• předá informaci zakódovanou pomocí textu či čísel 

• zakóduje /zašifruje a dekóduje /dešifruje text 

 

Digitální zařízení 

 

Zapnutí/vypnutí zařízení/aplikace 

Ovládání myši 

Kreslení čar, vybarvování 

Ovládání aplikací (schránka, krok zpět, 

zoom) 

Kreslení bitmapových obrázků 

Psaní slov na klávesnici 

Ukládání práce do souboru 

Otevírání souborů 

Přehrávání zvuku 

Využití digitálních technologií v různých 

oborech 

Práce se soubory 

Propojení technologií, internet 

Úložiště, mazání dat, koš 

Technické problémy a přístupy k jejich 

řešení 

 

Piktogramy, emoji 

Kód 

 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA – samostatnost, 

kreativita 

 

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA – propojení 

technologií 

 

VÝCHOVA K MYŠLENÍ 

V EVROPSKÝCH A 

GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH 

– sociální sítě a spojení celého světa 

 

 

Výtvarná výchova 

Český jazyk 

 

Hudební výchova 

 

Matematika  



Vzdělávací oblast: Informatika 

Vyučovací předmět: Informatika 

5. ročník – Úvod do práce s daty 

Školní výstupy /INFORMAČNÍ SYSTÉMY, 

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVÁNÍ,  

DATA, INFORMACE A MODELOVÁNÍ 

Učivo Mezipředmětové vztahy, PT 

Žákyně/žák: 

• pracuje s texty, obrázky a tabulkami v učebních 

materiálech 

• doplní posloupnost prvků 

• umístí data správně do tabulky 

• doplní prvky v tabulce 

• v posloupnosti opakujících se prvků nahradí chybný 

za správný 

• nalezne ve svém okolí systém a určí jeho prvky 

• určí, jak spolu prvky souvisí 

• v blokově orientovaném programovacím jazyce 

sestaví program pro ovládání postavy 

• v programu najde a opraví chyby 

• rozpozná opakující se vzory, používá opakování, 

stanoví, co se bude opakovat a kolikrát 

• rozpozná, jestli se příkaz umístí dovnitř opakování, 

před nebo za něj 

• rozhodne, jestli a jak lze zapsaný program nebo 

postup zjednodušit 

• používá události ke spuštění činnosti postav 

• přečte zápis program a vysvětlí jeho jednotlivé kroky 

• pomocí grafu znázorní vztahy mezi objekty 

• pomocí obrázku znázorní jev 

• pomocí obrázkových modelů řeší zadané problémy 

 

Data, druhy dat 

Doplňování tabulky a datových řad 

Kritéria kontroly dat 

Řazení dat v tabulce 

 

 

Systém, struktura, prvky, vztahy 

 

Příkazy a jejich spojování 

Opakování příkazů 

Pohyb 

Ke stejnému cíli vedou různé algoritmy 

Pevný počet opakování 

Ladění, hledání chyb 

Vlastní bloky a jejich vytváření 

Čtení programů 

Programovací projekt 

Ovládání pohybu postav 

Spouštění pomocí událostí 

Graf, hledání cesty 

Schémata, obrázkové modely 

Model 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA – samostatnost, 

kreativita 

 

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA – propojení 

technologií 

 

VÝCHOVA K MYŠLENÍ 

V EVROPSKÝCH A 

GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH 

– sociální sítě a spojení celého světa 

 

Matematika 

Vlastivěda (systém v přírodě) 

Objevování 

Problémový výuka 

 

 

 



Vzdělávací oblast: ČLOVĚK A JEHO SVĚT 

Vzdělávací obor: ČLOVĚK A JEHO SVĚT 

Vzdělávací předmět: PRVOUKA 

 

Charakteristika vyučovacího předmětu: 

Předmět směřuje k rozvoji osobnosti žáka v oblasti vědomostí, dovedností a postojů 

týkajících se přírody a společnosti. Je zdrojem informací a získávání zkušeností týkajících se 

jevů v přírodě a společnosti. Na základě těchto konkrétních zkušeností dochází k prvním 

zobecněním a k vytváření postojů. 

 

Časová dotace: 

   1. ročník 2 hod/týden 

   2. ročník  2 hod/týden 

   3. ročník 2 hod/týden 

 

Do vyučovacího předmětu PRVOUKA jsou zařazena tato průřezová témata: 

Environmentální výchova, Multikulturní výchova, Výchova demokratického občana, 

Osobnostní a sociální výchova. 

 

Výchovné a vzdělávací strategie: 

 

Kompetence k učení: 

- vede žáky k využívání vhodných informačních zdrojů (učebnice, pracovní listy, 

časopisy, encyklopedie aj.) 

- seznamuje žáky se základními termíny, znaky, symboly 

- rozvíjí učební dovednosti potřebné k samostatnému učení 

 

Kompetence řešení problémů: 

- vede žáka k využití vlastních zkušeností 

- učí ho obhájit svá rozhodnutí 

- motivuje žáka k řešení daného problému 

 

Kompetence komunikativní: 

- vede k formulaci a vyjádření své myšlenky 

- rozvíjí dovednost porozumět, naslouchat promluvám druhých lidí 

- zapojit se do diskuse 

 

Kompetence sociální a personální: 

- spolupracovat ve skupině, respektovat pravidla práce v týmu 

- podílet se na vytváření příjemné atmosféry ve skupině 

 

Kompetence občanské: 

- uvědomovat si odpovědnost k sobě samému, ke spolužákovi, ke skupině 

- respektovat požadavky, přesvědčení druhých lidí 

 

 

Kompetence pracovní: 

- uvědomovat si smysl pro povinnost 

- používat bezpečné a účinné materiály, pomůcky, nástroje, vybavení 

 



 

Mezipředmětové vztahy: 

- matematika 

- český jazyk 

- výtvarná výchova 

- praktické činnosti 

- hudební výchova 

- anglický jazyk 

 

 

 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět 

Vyučovací předmět: Prvouka  

1. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipředmět. vztahy, průřezová tém. 

Rozvíjí a upevňuje svou orientaci v místě bydliště  

- vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště 

a školy, rozliší možná nebezpečí v nejbližším okolí. 

 

Rozlišuje příbuzenské vztahy v rodině, projevuje 

toleranci k přirozeným odlišnostem spolužáků i 

jiných lidí. 

- odvodí význam a potřebu různých povolání a 

pracovních činností  

 

Využívá časové údaje při řešení různých situací 

v denním životě, rozlišuje děj v minulosti, 

přítomnosti a budoucnosti. 

 

Pozoruje, popíše a porovná viditelné proměny 

v přírodě v jednotlivých ročních obdobích. 

- roztřídí některé přírodniny podle nápadných 

určujících znaků 

 

Uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné 

zdravotně preventivní návyky s využitím znalostí o 

lidském těle. 

Využívá bezpečná místa pro hru a trávení volného 

času. 

Chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci. 

Reaguje adekvátně na pokyny dospělých při 

mimořádných událostech. 

- místo, kde žijeme – domov, škola, naše město, 

plán Hluku 

- místní a okolní krajina 

- vycházky: okolí školy, riziková místa a situace 

- základní pravidla sil. provozu 

 

- lidé kolem nás – rodina, povolání, volný čas 

 

 

- lidé a čas - rok, měsíc, týden, den, hodina 

- lidé a čas - proměny způsobu života 

v minulosti a v přítomnosti, naše město, náš 

region 

 

- rozmanitost přírody – roční období  

- vycházky - změny v přírodě 

- rozmanitost přírody – živá a neživá příroda, 

podmínky života na zemi 

 

- člověk a jeho zdraví: zákl. pravidla hygieny, 

práce a odpočinek, péče o zdraví, zdraví a 

nemoc, první pomoc, návykové látky a zdraví 

- lidské tělo – seznámení  

- formy vhodného chování ve škole, ve 

společnosti 

- zásady jednání při nebezpečných událostech  

 

 

Environmentální výchova – vztah člověka 

k prostředí, ekosystémy 

 

Environmentální výchova – základní 

podmínky života (voda, vzduch, půda) 

 

Multikulturní výchova – lidské vztahy 

 

Osobnostní a sociální výchova – 

psychohygiena, poznávání lidí 

 

Osobnostní a sociální výchova – mezilidské 

vztahy 

 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět 

Vyučovací předmět: Prvouka  

2. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipředmět. vztahy, průřezová tém. 

Rozvíjí a upevňuje svou orientaci v místě bydliště  

- vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště 

a školy, rozliší možná nebezpečí v nejbližším okolí. 

Začlení svou obec do příslušného kraje a obslužného 

centra ČR. 

 

Rozlišuje příbuzenské vztahy v rodině, projevuje 

toleranci k přirozeným odlišnostem spolužáků i 

jiných lidí, jejich přednostem i nedostatkům. 

Odvodí význam a potřebu různých povolání a 

pracovních činností.  

 

Využívá časové údaje při řešení různých situací 

v denním životě, rozlišuje děj v minulosti, 

přítomnosti a budoucnosti. 

Pojmenuje některé rodáky, kulturní či historické 

památky, významné události regionu. 

 

Pozoruje, popíše a porovná viditelné proměny 

v přírodě v jednotlivých ročních obdobích. 

Roztřídí některé přírodniny podle nápadných 

určujících znaků. 

Provádí jednoduché pokusy u skupiny známých 

látek. 

 

- služby ve městě (pošta, MěÚ, zdravotnictví, 

obchody) 

- cesta do školy a zpět  

- možná nebezpečí doma i venku  

- historie města, kulturní tradice, zvyky a 

památky  

- orientace v nejbližším okolí města  

 

 

- život a funkce rodiny  

- blízké příbuzenské a mezigenerační vztahy, 

role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi 

- uplatňuje základní poznatky o sobě  

 

 

- orientace podle hodin, denní režim  

- hodina, den, měsíc, rok – kalendář  

- minulost, současnost, budoucnost  

 

- vycházky - roční období – charakteristika  

- ovoce, zelenina – rozdělení  

- živočichové – rozdělení  

- fauna a flora různých společenstev  

- rostliny, stromy 

- ptáci stěhovaví a stálí 

 

Environmentální výchova – vztah člověka 

k prostředí, ekosystémy 

 

Environmentální výchova – lidské aktivity a 

problémy životního prostředí 

 

Multikulturní výchova – lidské vztahy, 

význam lidské solidarity 

 

Osobnostní a sociální výchova – 

psychohygiena, poznávání lidí 

 

Osobnostní a sociální výchova – poznáváme 

a zvládáme vlastní chování, rozvoj 

schopností poznávání 

 

Výchova demokratického občana – principy 

demokracie, občanská společnost a škola 

 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět 

Vyučovací předmět: Prvouka  

2. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř. vztahy, PT 

Uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné 

zdravotně preventivní návyky s využitím znalostí 

o lidském těle. 

 

Využívá bezpečná místa pro hru a trávení 

volného času. 

 

Chová se obezřetně při setkání s neznámými 

jedinci. 

Reaguje adekvátně na pokyny dospělých při 

mimořádných událostech. 

- lidské tělo – stavba, kostra, vnitřní orgány  

- smysly 

- nemoc, úraz  

- potraviny, výživa  

 

 

 

 

 

 

 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět 

Vyučovací předmět: Prvouka  

3. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř. vztahy, PT 

Rozvíjí a upevňuje svou orientaci v místě 

bydliště.  

Vyznačí v jednoduchém plánu místo svého 

bydliště a školy, rozliší možná nebezpečí 

v nejbližším okolí. 

Začlení svou obec do příslušného kraje a 

obslužného centra ČR, pozoruje a popíše změny 

v nejbližším okolí, obci. 

 

Rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, role 

rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi, 

projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem 

spolužáků i jiných lidí, jejich přednostem i 

nedostatkům. 

Odvodí význam a potřebu různých povolání a 

pracovních činností.  

 

Využívá časové údaje při řešení různých situací 

v denním životě, rozlišuje děj v minulosti, 

přítomnosti a budoucnosti. 

Pojmenuje některé rodáky, kulturní či historické 

památky, významné události regionu. 

Uplatňuje elementární poznatky o sobě, o rodině 

a činnostech člověka, o lidské společnosti, 

soužití, zvycích a o práci lidí, na příkladech 

porovnává minulost a současnost. 

 

- místo, kde žijeme – obec, město 

- naše město - služby ve městě (pošta, MěÚ, 

zdravotnictví, obchody) 

- škola, cesta do školy a zpět  

- možná nebezpečí doma i venku  

- dopravní výchova 

- historie města, kulturní tradice, zvyky a památky  

- orientace v nejbližším okolí města  

- naše vlast 

 

- život a funkce rodiny  

- blízké příbuzenské a mezigenerační vztahy, role 

rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi 

- uplatňuje základní poznatky o sobě  

- věci a činnosti kolem nás  

 

 

- lidé a čas, orientace v čase 

- jak žili lidé dříve 

- měření a jednotky času 

 

Environmentální výchova – základní 

podmínky života, vztah člověka k prostředí, 

ekosystémy 

 

Environmentální výchova – lidské aktivity a 

problémy životního prostředí 

 

Multikulturní výchova – lidské vztahy, 

význam lidské solidarity, multikulturalita 

 

Osobnostní a sociální výchova – 

psychohygiena, poznávání lidí, mezilidské 

vztahy 

 

Osobnostní a sociální výchova – 

seberegulace, sebeorganizace, rozvoj 

schopností poznávání 

 

Osobnostní a sociální výchova – řešení 

problémů a rozhodovací dovednosti 

 

Výchova demokratického občana – principy 

demokracie jako formy vládly a způsobu 

rozhodování 

 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět 

Vyučovací předmět: Prvouka  

3. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř. vztahy, PT 

Pozoruje, popíše a porovná viditelné proměny 

v přírodě v jednotlivých ročních obdobích. 

Roztřídí některé přírodniny podle nápadných 

určujících znaků, uvede příklady výskytu 

organismů ve známé lokalitě. 

Provádí jednoduché pokusy u skupiny známých 

látek, určuje jejich společné a rozdílné vlastnosti 

a změří základní veličiny pomocí jednoduchých 

nástrojů a přístrojů. 

 

Uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné 

zdravotně preventivní návyky s využitím znalostí 

o lidském těle. 

Využívá bezpečná místa pro hru a trávení 

volného času. 

Chová se obezřetně při setkání s neznámými 

jedinci, odmítne komunikaci, která je mu 

nepříjemná, v případě potřeby požádá o pomoc 

pro sebe i pro jiné, ovládá způsoby komunikace 

s operátory tísňových linek. 

Reaguje adekvátně na pokyny dospělých při 

mimořádných událostech. 

- měření hmotnosti, délky, jednotky  

- neživá příroda  

- vlastnosti a změny látek  

- jednoduché pokusy  

- živá příroda – rostliny, živočichové, houby 

- rozmanitost přírody a její ochrana  

 

 

 

 

Člověk 

- lidské tělo 

- péče o zdraví 

- osobní bezpečí, krizové situace 

- přivolání pomoci v případě ohrožení fyzického a 

duševního zdraví 

- mimořádné události a rizika ohrožení s nimi 

spojená  

 

 

Mediální výchova – kritické čtení a vnímání  

mediálních sdělení (problémy životního 

prostředí) 

 

 

 

 

 

 

 

Mediální výchova – interpretace vztahu 

mediálních sdělení a reality 

 



 

Vzdělávací oblast: ČLOVĚK A JEHO SVĚT 

Vzdělávací obor: ČLOVĚK A JEHO SVĚT 

Vzdělávací předmět: VLASTIVĚDA 

 

Charakteristika vyučovacího předmětu: 

Vyučovací předmět Vlastivěda je vyučován ve 4. a 5. ročníku. Navazuje na Prvouku. Je to 

komplexní předmět, který buduje vědomosti a postoje, jež budou v dalších letech rozvíjeny 

v dalších předmětech (Dějepis, Zeměpis, Občanská výchova). Výuka Vlastivědy završuje 

první etapu vzrůstání dítěte do společnosti. Na konci tohoto období je dítě orientováno 

v základních pojmech a souvislostech, má vytvořeny základy postojů k okolnímu světu, na 

úrovních: rodina, škola, obec, region, vlast. 

Výuka probíhá ve třídě i v terénu a využívá se vycházek a exkurzí, samostatných prací žáků, 

besed s odborníky, knihoven, výstav, muzeí, audiovizuální techniky a počítačů. 

 

 

Časová dotace: 

   4. ročník 1 hod/týden 

   5. ročník 2 hod/týden 

 

Ve vyučovacím předmětu VLASTIVĚDA jsou zařazena tato průřezová témata: 

Osobnostní a sociální výchova, Výchova demokratického občana, Výchova k myšlení 

v evropských a globálních souvislostech, Multikulturní výchova, Environmentální výchova, 

Mediální výchova. 

 

Výchovné a vzdělávací strategie: 

 

Kompetence k učení: 

- vede k využívání vhodných informačních zdrojů a učebních pomůcek 

- učí je poznávat smysl a cíl učení, samostatně pozorovat a experimentovat 

- rozvíjí u žáků učební dovednosti potřebné k samostatnému učení 

- vede je k tomu, aby uměli kriticky zhodnotit výsledky svého učení 

 

Kompetence k řešení problémů: 

- ověřovat prakticky správnost řešení problémů, nebát se svá rozhodnutí obhájit 

- vede žáky k tomu, aby uměli využívat získané dovednosti a vědomosti k řešení daného 

problému 

 

Kompetence komunikativní: 

- učí žáky formulovat a vyjadřovat své myšlenky a názory, vyjadřovat se výstižně 

- rozvíjí dovednost reprodukovat vyslechnuté nebo přečtené sdělení 

- učí je porozumět různým typům záznamů a obrazových materiálů 

- vede k využití získaných komunikativních dovedností k vytváření vztahů potřebných 

ke spolupráci s ostatními lidmi 

- učí žáky využívat informační a komunikační prostředky pro komunikaci s okolním 

světem 

 

 

 

 



 

 

Kompetence sociální a personální: 

- vede ke spolupráci ve skupině, učí se vytvářet pravidla práce v týmu 

- poskytnout pomoc nebo o ni požádat 

- ovládat a řídit svoje jednání a chování, aby dosáhli pocitu sebeuspokojení a sebeúcty 

- přispívat k diskusi, respektovat různá hlediska 

 

Kompetence občanské: 

- učí žáky respektovat, chránit naše tradice, kulturní a historické dědictví 

- učí je respektovat požadavky na kvalitní životní prostředí, rozhodovat se v zájmu 

podpory a ochrany zdraví 

- vede žáky k tomu, aby si uvědomovali odpovědnost ks obě samému, spolužákovi, 

učiteli, respektovat přesvědčení druhých lidí 

 

Kompetence pracovní: 

- učí je uvědomovat si smysl pro povinnost 

- učí je adaptovat na změněné nebo nové pracovní podmínky 

- učí žáky bezpečně používat materiály, nástroje, vybavení 

 

Mezipředmětové vztahy: 

- český jazyk 

- výtvarná výchova 

- praktické činnosti 

- hudební výchova 

- anglický jazyk 

 

 

 

 

 

 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět 

Vyučovací předmět:  Vlastivěda 

4. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- orientuje se v pojmech obec, oblast, region, kraj 

 

- určí a vysvětlí polohu svého bydliště vzhledem ke 

krajině a státu 

- rozlišuje pojmy česká státnost, státní symboly a 

orgány státní moci, 

- státní hranice, sousední státy 

 

- dokáže se bezpečně orientovat v okolí školy 

 

- vliv krajiny na lidi, orientační body a světové 

strany 

 

- vyhledává zvláštnosti a specifické znaky našeho 

regionu (přírodní, historické, kulturní) 

- má přehled o kulturních a historických 

památkách, významných událostech a osobnostech 

našeho regionu 

 

- pracuje s mapou zeměpisnou, porozumí barev. 

grafice  

 

- chová se bezpečně v přírodě 

 

 

naše město 

náš region 

náš kraj 

ČR – demokrat. stát, naše vlast, hlavní město 

 

Orientace v krajině (Zlínský kraj) 

- mapy a plány regionu 

- vodstvo a povrch 

 

Kulturní zvyky regionu 

 

Ochrana přírody 

- ekologie 

- ochrana život. prostředí 

- chování v přírodě 

 

OSV – rozvoj schopností poznávání, 

sebepoznání a sebepojetí, komunikace 

 

VDO – občanská společnost a škola; 

občan, občanská společnost a stát, principy 

demokracie jako formy vlády a způsobu 

rozhodování 

MV – lidské vztahy 

 

Environmentální výchova – vztah člověka 

k prostředí, lidské aktivity a problémy 

životního prostředí 

 

Mediální výchova – fungování a vliv médií 

ve společnosti, stavba mediálních sdělení 

 

Výchova k myšlení v evropských a 

globálních souvislostech - jsme Evropané 

 

Informatika – práce s tabletem, 

vyhledávání a třídění informací  

 

Angličtina – moje město 

Výtvarná výchova – regionální ornamenty 

Přírodověda – zajímavé přírodní lokality 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět 

Vyučovací předmět: Vlastivěda 

4. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- pracuje s časovými údaji a využívá zjištěných 

údajů  

 

- poznává způsoby života předků a porovnává je se 

současností 

 

Nejstarší české dějiny 

- pravěk 

- příchod Slovanů 

- Sámova říše 

- Velkomoravská říše 

- vznik Českého státu 

vznik království (Přemyslovci) 

- Lucemburkové 

- život ve středověku 

- husitské války 

- první Habsburkové 

 

 

Jazyk český – místní pověsti, Staré pověsti 

české  

 

VV – kresba 

 

Pč – prostorové stavby 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět 

Vyučovací předmět: Vlastivěda 

5. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- vyhledává typické regionální zvláštnosti, 

jednoduchým způsobem zhodnotí jejich význam 

 

- vyhledává typické regionální zvláštnosti přírody, 

osídlení a kultury v sousedních státech 

 

- orientuje se v zákl. formách vlastnictví, používá 

peníze v běžných situacích, odhadne a zkontroluje 

cenu nákupu 

- vysvětlí, proč spořit a jak si půjčovat peníze 

 

 

je ohleduplný, dodržuje etické zásady, zvládá 

vlastní emocionality – rizikové situace, rizikové 

chování, předcházení konfliktům 

 

- uvědomuje si pravidla soužití mezi lidmi ve 

škole, rodině, městě, vychází z vlastních 

zkušeností,  

 

- toleruje, rozumí a respektuje názor druhého 

- dokáže připustit svůj omyl, popř. dojít k řešení ve 

spolupráci s ostatními 

 

- poznává způsoby života předků a porovnává je se 

současností 

 

ČR- Praha a vybrané oblasti 

 

Evropa – základní charakteristika 

Střední Evropa 

Cestovní ruch a turistika 

 

-právo a spravedlnost, korupce, reklamace, 

rozpočet, příjmy, výdaje domácnosti- hotovostní a 

bezhotovostní forma peněz, způsoby placení- 

banka jako správce peněz, úspory, půjčky 

 

České dějiny 

- J. A. Komenský 

- Bílá hora 

- Marie Terezie a Josef II. 

- České národ. obrození 

- Rakousko – Uhersko  

- 1. světová válka + ČSR a T. G. Masaryk 

- 2. světová válka, Protektorát 

- Sametová revoluce 

 

OSV – rozvoj schopností poznávání, 

komunikace, mezilidské vztahy 

 

VDO– občanská společnost a škola; občan, 

občanská společnost a stát, principy 

demokracie jako formy vlády a způsobu 

rozhodování, formy participace občanů 

v politickém životě 

 

Multikulturní výchova – lidské vztahy, 

principy sociálního smíru a solidarity, 

multikulturalita 

 

Environmentální výchova – vztah člověka 

k prostředí, lidské aktivity a problémy 

životního prostředí 

 

Mediální výchova – fungování a vliv médií 

ve společnosti, tvorba mediálních sdělení, 

stavba mediálních sdělení, kritické čtení a 

vnímání mediálních sdělení 

 

Výchova k myšlení v evropských a 

globálních souvislostech – objevujeme 

Evropu a svět, Evropa a svět nás zajímá 

 

 



Vzdělávací oblast: ČLOVĚK A JEHO SVĚT 

Vzdělávací obor: ČLOVĚK A JEHO SVĚT 

Vzdělávací předmět: PŘÍRODOVĚDA 

 

Charakteristika vyučovacího předmětu: 

Vyučovací předmět Přírodověda, který navazuje na Prvouku, je vyučován ve 4. a 5. ročníku. 

Mezi hlavní cíle patří vytváření komplexního pohledu žáků na svět v celé jeho rozmanitosti, 

proto je kladen důraz na názornost a praktičnost získaných poznatků a dovedností.  

Předmět Přírodověda je založen na funkční integraci poznatků z přírodovědných oborů 

(matematika, vlastivěda) a oborů humanitních (např. český jazyk). 

Žáci využívají poznatků získaných při pozorování v přírodě, samostatnou prací, využitím 

výukových programů, besed, internetu i odborné literatury. 

Poznatky a dovednosti, které žáci získávají, jsou zařazovány do celkové struktury jejich 

vzdělání. 

 

Časová dotace: 

   4. ročník 1 hod/týden 

   5. ročník    1 hod/týden 

 

Ve vyučovacím předmětu PŘÍRODOVĚDA jsou zařazena tato průřezová témata: 

Osobnostní a sociální výchova, Výchova demokratického občana, Výchova k myšlení 

v evropských a globálních souvislostech, Multikulturní výchova, Environmentální výchova, 

Mediální výchova. 

 

Výchovné a vzdělávací strategie: 

 

Kompetence k učení: 

- klade důraz na pozitivní motivaci 

- předkládá dostatek informační h zdrojů (učebnice, pracovní listy, časopisy, atlasy, 

encyklopedie, internet aj.) 

- rozvíjí kreativitu, učební dovednosti potřebné k samostatnému učení 

 

Kompetence řešení problémů: 

- motivuj žáky k řešení daného problému 

- předkládá modely problémových úloh a vede žáky k jejich správnému řešení 

- pomáhá řešit a hledat správné řešení, nenechá žáka odradit neúspěchem 

 

Kompetence komunikativní: 

- rozvíjí dovednost porozumět, reprodukovat a písemně zpracovat zadané úkoly 

- vede k aplikaci teoretických znalostí v praxi 

- vede ke správnému používání odborné terminologie 

 

Kompetence sociální a personální: 

- volí takové formy a metody práce, ve kterých žáci účinně spolupracují ve skupinách 

- uplatňuje individuální přístup 

 

Kompetence občanské: 

- vede žáka k uvědomění si odpovědnosti k sobě samému, ke spolužákovi, k učiteli 

- respektuje zvláštnosti žáka 

 



 

Kompetence pracovní: 

- vede žáka k plnění povinností 

- vede žáka k samostatnosti, uvědomění si vlastní zodpovědnosti 

zadává, kontroluje domácí přípravu 

 

Mezipředmětové vztahy: 

- český jazyk 

- výtvarná výchova 

- praktické činnosti 

- hudební výchova 

- anglický jazyk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět 

Vyučovací předmět: Přírodověda 

4. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- objevuje a zjišťuje propojenost prvků živé a 

neživé přírody, princip rovnováhy přírody 

 

- poznává zákl. jevy a vztahy v přírodě, rozlišuje 

živou a neživou přírodu 

 

- chápe princip střídání roč. období a rozdělení 

času 

 

- poznává souvislosti mezi organismy navzájem, 

vliv prostředí (člověka) na ně 

 

- porovnává na základě pozorování zákl. projevy 

života na konkrétních organismech, prakticky třídí 

organismy do známých skupin 

 

- pracuje s klíči a atlasy (využívá je při třídění do 

skupin) 

 

- založí jednoduchý pokus, vyhodnotí a vysvětlí 

výsledky svého pozorování 

 

- rozlišuje aktivity, které mohou životní prostředí 

poškozovat nebo podporovat 

 

 

Neživá příroda 

- skupenství látek 

- vlastnosti látek 

- nerosty a horniny 

 

Živá příroda 

- houby 

- rostliny 

- živočichové 

 

Ekosystémy  

- okolí lidských obydlí 

- les 

- park 

- potok a řeka 

- pole 

- louka 

- rybník 

 

Člověk a příroda 

- ohleduplné chování v přírodě 

- ochrana přírody 

- třídění odpadů a likvidace 

- ohrožené druhy rostlina a živočichů 

 

Osobnostní a sociální výchova – poznávání 

lidí, rozvoj schopností poznávání, řešení 

problémů a rozhodovací dovednosti, 

komunikace, kooperace a kompetice, 

mezilidské vztahy 

 

Environmentální výchova – ekosystémy, 

vztah člověka k prostředí, zákl. podmínky 

života, lidské aktivity a problémy 

životního prostředí 

 

Multikulturní výchova – princip sociálního 

smíru a solidarity, lidské vztahy 

 

Výchova demokratického občana – občan, 

občanská společnost a stát 

 

Mediální výchova – kritické čtení a 

vnímání mediálních sdělení, interpretace 

vztahu mediálních sdělení a reality, tvorba 

mediálního sdělení, fungování a vliv médií 

ve společnosti 



Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět 

Vyučovací předmět: Přírodověda 

4. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- rozlišuje vhodná a nevhodná místa pro hru 

- bezpečné chování v silničním provozu, dopravní 

značky 

- předcházení rizikových situací v dopravě a 

v dopravních prostředcích (bezpečnostní prvky) 

 

Dopravní výchova  

 



Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět 

Vyučovací předmět: Přírodověda 

5. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- vysvětlí na základě elementárních poznatků o 

Zemi jako součásti vesmíru souvislost s rozdělením 

času a střídáním ročních období 

 

- zhodnotí některé konkrétní činnosti člověka 

v přírodě a rozlišuje aktivity, které mohou prostředí 

i zdraví člověka podporovat nebo poškozovat 

 

- založí jednoduchý pokus, vyhodnotí a vysvětlí 

výsledky svého pozorování 

 

- využívá poznatky o lidském těle k podpoře 

vlastního zdravého způsobu života 

 

- rozlišuje jednotlivé etapy lidského života, 

orientuje se ve vývoji jedince 

 

- využívá znalostí o lidském těle k vysvětlení zákl. 

funkcí jednotlivých orgánových soustav 

 

- účelně plánuje svůj čas pro učení, práci, zábavu a 

odpočinek podle vlastních potřeb s ohledem na 

oprávněné nároky jiných osob 

 

- uplatňuje účelné způsoby chování v situacích 

ohrožujících zdraví a v modelových situacích 

simulujících mimořádné události  

Člověk a neživá příroda 

Člověk a vesmír 

Člověk a živá příroda, rizika v přírodě – rizika 

spojená s ročními obdobími a sezónními činnostmi 

– mimořádné události způsobené přírodními vlivy 

a ochrana před nimi 

 

 

ČLOVĚK A LIDSKÉ VÝTVORY 

- průmysl, zdroje informací 

- jednoduché stroje 

- ochrana přírody 

vztah k životnímu prostředí 

 

Osobnostní a sociální výchova – 

sebepoznání a sebepojetí, rozvoj 

schopností poznávání, řešení problémů a 

rozhodovací dovednosti, komunikace, 

mezilidské vztahy 

 

Environmentální výchova – ekosystémy, 

vztah člověka k prostředí, zákl. podmínky 

života, lidské aktivity a problémy 

životního prostředí 

 

Multikulturní výchova – lidské vztahy 

 

Výchova demokratického občana – formy 

participace občanů v politickém životě 

 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět 

Vyučovací předmět: Přírodověda 

5. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- rozpozná život ohrožující zranění, ošetří drobná 

poranění a zajistí lékařkou pomoc 

 

- uplatňuje základní dovednosti a návyky 

související s podporou zdraví a jeho preventivní 

ochranou 

 

- předvede v modelových situacích osvojené 

jednoduché způsoby odmítání návykových látek 

 

- srovnává a hodnotí na vybraných ukázkách 

způsob života a práce předků na našem území 

v minulosti a současnosti s využitím regionálních 

specifik 

 

- využívá knihoven, sbírek muzeí a galerií jako 

informačních zdrojů pro pochopení minulosti 

 

Člověk – lidské tělo 

- postavení mezi organismy 

- stavba těla, základní funkce a projevy 

člověka 

- orgánové soustavy 

- péče o zdraví, zdravý životní styl, správná 

výživa, výběr a způsoby uchovávání 

potravin, vhodná skladba stravy, pitný 

režim, denní režim 

- návykové látky, závislosti a zdraví  

- osobní bezpečí, krizové situace 

- přivolání pomoci v případě ohrožení fyzického a 

duševního zdraví 

- mimořádné události a rizika ohrožení s nimi 

spojená 

 

Mediální výchova – kritické čtení a 

vnímání mediálních sdělení, interpretace 

vztahu mediálních sdělení a reality, tvorba 

mediálního sdělení, fungování a vliv médií 

ve společnosti 

 

Mediální výchova – objevujeme Evropu a 

svět 

 



Vzdělávací oblast: UMĚNÍ A KULTURA 

Vzdělávací obor: HUDEBNÍ VÝCHOVA 

Vzdělávací předmět: HUDEBNÍ VÝCHOVA 

 

Charakteristika vyučovacího předmětu: 

Ve vzdělávacím předmětu Hudební výchova je kladen důraz na využití a rozvoj 

individuálních hudebních schopností a dovedností žáků. Snahou učitele je, aby žáci byli 

schopni na základě svých dispozic zpívat intonačně čistě a rytmicky přesně, s využitím 

jednotlivých hudebních nástrojů či doprovodit hudbu pohybem, lidovým tancem. Tomuto 

záměru odpovídá vhodný výběr skladeb a písní. Při výuce neopomínejme hudební teorii. 

Vedeme žáky k tomu, aby byli schopni orientovat se v zápisu jednoduché písně či skladby. 

Během výuky se žáci seznámí s hudebními díly nejvýznamnějších českých a světových 

skladatelů. 

Výuka probíhá ve třídách nebo v učebně hudební výchovy. 

 

Časová dotace: 

   1. ročník 1 hod/ týden 

   2. ročník 1 hod/ týden 

   3. ročník 1 hod/ týden 

   4. ročník 1 hod/ týden 

   5. ročník 1 hod/ týden 

 

Do vyučovacího předmětu HUDEBNÍ VÝCHOVA jsou zařazena tato průřezová témata: 

Environmentální výchova, Osobnostní a sociální výchova, Multikulturní výchova, Mediální 

výchova,  

 

V tomto vzdělávacím předmětu jsou rozvíjeny tyto klíčové kompetence: 

 

Kompetence k učení: 

- žák správně tvoří tón a dýchá 

- vzbuzuje zájem o práci s lidovou a umělou písní 

- ovládá notový zápis, hodnotu a názvy slov 

 

Kompetence řešení problémů: 

- rytmizace a melodizace jednoduchých textů, improvizace v rámci nejjednodušších 

hudebních forem 

- improvizovaný pohyb na danou hudbu, tanec jednoduchých lidových a společenských 

tanců 

Kompetence komunikativní: 

- sdělovat svoje pocity prostřednictvím zvuků a hudby 

Kompetence sociální a personální: 

- navodit správnou atmosféru 

- kladně motivovat žáky 

- zbavovat žáky různých bariér 

Kompetence občanské: 

- ctít výkony a schopnosti svých spolužáků 

- ovlivňuje harmonický rozvoj, poznávat souvislosti všech druhů umění 

 

Kompetence pracovní: 

- využít celý komplex hudební činnosti v mezipředmětových vztazích



Vzdělávací oblast: Umění a kultura 

Vyučovací předmět: Hudební výchova  

1. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Reaguje pohybem na znějící hudbu, vyjadřuje 

pohybem metrum, tempo, dynamiku. 

 

Rozpozná v hudbě některé hudební nástroje, odliší 

hudbu vokální, instrumentální a vokálně 

instrumentální. 

 

Rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná 

tempové a dynamické změny v hudbě. 

Pohybové vyjádření hudby, reakce na změny hudby. 

 

 

Poslechová činnost, kvalita tónů – délka, síla, barva, 

výška. 

 

 

Hudební výrazové prostředky – rytmus, melodie, 

dynamika, pohyb. 

 

 

ENVIROMENTÁLNÍ VÝCHOVA 

Chování podporující dobré vztahy a 

empatii, rozvoj dovedností pro 

spolupráci. 

 

 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA 

Rozvoj hudebních schopností 

 

 

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA 

Uvědomujeme si vlastní kulturu a 

tradice, podporujeme vzájemnou 

toleranci. 



Vzdělávací oblast: Umění a kultura 

Vyučovací předmět: Hudební výchova  

2. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Zpívá v jednohlase. 

 

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty. 

 

 

Využívá jednoduché hudební nástroje 

k doprovodné hře. 

 

Využívá jednoduché hudební nástroje 

k doprovodné hře. 

 

Reaguje pohybem na znějící hudbu, pohybem 

vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku. 

 

Reaguje pohybem na znějící hudbu, pohybem 

vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku. 

 

Poslechová činnost, kvalita tónů-délka, síla, barva, 

výška. 

 

Rozpozná v hudbě některé hudební nástroje, odliší 

hudbu vokální, instrumentální a vokálně 

instrumentální. 

Vokální činnosti, pěvecký a mluvní projev. 

 

Hudební rytmus, intonace, vokální improvizace, 

hudební hry. 

 

Nota jako grafický znak pro tón. 

 

 

Orffovy hudební nástroje. 

 

 

Pohybové vyjádření hudby, reakce na změnu hudby. 

 

 

Taktování. 

 

 

Rozlišuje jednotlivé kvality tónů,rozpozná tempové a 

dynamické změny v hudbě.  

 

Hudba vokální, instrumentální, vokálně instrumentální, 

lidský hlas a hudební nástroj. 

ENVIROMENTÁLNÍ VÝCHOVA 

Muzikoterapie. 

 

 

 

 

 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA 

Neverbální, hudební, pohybová 

komunikace. 

 

 

 

 

 

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA 

Poznávání evropské hudby, kulturní 

rozdíly. 

 



Vzdělávací oblast: Umění a kultura 

Vyučovací předmět: Hudební výchova  

3. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Zpívá v jednohlase. 

 

Zpívá v jednohlase. 

 

 

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, 

improvizuje v rámci nejjednodušších forem. 

 

Využívá jednoduché hudební nástroje 

k doprovodné hře. 

 

Využívá jednoduché hudební nástroje 

k doprovodné hře. 

 

Reaguje pohybem na znějící hudbu, pohybem 

vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku. 

 

Reaguje pohybem na znějící hudbu, pohybem 

vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku. 

 

 

Rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná 

tempové a dynamické změny v hudbě. 

 

Rozpozná v hudbě některé hudební nástroje, odliší 

hudbu vokální, instrumentální a vokálně 

instrumentální. 

Vokální činnosti, pěvecký, mluvený projev. 

 

Pěvecké dovednosti (dýchání, výslovnost, nasazení a 

tvorba tónu, dynamicky odlišený zpěv),hlasová hygiena. 

 

Instrumentální činnosti, rytmizace, melodizace. 

 

 

Hudební improvizace-hudební doprovod, hudební 

hry(ozvěna, otázka-odpověď). 

 

Hra na Orffovy nástroje. 

 

 

Hudebně pohybová činnost, taktování. 

 

 

Pohybový doprovod znějící hudby: dvoudobý, třídobý a 

čtyřdobý takt, taneční hry se zpěvem, jednoduché lidové 

tance. 

 

Poslechová činnost, kvalita tónů. 

 

 

Hudební výrazové prostředky – rytmus, melodie, 

dynamika, pohyb, melodie 

 

ENVIROMENTÁLNÍ VÝCHOVA 

Chápání umění jako jednoho 

z prostředků komunikace. 

 

 

 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA 

Vlastní sebepoznání, zvládání 

vlastního já. 

 

 

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA 

Podporujeme a rozvíjíme vzájemnou 

toleranci. 



Vzdělávací oblast: Umění a kultura 

Vyučovací předmět: Hudební výchova  

4. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- upevňuje získané pěvecké dovednosti, na základě 

svých dispozic zpívá v jednohlase či dvojhlase, 

využívá již získané pěvecké dovednosti  

 

- doprovází skladby a písně na rytmické nástroje,  

hudební improvizace: jednodílná písňová forma  

(a-b), tvorba předeher, meziher a doher, hudební 

doprovod 

 

- rozlišuje hudební formy,  

rozpozná hudební formu jednoduché písně či 

skladby 

- ztvárňuje hudbu pohybem s využitím tanečních 

kroků, na základě individuálních schopností a 

dovedností vytváří pohybové improvizace, vyjádří 

pohybem jednoduchou melodii 

 

- realizuje podle svých individuálních schopností a 

dovedností (zpěvem, hrou, tancem, doprovodnou 

hrou) jednoduchou melodii či píseň zapsanou 

pomocí not 

 

- rozpozná ve znějící hudbě některé z užitých 

výrazových prostředků (dynamické změny, změny 

tempa, rytmu a zřetelné harmonické změny) 

- pěvecký a mluvený projev 

- dvojhlas a vícehlas 

- hudební rytmus – realizace písní ve 2/4, 3/4 

a 4/4 taktu 

- práce s písní dle výběru 

 

- rytmický doprovod 

- tvorba předehry, hra doprovodů s použitím souzvuku 2 

tónů 

- hudební styly a žánry 

- jednoduchá písňová forma (a-b), rondo 

- čtení a zápis rytmického schémata jednoduchého 

motivu 

- poslechové činnosti 

 

- taktování (čtyřdobý takt) 

- pohybové vyjádření hudby (pantomima) 

 

- Orffovy nástroje, instrumentální činnosti 

 

- hudební výrazové prostředky – seznámení (rytmus, 

melodie, harmonie, pohyb melodie - vzestupná a 

sestupná 

- hudební styly a žánry (hudba taneční, pochodová, 

ukolébavka apod, 

Mediální výchova – výběr kvalitní 

hudby 

 

Multikulturní výchova – mezilidské 

vztahy v lidové písni 

 

Multikulturní výchova – seznámení s 

kulturou jiných národů 

 

Environmentální výchova – výchova 

k životnímu prostředí – hluk, rámus, 

hlasitá hudba 



Vzdělávací oblast: Umění a kultura 

Vyučovací předmět: Hudební výchova  

5. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- zpívá na základě svých dispozic v jednohlase či 

dvojhlase v durových i mollových tóninách a při 

zpěvu využívá získané pěvecké dovednosti 

 

- využívá na základě svých schopností a 

dovedností jednoduché hudební nástroje k 

doprovodné hře i k reprodukci 

jednoduchých motivů skladeb a písní 

 

- rozpozná ve znějící hudbě některé z užitých 

výrazových prostředků (dynamické změny, změny 

tempa, rytmu a zřetelné harmonické změny) 

 

- rozpozná hudební formu jednoduché písně či 

skladby 

 

 

- rozpozná v proudu znějící hudby některé z 

užitých hudebních výrazových 

prostředků 

 

- ztvárňuje hudbu pohybem s využitím tanečních 

kroků, na základě individuálních schopností a 

dovedností vytváří pohybové improvizace 

- upevňování vokálních dovedností osvojených v nižších 

ročnících, intonace a vokální improvizace 

- durová, mollová tónina (ukázky písní) 

- rozšiřování hlasového rozsahu, hlasová hygiena 

- dvojhlas a vícehlas 

- hudební rytmus – realizace písní ve 2/4, 3/4 

a 4/4 taktu 

 

- hudební hry (dokončování melodie) 

- tvorba mezihry, dohry, jednoduchého hudebního 

doprovodu 

 

- hudební styly a žánry (hudba taneční, pochodová, 

ukolébavka apod.), píseň lidová a umělá, hudební formy 

- hudebně výrazové prostředky (rytmus, 

melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb 

melodie - vzestupná a sestupná, 

zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, 

harmonické změny v hudebním proudu 

 

- pohybové vyjádření hudby, orientace v prostoru 

- taneční hry se zpěvem, jednoduché lidové tance 

(region) 

- pamětné uchování tanečních pohybů 

Mediální výchova – vnímání autora 

mediálních sdělení 

 

Mediální výchova – výběr kvalitní 

hudby 

 

Environmentální výchova – výchova 

k životnímu prostředí – hluk, rámus, 

hlasitá hudba 

 

Multikulturní výchova – seznámení s 

písněmi jiných zemí 



Vzdělávací oblast: UMĚNÍ A KULTURA 

Vzdělávací obor: VÝTVARNÁ VÝCHOVA 

Vzdělávací předmět: VÝTVARNÁ VÝCHOVA 

 

Charakteristika vyučovacího předmětu: 

Předmět Výtvarná výchova probouzí a aktivizuje smyslové vnímání, prohlubuje všestrannou 

citlivost a tvořivý přístup k životu. 

Umožňuje prožití a poznání nových činností, přináší uspokojení se samostatnou prací a 

z dokončení díla. 

Výuka se realizuje buď v klasické 45 min. vyučovací hodině nebo dvouhodinovém celku. 

Obsah Výtvarné výchovy vytvářejí tři hlavní oblasti. První je výtvarné osvojování 

skutečnosti, která dítě obklopuje jako svět tvarů, barev, objemů, materiálů, spojené 

s probouzející a rozvíjející smyslové citlivosti a vnímavosti, fantazie, představ i výtvarného 

vyjádření. 

Druhou oblastí je experimentování a práce s výtvarným prostředím, poznávání materiálů, 

jejich vlastností. Tam patří modelování a organizace prostoru. 

Třetí oblastí je osvojování výtvarného umění jako výchova k vnímání a hodnocení 

uměleckého díla a výchova k poznávání životního slohu. 

 

Časová dotace: 

   1. ročník 1 hod/týden 

   2. ročník 1 hod/týden 

   3. ročník 2 hod/týden  

   4. ročník 2 hod/ týden  

   5. ročník 1 hod/týden 

 

Ve vyučovacího předmětu VÝTVARNÁ VÝCHOVA jsou zařazena tato průřezová témata: 

Multikulturní výchova, Osobnostní a sociální výchova, Mediální výchova, Výchova 

demokratického občana 

 

Výchovné a vzdělávací strategie: 

 

Kompetence k učení: 

- klade důraz na pozitivní motivaci, vytváří zájem o výtvarné umění 

- vede žáka k vyhledávání a třídění informací 

- používá vhodné učební pomůcky a výtvarné techniky 

 

Kompetence řešení problémů: 

- podporuje kreativitu 

- zadává úkoly k posílení schopnosti žáka využívat vlastní zkušenosti 

- vede žáka k výběru způsobu prezentace své představy a ke schopnosti obhájit 

výsledek své práce a zhodnotit jej 

 

Kompetence komunikativní: 

- rozvíjí samostatné výtvarné i ústní vyjádření 

- učí žáka správně porozumět výtvarným termínům a používat je 

 

 

 

 



Kompetence sociální a personální: 

- nabízí spolupráci v týmu 

- vyvozuje společně s žáky pravidla pro práci ve skupině 

- vytváří prostředí pro upevňování vztahů a vzájemné pomoci 

 

Kompetence občanské: 

- vede žáka k odpovědnosti k sobě samému, k učiteli, spolužákům 

- respektuje věkové, inteligentní, sociální a etnické zvláštnosti žáka 

- seznamuje žáka s požadavky na kvalitní životní prostředí a ochranu zdraví 

 

Kompetence pracovní: 

- učí žáky dodržovat vymezená pravidla a dohodnutý postup 

- motivuje žáka k samostatnosti v opakujících se pracovních návycích 

- vede žáka ke správnému a bezpečnému používání různých materiálů a různých 

pomůcek 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Vzdělávací oblast: Umění a kultura 

Vyučovací předmět: Výtvarná výchova 

1.-3. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

  - rozpoznává linie, tvary, objemy, barvy, objekty, 

porovnává je a třídí na základě zkušeností, vjemů, 

zážitků a představ 

 

 - v tvorbě projevuje své vlastní zkušenosti, 

uplatňuje při tom v plošném i v prostorovém 

uspořádání linie, tvary, objemy, barvy, objekty a 

další prvky a jejich kombinace 

 

- vnímá události různými smysly a vizuálně je 

vyjadřuje 

 

 - interpretuje podle svých schopností různá 

vizuálně obrazná vyjádření, odlišné interpretace 

porovnává se svou dosavadní zkušeností 

 

 - na základě vlastní zkušenosti nalézá a do 

komunikace zapojuje obsah vizuálně obrazných 

vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či 

upravil 

 

Výtvarné vyprávění (popis děje, charakteristika postav 

a prostředí)  

 - pozorování, hodnocení, a rozlišování tvarů, barvy, 

struktury (otiskování, kresba, vrypy,…)  

 - vyhledávání a výtvarné dotváření přírodnin na 

základě představ (seskupování a kombinování)  

 - pozorování krásy živé i neživé přírody na vycházkách  

 

Malba – teorie barvy (základní, kontrastní, teplé, 

studené, doplňkové, husté, řídké, světlé, tmavé - 

kombinace barev  

 

Kresba- vlastnosti linie (přítlak, uvolnění, zhušťování 

čar, křížení, záznam pohybu  

 

Plastické modelování- pevnost, tažnost, ohebnost 

plastických materiálů  

 

Rytmické řešení plochy  

 - vyhledávání a výtvarné dotváření přírodnin na 

základě představ (seskupování a kombinování)  

 

Kompozice plochy  

Prostorová kompozice 

 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA - vytváření základních 

pracovních návyků, rozvoj kreativity  

- psychohygiena  

- rozvíjení tvořivé schopnosti 

výtvarného vyjadřování žáků, 

estetického cítění a vkusu  

- utváření a rozvíjení základní 

dovednosti pro spolupráci 

 - hodnoty, postoje, praktická etika 

rozvíjení a podpora odpovědnosti, 

spolehlivosti, respektování druhých 

 

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO 

OBČANA - výzdoba třídy, školy  

 

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - 

využívá výtvarných dovedností při 

výuce  

 



Vzdělávací oblast: Umění a kultura 

Vyučovací předmět: Výtvarná výchova 

4.-5. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- při vlastních tvůrčích činnostech pojmenovává 

prvky vizuálně obrazného; vyjádření; porovnává je 

na základě vztahů (světlo-stín, poměry, barevné 

kontrasty, proporční vztahy a jiné) 

 

 

 

 

- užívá a kombinuje prvky vizuálně obrazného 

vyjádření ve vztahu k celku: v plošném vyjádření 

linie a barevné plochy; v objemovém vyjádření 

modelování a skulpturální postup; v prostorovém 

vyjádření uspořádání prvků ve vztahu k vlastnímu 

tělu i jako nezávislý model 

 

 

- při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se 

vědomě zaměřuje na projevení vlastních životních 

zkušeností i na tvorbu vyjádření, která mají 

komunikační účinky pro jeho nejbližší sociální 

vztahy 

- prvky vizuálně obrazného vyjádření 

- výrazové vlastnosti linie; míchání a kombinace barev 

(kontrast) 

- vnímání prožívání prostoru 

- vyjadřuje proporce lidské postavy 

- volně maluje 

- seznamuje se s funkcí písma, písmo jako dekorativní 

prvek 

 

 

- uspořádání objektů do celku – kompozice v prostoru 

(uspořádání prvků na základě jejich výrazovosti a 

velikosti, vzájemné vztahy prvků) 

 

 

 

 

 

- reflexe a vztahy zrakového vnímání k vnímání 

ostatními smysly – prožívání a reflexe vjemů, 

rozlišování a srovnávání vjemů 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA - osobnostní rozvoj, 

kreativita 

 

 

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO 

OBČANA - výzdoba třídy, školy  

 

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA – 

kultura napříč světem 



Vzdělávací oblast: Umění a kultura 

Vyučovací předmět: Výtvarná výchova 

4.-5. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- nalézá vhodné prostředky pro vizuálně obrazná 

vyjádření vzniklá na základě vztahu zrakového 

vnímání k vnímání dalšími smysly, uplatňuje je v 

plošné, objemové i prostorové tvorbě 

 

- osobitost svého vnímání uplatňuje v přístupu k 

realitě, k tvorbě a interpretaci vizuálně obrazného 

vyjádření; pro vyjádření nových i neobvyklých 

pocitů a prožitků svobodně volí a kombinuje 

prostředky (včetně prostředků a postupů 

současného výtvarného umění) 

 

- porovnávání různé interpretace vizuálně 

obrazného vyjádření a přístupu k nim, jako ke 

zdroji inspirace 

 

- nalézá a do komunikace v sociálních vztazích 

zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která 

samostatně vytvořil 

- smyslové účinky vizuálně obrazných vyjádření – 

umělecká výtvarná tvorba, fotografie, film, tiskoviny, 

elektronická media, reklama 

- pracuje na třídních projektech 

- individuálně a skupinově pracuje s různými 

technikami a velkými formáty 

 

- prostředky pro vyjádření emocí, pocitů, nálad, 

fantazie, představ a osobních zkušeností-manipulace s 

objekty, pohyb těla a jeho umístění v prostoru, akční 

tvar malby a kresby 

- typy vizuálně obrazných vyjádření – jejich rozlišení, 

výběr a uplatnění (hračky, objekty, ilustrace textů, 

volná malba, komiks, reklama) 

 

- přístupy k vizuálně obrazným vyjádřením – fantazijní 

vyjádření na základě různých hledisek vnímání 

 

- osobnostní postoj v komunikaci – jeho utváření a 

zdůvodňování 

- komunikační obsah vizuálně obrazných vyjádření 

- proměny komunikačního obsahu – záměry tvorby a 

proměny obsahu vlastních vizuálně obrazných 

vyjádření i děl výtvarného umění; povídání o 

uměleckých dílech a jejich působení na žáky   

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA – tvorba 

mediálních sdělení - reklama 



Vzdělávací oblast: ČLOVĚK A ZDRAVÍ 

Vzdělávací obor: TĚLESNÁ VÝCHOVA 

Vzdělávací předmět: TĚLESNÁ VÝCHOVA 

 

Charakteristika vyučovacího předmětu: 

Cílem Tělesné výchovy je vytvořit kladný vztah žáků ke zdravotně orientované zdatnosti a 

celoživotní pohybové aktivitě. V rámci mezipředmětových vztahů a v souladu s výchovou ke 

zdraví a ekologickou výchovou je chápána jako součást výchovy ke zdravému životnímu 

stylu. Orientuje se zejména na výchovu ke správnému dennímu režimu s pohybovou aktivitou 

a na komplexní relaxaci a regeneraci ve spojení se zdravou výživou. 

Tělesná výchova je organizována tak, aby probouzela radost z pohybu a zdravou soutěživost. 

Je zaměřena na rozvoj pohybových schopností, učí žáky orientovat se v prostoru a čase, 

pěstuje v dětech vůli, cílevědomost, zdravou rivalitu, ale i smíření se s porážkou a uznání 

soupeřových kvalit. 

Pomáhá rozvíjet cit pro spravedlnost i kolektivnost. Žáci se učí reagovat na povely a 

organizační pokyny učitele, rozumět základnímu názvosloví tělesných cvičení, dodržování 

zásad bezpečnosti a hygieny. 

Tělesná výchova je v 1. – 5. ročníku zařazena v učebním plánu jako samostatný předmět, 

který je vyučován dvě hodiny týdně. Ve 2. a 3. ročníku žáci absolvují plavecký výcvik. 

 

Časová dotace: 

   1. ročník 2 hod/ týden 

   2. ročník 2 hod/ týden 

   3. ročník 2 hod/ týden 

   4. ročník 2 hod/ týden 

   5. ročník 2 hod/ týden 

 

Do vyučovacího předmětu Tělesná výchova jsou zařazena tato průřezová témata: 

Osobnostní a sociální výchova, Multikulturní výchova, Výchova demokratického občana, 

Mediální výchova 

 

Výchovné a vzdělávací strategie: 

 

Kompetence k učení: 

- využívá vhodné způsoby, metody učení a rozvoj pohybových dovednosti a schopností 

- vede žáky ke kritickému zhodnocení výsledků, k poznání smyslu a cíle učení 

pohybových dovedností a schopností 

 

Kompetence řešení problémů: 

- vede žáky k využívání získaných dovedností a vědomostí k řešení daného problému 

- vede k obhajobě správnosti řešení problému 

- u žáků podporuje a rozvíjí schopnost obhájit svá rozhodnutí 

 

 

Kompetence komunikativní: 

- rozvíjí získané komunikativní dovednosti, vytváří vztahy potřebné ke spolupráci ve 

skupině, s ostatními lidmi 

- učí žáky formulovat myšlenky a názory v logickém sledu, vyjadřovat se jasné a 

výstižně 

 



 

Kompetence sociální a personální: 

- učí žáky spolupráci ve skupině, vytvářet a respektovat pravidla práce v týmu 

- vede k tomu, aby žák dokázal ovládat svoje jednání a chování, aby dosáhl pocitu 

sebeuspokojení a sebeúcty 

- v případě potřeby poskytnout první pomoc nebo si o ni požádat 

 

Kompetence občanské: 

- vede žáky k uvědomění si odpovědnosti k sobě samému, spolužákům, učiteli 

- učí žáky respektovat přesvědčení druhých 

- učí je respektovat požadavky na kvalitní životní prostředí 

 

Kompetence pracovní: 

- vede k používání bezpečných a účinných materiálů, nástrojů a vybavení 

- učí žáky dodržovat určitá pravidla 

- učí žáky plnit zásady a povinnosti 

- vede žáky k bezproblémové adaptaci na změněné nebo nové pracovní podmínky 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a zdraví 

Vyučovací předmět: Tělesná výchova  

1. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Spojuje pravidelnou každodenní pohybovou 

činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti 

 

 

Zvládá v souladu s individuálními předpoklady 

jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo 

činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich 

zlepšení 

 

 

Spolupracuje při jednoduchých týmových 

pohybových činnostech a soutěžích 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při 

pohybových činnostech ve známých prostorech 

školy 

 

Reaguje na základní pokyny a povely k osvojované 

činnosti a její organizaci 

 

Činnosti ovlivňují zdraví – pohybový režim žáků. 

Správné držení těla, správné dýchání a cvičení 

obratnosti. 

 

Různé formy rozvoje rychlosti, vytrvalosti, síly, 

pohyblivosti a koordinace pohybu /pohybové hry, 

základy gymnastiky, kondiční formy cvičení pro děti, 

rytmické formy cvičení, průpravné úpoly.  Základy 

atletiky. 

 

Základy sportovních her. Turistika a pobyt v přírodě. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hygiena , organizace a komunikace v hodinách Tv. 

 

 

 

Základní pojmy spojené s pohybovými činnostmi, 

zvukové signály, gesta. 

Osobnostní a sociální výchova – 

osobností rozvoj – sebepoznání a 

sebepojetí, psychohygiena. 

 

Osobnostní a sociální výchova – 

rozvoj schopností a dovedností. 

 

 

 

 

Osobnostní a sociální výchova – 

zvládání vlastního chování při 

týmových hrách. 

Výchova demokratického občana – 

rozvíjí se smysl pro spravedlnost, 

odpovědnost, čestnost a hru fair play. 

Multikulturní výchova – sportovní 

aktivity v mezinárodním měřítku, 

dobré mezilidské vztahy. 

Environmentální výchova – cvičení 

v přírodě, vztah ke zdraví. 

 

 

 

Osobnostní a sociální výchova – 

sebeorganizace a seberegulace. 



Vzdělávací oblast: Člověk a zdraví 

Vyučovací předmět: Tělesná výchova  

2. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Spojuje pravidelnou každodenní pohybovou 

činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti 

 

 

Zvládá v souladu s individuálními předpoklady 

jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo 

činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich 

zlepšení 

 

 

 

Spolupracuje při jednoduchých týmových 

pohybových činnostech a soutěžích 

 

 

Uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při 

pohybových činnostech ve známých prostorech 

školy 

 

Reaguje na základní pokyny a povely k osvojované 

činnosti a její organizaci 

 

Reaguje na základní pokyny a povely k osvojované 

činnosti a její organizaci 

 

Činnosti ovlivňují zdraví – pohybový režim žáků. 

Správné držení těla, správné dýchání a cvičení 

obratnosti. 

 

Různé formy rozvoje rychlosti, vytrvalosti, síly, 

pohyblivosti a koordinace pohybu /pohybové hry, 

základy gymnastiky, kondiční formy cvičení pro děti, 

rytmické formy cvičení, průpravné úpoly.  Základy 

atletiky. 

Plavání a další pohybové činností s tím spojené. 

 

Základy sportovních her. Turistika a pobyt v přírodě. 

 

 

 

Hygiena , organizace a komunikace v hodinách Tv. 

 

 

Základní pojmy spojené s pohybovými činnostmi, 

zvukové signály, gesta. 

 

 

Základní pojmy spojené s pohybovými činnostmi, 

zvukové signály, gesta. 

Osobnostní a sociální výchova – 

osobností rozvoj – sebepoznání a 

sebepojetí, psychohygiena. 

 

Osobnostní a sociální výchova – 

rozvoj schopností a dovedností. 

 

 

 

 

 

Osobnostní a sociální výchova – 

zvládání vlastního chování při 

týmových hrách. 

Výchova demokratického občana – 

rozvíjí se smysl pro spravedlnost, 

odpovědnost, čestnost a hru fair play. 

Multikulturní výchova – sportovní 

aktivity v mezinárodním měřítku, 

dobré mezilidské vztahy. Význam 

olympijských her. 

Environmentální výchova – cvičení 

v přírodě, vztah ke zdraví. 

 

 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a zdraví 

Vyučovací předmět: Tělesná výchova  

3. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Spojuje pravidelnou každodenní pohybovou 

činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti 

 

 

Zvládá v souladu s individuálními předpoklady 

jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo 

činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich 

zlepšení 

 

 

 

Spolupracuje při jednoduchých týmových 

pohybových činnostech a soutěžích 

 

 

 

Uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při 

pohybových činnostech ve známých prostorech 

školy 

 

Reaguje na základní pokyny a povely k osvojované 

činnosti a její organizaci 

 

Činnosti ovlivňují zdraví – pohybový režim žáků. 

Správné držení těla, správné dýchání a cvičení 

obratnosti. 

 

Různé formy rozvoje rychlosti, vytrvalosti, síly, 

pohyblivosti a koordinace pohybu /pohybové hry, 

základy gymnastiky, kondiční formy cvičení pro děti, 

rytmické formy cvičení, průpravné úpoly.  Základy 

atletiky. 

Plavání a další pohybové činností s tím spojené. 

 

Základy sportovních her. Turistika a pobyt v přírodě. 

 

 

 

 

Hygiena , organizace a komunikace v hodinách Tv. 

 

 

 

Základní pojmy spojené s pohybovými činnostmi, 

zvukové signály, gesta. 

Osobnostní a sociální výchova – 

osobností rozvoj – sebepoznání a 

sebepojetí, psychohygiena. 

 

Osobnostní a sociální výchova – 

rozvoj schopností a dovedností. 

 

 

 

 

Osobnostní a sociální výchova – 

zvládání vlastního chování při 

týmových hrách. 

Výchova demokratického občana – 

rozvíjí se smysl pro spravedlnost, 

odpovědnost, čestnost a hru fair play. 

Multikulturní výchova – sportovní 

aktivity v mezinárodním měřítku, 

dobré mezilidské vztahy. Význam 

olympijských her. 

Envirnomentální výchova – cvičení 

v přírodě, vztah ke zdraví. 

 

Osobnostní a sociální výchova – 

sebeorganizace a seberegulace. 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a zdraví 

Vyučovací předmět: Tělesná výchova  

4. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- dodržuje pravidelný pohybový režim 

 

- rozvíjí kondiční a koordinační předpoklady a 

snaží o zvýšení jejich úrovně  

-zařazuje korektivní cvičení (správné držení těla) 

 

- vytváří vlastní pohybové představy, tvořivě 

zachází s pohybovými dovednostmi 

 

- dodržuje pravidla bezpečnosti při sportování 

v běžném sportovním prostředí a přiměřeně reaguje 

při úrazu spolužáka 

 

- při sportovní činnosti jedná fair play (umí se 

dohodnout na spolupráci a jednoduché taktice, je si 

vědom porušení pravidel atd.) 

 

- užívá základní tělocvičné pojmy, názvy 

pohybových činností, tělocvičné nářadí a náčiní 

 

- samostatně vytváří pohybové hry a hledá další 

varianty známých her 

 

- základní gymnastika– průpravná cvičení 

- jednoduchá obratnostní, posilovací a protahovací 

cvičení 

 

- běh na 50m, 60m, 500 m 

- skok vysoký, daleký 

- hod míčkem 

 

- informace o pohybových aktivitách 

- spolupráce, taktika, porušení pravidel, následky 

 

- hrazda, kruhy – průpravná cvičení 

 

- míčové hry se zaměřením na házení a chytání, 

přehazovaná, brannball, beeball 

 

 

 

 

Osobnostní a sociální výchova – 

osobností rozvoj – sebepoznání a 

sebepojetí, psychohygiena. 

 

Osobnostní a sociální výchova – 

rozvoj schopností a dovedností. 

 

 

Osobnostní a sociální výchova – 

zvládání vlastního chování při 

týmových hrách. 

Výchova demokratického občana – 

rozvíjí se smysl pro spravedlnost, 

odpovědnost, čestnost a hru fair play. 

Multikulturní výchova – sportovní 

aktivity v mezinárodním měřítku, 

dobré mezilidské vztahy. Význam 

olympijských her. 

Envirnomentální výchova – cvičení 

v přírodě, vztah ke zdraví. 

 

Osobnostní a sociální výchova – 

sebeorganizace a seberegulace. 

M – měření vzdálenosti a času 

Př – lidské tělo a pohyb 

 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a zdraví 

Vyučovací předmět: Tělesná výchova  

5. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- dodržuje pravidelný pohybový režim 

- rozvíjí kondiční a koordinační předpoklady a 

snaží o zvýšení jejich úrovně (s pomocí rodičů, 

učitelů i samostatně) 

 

-zařazuje korektivní cvičení (správné držení těla) 

 

- vytváří vlastní pohybové představy, tvořivě 

zachází s pohybovými dovednostmi 

 

- dodržuje pravidla bezpečnosti při sportování 

v běžném sportovním prostředí a přiměřeně reaguje 

při úrazu spolužáka 

 

- při sportovní činnosti jedná fair play (umí se 

dohodnout na spolupráci a jednoduché taktice, je si 

vědom porušení pravidel atd.) 

 

- užívá základní tělocvičné pojmy, názvy 

pohybových činností, tělocvičné nářadí a náčiní 

 

- samostatně vytváří pohybové hry a hledá další 

varianty známých her 

 

- získávat informace o pohybových aktivitách a 

sportu 

- základní gymnastika– průpravná cvičení 

- jednoduchá obratnostní, posilovací a protahovací 

cvičení 

 

- běh na 50m, 60m, 500 m 

- skok vysoký, daleký 

- hod míčkem 

 

- informace o pohybových aktivitách 

- spolupráce, taktika, porušení pravidel, následky 

 

- hrazda, kruhy – průpravná cvičení 

 

- míčové hry se zaměřením na házení a chytání, 

přehazovaná, minibasketbal, minifotbal, miniflorbal, 

brannball 

 

 

 

 

 

 

 

Osobnostní a sociální výchova – 

osobností rozvoj – sebepoznání a 

sebepojetí, psychohygiena. 

 

Osobnostní a sociální výchova – 

rozvoj schopností a dovedností. 

 

Osobnostní a sociální výchova – 

zvládání vlastního chování při 

týmových hrách. 

Výchova demokratického občana – 

rozvíjí se smysl pro spravedlnost, 

odpovědnost, čestnost a hru fair play. 

Multikulturní výchova – sportovní 

aktivity v mezinárodním měřítku, 

dobré mezilidské vztahy. Význam 

olympijských her. 

Envirnomentální výchova – cvičení 

v přírodě, vztah ke zdraví. 

 

Osobnostní a sociální výchova – 

sebeorganizace a seberegulace. 

M – měření vzdálenosti a času 

Př – lidské tělo a pohyb 

Z – orientace v mapě v terénu 

 



Vzdělávací oblast: ČLOVĚK A SVĚT PRÁCE 

Vzdělávací obor: ČLOVĚK A SVĚT PRÁCE 

Vzdělávací předmět: PRACOVNÍ ČINNOSTI 

 

Charakteristika vyučovacího předmětu: 

Předmět Pracovní činnosti svými formami výuky, využitím znalostí získaných v jiných 

oblastech vzdělávání i zkušeností nabytých v běžném životě umožňuje žákům získat nezbytný 

soubor vědění, pracovních dovedností a návyků a formuje jejich osobnost rozvíjením 

některých vlastností, motorických i tvořivých schopností a dovedností. 

Žáci získávají přehled a pracovní dovednosti potřebné k běžnému životu. 

Některé pracovní činnosti prolínají i ostatní předměty (Prvouka, Výtvarná výchova, 

Matematika, Tělesná výchova).  

Realizace probíhá ve většině případů ve třídě. Na výuku práce v dílnách žáci přecházejí do 

školních dílen. Přípravu pokrmů realizují žáci ve školní kuchyňce s veškerým vybavením. 

 

Časová dotace: 

   1. ročník 1 hod/ týden 

   2. ročník 1 hod/ týden 

   3. ročník 1 hod/ týden 

   4. ročník 1 hod/ týden 

   5. ročník 1 hod/ týden 

 

Do vyučovacího předmětu PRACOVNÍ ČINNOSTI jsou zařazena tato průřezová témata: 

Environmentální výchova, Osobnostní a sociální výchova, Výchova demokratického občana, 

Multikulturní výchova, Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech. 

 

Výchovné a vzdělávací strategie: 

 

Kompetence k učení: 

- vede žáky k samostatnému pozorování a experimentování 

- vede k porovnávání výsledků práce 

- zadává úkoly, obecně užívané termíny 

 

Kompetence řešení problémů: 

- zadává úkoly tak, aby žáci využívali vlastní úsudek a zkušenosti a naplánovali způsob 

řešení problému 

- vede žáky k tomu, aby sami sledovali vlastní pokrok při sebezdokonalování 

 

Kompetence komunikativní: 

- učí žáky využívat získané dovednosti k vytváření vztahu potřebnému 

k plnohodnotnému soužití 

- vede je ke kvalitní spolupráci s ostatními 

 

Kompetence sociální a personální: 

- volí práci ve skupině a vede žáky k vytváření a dodržování pravidel v týmu 

- vede žáky k vytvoření pocitu sebeúcty a sebeuspokojení 

 

Kompetence občanské: 

- vede žáky k respektování druhého 

-  vede žáky k zodpovědnosti a ochraně svého zdraví a zdraví ostatních 



 

Kompetence pracovní: 

- učí využívat znalosti a dovednosti v jednotlivých oblastech 

- vede k bezpečnému využívání nástrojů a materiálů 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a svět práce 

Vyučovací předmět: Pracovní činnosti 

1.-3. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

PRÁCE S DROBNÝM MATERIÁLEM 

 

 - vytváří jednoduchými postupy různé předměty 

z tradičních i netradičních materiálů 

 

 - pracuje podle slovního návodu a předlohy 

 

KONSTRUKČNÍ ČINNOSTI 

 

  - zvládá elementární dovednosti a činnosti při 

práci se stavebnicemi 

 

PĚSTITELSKÉ PRÁCE 

 

 - provádí pozorování přírody, zaznamená a 

zhodnotí výsledky pozorování 

  

 - pečuje o nenáročné rostliny 

 

 

PŘÍPRAVA POKRMŮ 

 

 - připraví tabuli pro jednoduché stolování 

 

 - chová se vhodně při stolování 

 

    - jednoduché pracovní operace a postupy, organizace 

práce                   

  - pracovní pomůcky a nástroje – funkce a využití 

 - vlastnosti materiálu (přírodniny, modelovací hmota, 

papír a karton, textil, drát, fólie aj.) 

 - lidové zvyky, tradice, řemesla 

   

 - práce s návodem, předlohou, jednoduchým náčrtem 

 

 - stavebnice (plošné, prostorové, konstrukční), 

sestavování modelů  

 

- základní podmínky pro pěstování rostlin, půda a její 

zpracování, výživa rostlin, osivo 

- pěstování rostlin ze semen v místnosti, na zahradě 

(okrasné rostliny, léčivky, koření, zelenina aj.) 

 - rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie 

 - pěstování pokojových rostlin 

 

 

 - základní vybavení kuchyně 

 - technika v kuchyni – historie a význam 

 - výběr, nákup a skladování potravin 

  - jednoduchá úprava stolu, pravidla správného 

stolování 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA 

 - podpora a rozvoj kreativního tvoření 

 - rozvoj sociálních vztahů ve třídě, 

vzájemná spolupráce a pomoc, 

empatie, podpora, respekt 

 - rozvoj dovedností pro řešení 

problémů a rozhodování při 

problémech v mezilidských vztazích, 

zvládání učebních problémů 

 

 

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO 

ČLOVĚKA 

 - výzdoba třídy, školy 

 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA 

 - rozvoj odpovědnosti, spolehlivosti, 

spravedlivosti, respektu 

 

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA 

- vztah člověka k životnímu prostředí 

- význam a role různých profesí ve 

vztahu k životnímu prostředí 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a svět práce 

Vyučovací předmět: Pracovní činnosti 

4.-5. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- vytváří přiměřenými pracovními operacemi a 

postupy na základě své představivosti různé 

výrobky z daného materiálu 

- využívá při tvořivých činnostech s různým 

materiálem prvky lidových tradic 

- volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní 

vzhledem k používanému materiálu 

- udržuje pořádek na pracovním místě a dodržuje 

zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne 

první pomoc při úrazu 

 

 

- provádí při práci se stavebnicemi jednoduchou 

montáž a demontáž 

- pracuje podle slovního návodu, předlohy, 

jednoduchého náčrtu 

- dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, 

poskytne první pomoc při úrazu 

 

- provádí jednoduché pěstitelské činnosti, 

samostatně vede pěstitelské pokusy a pozorování 

- ošetřuje a pěstuje podle daných zásad pokojové i 

jiné rostliny 

- volí podle druhu pěstitelských činností správné 

pomůcky, nástroje a náčiní 

- dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; 

poskytne první pomoc při úrazu 

PRÁCE S DROBNÝM MATERIÁLEM 

-vlastnosti materiálu (přírodniny, modelovací hmota, 

papír a karton, textil, ..) 

- pracovní pomůcky a nástroje – funkce a využití 

- jednoduché pracovní operace a postupy, organizace 

práce 

- lidové zvyky, řemesla, tradice 

 

 

KONSTRUKČNÍ ČINNOSTI 

- provádí při práci se stavebnicemi jednoduchou 

montáž a demontáž 

- pracuje podle slovního návodu, předlohy, 

jednoduchého náčrtu 

- udržuje pořádek na svém pracovním místě, dodržuje 

zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první 

pomoc při drobném úrazu - užívá jednoduché pracovní 

nástroje a pomůcky 

 

PĚSTITELSKÉ PRÁCE 

- základní podmínky pro pěstování rostlin, půda a její 

zpracování, výživa rostlin, osivo 

- pěstování rostlin ze semen v místnosti, na zahradě 

(okrasné rostliny, léčivky, koření, zelenina aj.) 

- pěstování pokojových rostlin 

- rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie 

 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA 

- rozvoj schopností poznávání 

- řešení problémů a rozhodovací 

dovednosti 

- kooperace a kompetice 

-  

 

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA 

 - princip sociálního smíru a solidarity 

 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA  

- mezilidské vztahy, kreativita, 

seberegulace a sebeorganizace 

  

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO 

OBČANA  

- občanská společnost a škola 

 

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA 

 - vztah člověka k prostředí 



Vzdělávací oblast: Člověk a svět práce 

Vyučovací předmět: Pracovní činnosti 

4.-5. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- orientuje se v základním vybavení kuchyně 

- připraví samostatně jednoduchý pokrm 

- dodržuje pravidla správného stolování a 

společenského chování 

- udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch, 

dodržuje základy hygieny a bezpečnosti práce; 

poskytne první pomoc i při úrazu v kuchyni 

PŘÍPRAVA POKRMŮ 

- základní vybavení kuchyně 

- výběr, nákup a skladování potravin 

- jednoduchá úprava stolu, pravidla správného stolování 

- technika v kuchyni – historie a význam 

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V 

EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH 

SOUVISLOSTECH 

 - objevujeme Evropu a svět 



Vzdělávací oblast: JAZYK A JAZYKOVÁ KOMUNIKACE 

Vzdělávací obor: ČESKÝ JAZYK A LITERATURA 

Vzdělávací předmět: ČESKÝ JAZYK 

2. stupeň 

 

 

Charakteristika vzdělávací oblasti 

Vzdělávací oblast Jazyk a jazyková komunikace zaujímá stěžejní postavení ve výchovně 

vzdělávacím procesu. Dobrá úroveň jazykové kultury patří k podstatným znakům všeobecné 

vyspělosti absolventa základního vzdělávání.  Jazyková výuka, jejímž cílem je zejména 

podpora rozvoje komunikačních kompetencí, vybavuje žáka takovými znalostmi 

a dovednostmi, které mu umožňují správně vnímat různá jazyková sdělení, rozumět jim, 

vhodně se vyjadřovat a účinně uplatňovat i prosazovat výsledky svého poznávání.  

Obsah vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková komunikace se realizuje ve vzdělávacích oborech 

Český jazyk a literatura, Cizí jazyk a Další cizí jazyk. Kultivace jazykových dovedností a 

jejich využívání je nedílnou součástí všech vzdělávacích oblastí. 

Dovednosti získané ve vzdělávacím oboru Český jazyk a literatura jsou potřebné nejen pro 

kvalitní jazykové vzdělání, ale jsou důležité i pro úspěšné osvojování poznatků v dalších 

oblastech vzdělávání. Užívání češtiny jako mateřského jazyka v jeho mluvené i písemné 

podobě umožňuje žákům poznat a pochopit společensko-kulturní vývoj lidské společnosti. Při 

realizaci daného vzdělávacího oboru se vytvářejí předpoklady k efektivní mezilidské 

komunikaci tím, že se žáci učí interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit 

svoji roli v různých komunikačních situacích a aby se uměli orientovat při vnímání okolního 

světa i sebe sama. 

Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru Český jazyk a literatura má komplexní charakter, ale 

pro přehlednost je rozdělen do tří složek: Komunikační a slohové výchovy, Jazykové výchovy 

a Literární výchovy. Ve výuce se však vzdělávací obsah jednotlivých složek vzájemně 

prolíná. 

V Komunikační a slohové výchově se žáci učí vnímat a chápat různá jazyková sdělení, číst 

s porozuměním, kultivovaně psát, mluvit a rozhodovat se na základě přečteného nebo 

slyšeného textu různého typu vztahujícího se k nejrůznějším situacím, analyzovat jej a 

kriticky posoudit jeho obsah. Ve vyšších ročnících se učí posuzovat také formální stránku 

textu a jeho výstavbu. 

V Jazykové výchově žáci získávají vědomosti a dovednosti potřebné k osvojování spisovné 

podoby českého jazyka. Učí se poznávat a rozlišovat jeho další formy. Jazyková výchova 

vede žáky k přesnému a logickému myšlení, které je základním předpokladem jasného, 

přehledného a srozumitelného vyjadřování. Při rozvoji potřebných znalostí a dovedností se 

uplatňují a prohlubují i jejich obecné intelektové dovednosti, např. dovednosti porovnávat 

různé jevy, jejich shody a odlišnosti, třídit je podle určitých hledisek a dospívat k zobecnění. 

Český jazyk se tak od počátku vzdělávání stává nejen nástrojem získávání většiny informací, 

ale i předmětem poznávání. 

V Literární výchově žáci poznávají prostřednictvím četby základní literární druhy, učí se 

vnímat jejich specifické znaky, postihovat umělecké záměry autora a formulovat vlastní 

názory o přečteném díle. Učí se také rozlišovat literární fikci od skutečnosti. Postupně 

získávají a rozvíjejí základní čtenářské návyky i schopnosti tvořivé recepce, interpretace a 



produkce literárního textu. Žáci dospívají  k takovým poznatkům a prožitkům, které mohou 

pozitivně ovlivnit jejich postoje, životní hodnotové orientace a obohatit jejich duchovní život. 

Cizí jazyk a Další cizí jazyk přispívají k chápání a objevování skutečností, které přesahují 

oblast zkušeností zprostředkovaných mateřským jazykem. Poskytují živý jazykový základ 

a předpoklady pro komunikaci žáků v rámci integrované Evropy a světa. 

Osvojování cizích jazyků pomáhá snižovat jazykové bariéry a přispívá tak ke zvýšení 

mobility jednotlivců jak v jejich osobním životě, tak v dalším studiu a v budoucím pracovním 

uplatnění. Umožňuje poznávat odlišnosti ve způsobu života lidí jiných zemí i jejich odlišné 

kulturní tradice. Prohlubuje vědomí závažnosti vzájemného mezinárodního porozumění a 

tolerance a vytváří podmínky pro spolupráci škol na mezinárodních projektech. 

Požadavky na vzdělávání v cizích jazycích formulované v RVP ZV vycházejí ze Společného 

evropského referenčního rámce pro jazyky, který popisuje různé úrovně ovládání cizího 

jazyka. Vzdělávání v Cizím jazyce  předpokládá dosažení úrovně A2, vzdělávání v Dalším 

cizím jazyce  předpokládá dosažení úrovně A1 (podle Společného evropského referenčního 

rámce pro jazyky. 

Úspěšnost jazykového vzdělávání jako celku je závislá nejen na výsledcích vzdělávání v 

jazyce mateřském a v cizích jazycích, ale závisí i na tom, do jaké míry se jazyková kultura 

žáků stane předmětem zájmu i všech ostatních oblastí základního vzdělávání.  

 

Cílové zaměření vzdělávací oblasti 

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí 

tím, že vede žáka k: 

• pochopení jazyka jako prostředku  historického a kulturního vývoje národa,  

důležitého sjednocujícího činitele národního společenství  

• pochopení jazyka a jako důležitého nástroje celoživotního vzdělávání 

• rozvíjení pozitivního vztahu k mateřskému jazyku a jeho chápání jako zdroje pro 

rozvoj osobního i kulturního bohatství 

• rozvíjení pozitivního vztahu k mnohojazyčnosti a respektování kulturní rozmanitosti 

• vnímání a postupnému osvojování jazyka jako  prostředku k získávání a předávání 

informací, k vyjádření jeho potřeb i prožitků a ke sdělování názorů 

• zvládnutí pravidel mezilidské komunikace daného kulturního prostředí a rozvíjení 

pozitivního vztahu k jazyku v rámci interkulturní komunikace 

• samostatnému získávání informací z různých zdrojů a k zvládnutí práce s jazykovými 

a literárními prameny i s texty různého zaměření 

• získávání sebedůvěry při vystupování na veřejnosti a ke kultivovanému projevu jako 

prostředku prosazení sebe sama 

• individuálnímu prožívání slovesného uměleckého díla, ke sdílení čtenářských zážitků, 

k rozvíjení pozitivního vztahu k literatuře i k dalším druhům umění založených na 

uměleckém textu a k rozvíjení emocionálního a estetického vnímání 

 
  
 
 
 

 



Na úrovni předmětu ČESKÝ JAZYK užívá učitel výchovné a vzdělávací strategie, kterými 

jsou rozvíjeny klíčové kompetence: 

 

Kompetence k učení: 

- poznávají smysl a cíl učení 

- osvojují si základní jazykové a literární pojmy 

- kriticky hodnotí výsledky svého učení a diskutují o nich 

- organizují své učení 

- využívají jazykovědných příruček a výpočetní techniky 

- mají pozitivní vztah k učení 

 

Kompetence k řešení problémů: 

- jsou schopni pochopit problém 

- vyhledávají a třídí informace a propojují je do širších významových celků 

- využívají získaných vědomostí a dovedností k objevování různých variant řešení 

- samostatně řeší problémy a volí vhodné způsoby řešení 

- respektují pravdu, přijmou či odmítnou názory 

 

Kompetence komunikativní: 

- formulují a vyjadřují své myšlenky a názory v logickém sledu 

- výstižně a kultivovaně se vyjadřují ústně i písemně 

- naslouchají promluvám druhých lidí a vhodně na ně reagují 

- účinně se zapojují do diskuse a vhodně obhajují své názory 

- rozumí různým typům textů a záznamů 

- rozliší pravdivé i nepravdivé informace 

 

Kompetence sociální a personální: 

- spolupracují ve skupině, respektují pravidla, kontrolují vlastní chování 

- podílí se na utváření příjemné atmosféry v týmu 

- dokáží poskytnout pomoc spolužákovi 

- jsou emfatičtí a tolerantní 

 

Kompetence občanské: 

- respektují přesvědčení druhých lidí 

- chrání naše tradice, kulturní i historické dědictví 

- získává pozitivní postoj k uměleckým dílům 

 

Kompetence pracovní: 

- využívají svých znalostí v běžné praxi 

- uvědomují si smysl pro povinnost 

Časová dotace: 

    6. ročník 5 hod/ týden 

    7. ročník 4 hod/ týden  

    8. ročník 4 hod/ týden  

    9. ročník 5 hod/ týden  

 

Výuka probíhá v klasických třídách, ve třídách s interaktivními dataprojektory, v učebně 

informatiky a ve školní knihovně, kde je umístěn DVD přehrávač, video a interaktivní tabule. 

Škola pravidelně navštěvuje filmová představení v kině, divadelní představení ve Slováckém 



divadle a další kulturní akce v regionu. Každoročně se pořádá školní kolo recitační soutěže, 

olympiáda. Žáci mají možnost zúčastnit se i literárních soutěží. 

 

Do vyučovacího předmětu ČESKÝ JAZYK jsou zařazena tato průřezová témata: 

Osobnostní a sociální výchova, Mediální výchova, Environmentální výchova, Výchova 

demokratického občana, Multikulturní výchova, Výchova k myšlení v evropských a 

globálních souvislostech.



Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Český jazyk  

6. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipředmětové vztahy, PT 

Jazyková výchova  

-spisovně vyslovuje česká slova, procvičuje spisovnou 

výslovnost a intonaci na konkrétních textech 

 

-rozlišuje a příklady dokládá obohacování slovní zásoby a 

tvoření českých slov, zaznamená stavbu slova, procvičuje 

pravopis slova související s jeho stavbou 

 

 

 

 

-efektivně pracuje se slovníky a jazykovými příručkami 

 

-určuje druhy všech slov v textu, určuje druh ohebných slovních 

druhů, vytváří spisovné tvary ohebných slovních druhů a 

používá je ve vhodných komunikačních situacích 

 

 

 

 

 

 

 

-určuje větné členy, jejich druhy a jejich vzájemné významové 

vztahy ve větě, procvičuje pravopis související s problematikou 

větných členů, rozlišuje větu jednoduchou a souvětí, vytváří 

vlastní příklady vět a souvětí 

zvuková stránka jazyka/věty  

slovní přízvuk, spisovná výslovnost 

 

slova příbuzná  

odvozování slov 

stavba slova  

zdvojené souhlásky  

skupiny hlásek bě/bje ... 

předpony s-, z-, vz- 

 

jazykové příručky 

 

druhy slov  

podstatná jména – mluvnické kategorie, 

skloňování  

přídavná jména – druhy, skloňování, 

stupňování  

zájmena – druhy, skloňování  

číslovky – druhy, skloňování  

slovesa – mluvnické kategorie, slovesný 

způsob 

 

základní větné členy, rozvíjející větné 

členy, shoda podmětu a přísudku  

věta jednoduchá a souvětí 

PROPOJENÍ S OSTATNÍMI 

PŘEDMĚTY NA ZÁKLADĚ 

TEXTŮ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Český jazyk  

6. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipředmětové vztahy, PT 

-procvičuje již dříve osvojený pravopis lexikální, slovotvorný, 

morfologický i syntaktický, a to zvláště ve větě jednoduché, 

správně napíše i/y v kořeni slova i v koncovkách,  

správně uplatňuje pravidla pro psaní ě/je/ně, s/z 

 

 

-rozlišuje spisovný jazyk od jazyka nespisovného, zdůvodňuje 

užití jazykových prostředků v různých komunikačních situacích, 

uvede útvary národního jazyka, na příkladech uvede, kdy se 

užívá spisovný jazyk a kdy nespisovné útvary 

 

 

opakování učiva 5. ročníku 

pravopis i/y  

pravopis s/z, ě/je/ně 

 

 

 

útvary českého jazyka 

 

 

 

 

 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA - Komunikace  

 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA - Kooperace a 

kompetice řešení společných cílů, 

podpora, důvěra zdravá soutěživost 

 

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - 

Fungování a vliv médií ve 

společnosti, odlišuje fakta od názorů 

a hodnocení  

 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, 

praktická etika formulace názorů a 

dojmů na umělecké dílo 

 



Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Český jazyk  

6. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipředmětové vztahy, PT 

Komunikační a slohová výchova  

-vyhledává ve všech dostupných zdrojích zprávu, oznámení a 

inzerát  

ze získaných textů vyvodí jejich charakteristiku, ověřuje si 

získané texty a porovnává je s dalšími pro něj dostupnými 

informačními zdroji  

na základě svých dispozic vytváří vlastní zprávu, oznámení a 

inzerát  

v diskusi se spolužáky odlišuje fakta od názorů a hodnocení 

 

-mění svoji pozici v navozené komunikační situaci, vžívá se do 

rolí jednotlivých komunikantů a vhodně užívá komunikační a 

jazykové prostředky vzhledem ke svému komunikačnímu 

záměru, k situaci a k adresátovi 

 

-vyvozuje ze svých životních zkušeností specifika komunikace, 

hledá vhodné jazykové prostředky pro definici předávané 

informace 

 

-pojmenovává a vhodně v komunikaci užívá neverbální 

prostředky, obměňuje určitou komunikační situaci pomocí 

verbálních i neverbálních prostředků a srovnává vzniklé varianty 

 

 

zpráva  

oznámení 

inzerát  

reklamní texty 

 

 

 

 

 

základy komunikace 

 

 

 

 

základy komunikace 

 

 

 

nonverbální komunikace  

paraverbální komunikace 

 

 

 



Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Český jazyk  

6. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipředmětové vztahy, PT 

-mluví o tématu vlastními slovy, vyhledává klíčová slova, 

sestavuje stručné poznámky a pokládá doplňující otázky, vytváří 

stručné poznámky z textu, zhodnotí, co nového se dozvěděl 

studiem textu  

posoudí, zda informace vyplývá z textu  

vyhledá v textu odpověď na otázku 

rozlišuje výtah a výpisky, porovnává jejich funkčnost v různých 

životních situacích 

 

-ve vlastních textech cíleně užívá vhodných jazykových 

prostředků tak, aby jeho projev byl kultivovaný, výstižný a 

vhodný pro danou komunikační situaci; vytvoří koherentní text s 

dodržováním pravidel mezivětného navazování,  

správně a přehledně rozvíjí myšlenku s ohledem na účel textu, 

uspořádá úryvky tak, aby text dával smysl  

 

-osvojuje si jednotlivé funkční styly, postupy a útvary a 

teoreticky se tak připravuje na tvorbu vlastních textů,  

vytváří na základě svých dispozic a osobních zájmů různorodé 

texty podle zadání učitele,  

zařadí text k danému funkčnímu stylu 

 

 

výpisky a výtah 

 

 

 

 

 

 

 

 

vypravování  

popis předmětu 

popis osoby  

dopis 

 

 

 

funkční styly spisovného jazyka  

stylistika  

slohové postupy  

slohové útvary 

 

 



Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Český jazyk  

6. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipředmětové vztahy, PT 

Literární výchova  

-pracuje s literárními pojmy a využívá je při rozboru literárního 

díla – popíše kompozici textu  

reprodukuje přečtený text a na jeho základě vyvozuje základní 

specifika daného literárního žánru  

dle svých schopností interpretuje umělecké dílo 

shrne literární text po tematické stránce 

 

-výstižně formuluje své dojmy a názory na umělecké dílo 

 

 

-na základě poznatků z literární teorie vytváří strukturu vlastního 

textu 

 

uvede základní znaky literárních druhů a žánrů  

porovná základní literární druhy a žánry 

uvede významné představitele probíraných žánrů 

 

 

 

 

 

 

-na základě návštěvy knihovny vyhledává informace v různých 

typech katalogů (knižních i elektronických) i v dalších 

informačních zdrojích 

námět, téma, motivy  

autor, vypravěč, lyrický subjekt  

literární postava  

jazyk literárního díla 

 

 

 

kulturní (čtenářský) deník  

čtenářské dílny 

 

opakování slohových útvarů 

 

 

co je literatura  

literární druhy  

literární žánry  

pohádka 

pověst 

mýtus, báje 

 

 

 

práce s informačními zdroji 

 

 



Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Český jazyk  

7. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipředmětové vztahy, PT 

Jazyková výchova 

 - upevňuje si znalosti o větných členech 

- rozlišuje vztahy ve větě jednoduché a jednoduchém souvětí a 

dokáže je graficky znázornit 

 

 

- rozpozná v textu slovní druhy 

 

- použije algoritmus – zařazení ke vzoru, vyvození i/y 

 

- osvojuje si nové pravopisné jevy 

 

- zná mluvnické kategorie 

 

- aplikuje v písemném projevu 

 

- podle záměru zhodnotí správnost v písemném a ústním projevu 

- vysvětlí některá rčení 

 

- rozpoznává přenesená pojmenování 

- používá samostatně jazykové příručky  

 

-rozumí způsobu tvoření slov, doloží na příkladech 

-využívá odborných názvů z naukových předmětů v komunikaci 

 

 

Skladba 

Druhy vět podle postoje mluv. 

Otázky doplňovací a zjišťovací 

Věty jednočlenné a dvojčlenné 

Opakování - základní větné členy  

Rozvíjející větné členy 

Seznámení s druhy vedl.vět – informativně 

Tvarosloví 

Slovní druhy  

Spisovné tvary slov 

Zájmeno jenž 

Slovesný rod 

Příslovečné spřežky 

Neohebné slovní druhy 

Užití v komunikační situaci 

Nauka o významu slova 

Slovo, sousloví rčení, slova jednoznačná a 

mnohoznačná, odborné názvy, homonyma, 

synonyma, antonyma, slova citově 

zabarvená 

 

 

PROPOJENÍ S OSTATNÍMI 

PŘEDMĚTY NA ZÁKLADĚ 

TEXTŮ 

 

 



Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Český jazyk  

7. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipředmětové vztahy, PT 

- používá správně velká písmena v psaném projevu, nejasnosti 

ověřuje 

- psaní čárky ve větě jednoduché – oslovení, několikanásobný 

větný člen 

- využívá znalosti o jazykové normě 

- pracuje s jazykovými 

 

Komunikační a slohová výchova 

- užívá vhodných jazykových prostředků 

- orientuje se v textu 

- ověřuje si informace v odborných příručkách, učebnicích a 

encyklopediích 

- logicky uspořádává informace 

- umí postupovat od důležitého k méně důležitému 

- užívá odborných názvů 

 

- užívá vhodných jazykových prostředků 

- rozlišuje subjektivní a objektivní sdělení 

- používá vhodné přirovnání 

- zvládá výstižně vyjádřit charakteristické rysy popisované 

osoby 

 

-vyhledá klíčová slova 

- formuluje hlavní myšlenky textu  

- vytvoří  stručné poznámky  

- vytvoří jednoduchý výtah z přečteného textu 

 

Slovní zásoba a tvoření slov 

Slovní zásoba a její jednotky 

Slohové rozvrstvení slovní zásoby 

Obohacování slovní zásoby 

Způsoby tvoření nových slov (odvozování, 

skládání, zkracování) 

 

Pravopis 

Psaní velkých písmen 

Psaní čárky ve větě jednoduché – oslovení, 

větný člen rozvitý, několikanásobný 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA - Komunikace  

 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA - Kooperace a 

kompetice řešení společných cílů, 

podpora, důvěra zdravá soutěživost 

 

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - 

Fungování a vliv médií ve 

společnosti, odlišuje fakta od názorů 

a hodnocení  

 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, 

praktická etika formulace názorů a 

dojmů na umělecké dílo 



 
Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Český jazyk  

7. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipředmětové vztahy, PT 

- samostatně připraví a přednese spolužákům referát  

- osvojuje si fakta pomocí otázek 

 - používá spisovný jazyk a kultivovanou výslovnost 

- odlišuje spisovný a nespisovný projev mluvený i psaný projev 

- užívá vhodných jazykových prostředků 

- umí uspořádat informace v textu s ohledem na jeho účel 

 

- rozlišuje podstatná fakta od méně podstatných 

- umí sestavit životopis 

 

- upevňuje si znalosti z 6. ročníku 

- vhodně užívá spisovné jazykové prostředky 

 

- vyhledává důležitá data ze života 

- popíše vlastnosti člověka 

- hledá souvislosti 

 

 

 

Popis 

- uměleckých děl 

- výrobku a pracovního postupu (užití 

termínů) 

 

Charakteristika 

- vnější 

- vnitřní 

 

Výpisky 

Výklad 

 

 



 
Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Český jazyk  

7. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipředmětové vztahy, PT 

Literární výchova 

- vlastními slovy interpretuje přečtený nebo slyšený text 

 

-formuluje dojmy ze své četby  

 

- rozlišuje literaturu hodnotnou a konzumní 

- rozlišuje základní literární druhy a žánry a uvede jejich 

představitele 

- vyhledá informace v knihovně 

- tvoří vlastní literární text podle svých schopností 

 

Pohádky 

Báje 

Povídky 

Cestopisy 

Bajky 

Román 

Poezie 

Deník 

Dopis 

Literatura faktu 

Sci-fi 

Literární teorie 

 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - 

Komunikace  

 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - 

Kooperace a kompetice řešení společných 

cílů, podpora, důvěra zdravá soutěživost 

 

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Fungování a vliv 

médií ve společnosti, odlišuje fakta od názorů 

a hodnocení  

 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - 

Hodnoty, postoje, praktická etika formulace 

názorů a dojmů na umělecké dílo 



 
Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Český jazyk  

8. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipředmětové vztahy, PT 

Jazyková výchova 

Prohlubuje si učivo větných členů 

 

 

 

Rozlišuje větu jednoduchou a souvětí, dokáže vytvořit 

souvětí obsahující VH a VV 

 

 

Určí druh VV 

 

 

Rozliší souvětí souřadné a souvětí podřadné 

 

 

Určí poměry mezi větami hlavními 

 

 

Dokáže vytvořit zápor 

 

 

Aplikuje pravopisné znalosti 

 

 

Pracuje s jazykovými příručkami 

Skladba 

 

Opakování učiva větných členů  

 

 

 

Věta jednoduchá a souvětí 

 

 

 

Druhy VV 

Grafické znázornění věty jednoduché a souvětí 

 

Poměry mezi větami hlavními 

Souvětí souřadné a podřadné 

 

Zápor 

 

 

Pravopis 

Interpunkce v souvětí a ve větě jednoduché 

Pravopis přejatých slov 

 

Dějepis, výchova k občanství, 

zeměpis – pravopis obecných jmen 

přejatých 

 

ČJ – práce s literaturou (primární, 

sekundární), skloňování vlastních 

jmen  

 

 

Mediální výchova – sledování 

projevů hlasatelů, jazyková stránka 

publicistických textů apod.  

 

 

Propojení s ostatními odbornými 

předměty prostřednictvím odborných 

textů 



 
Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Český jazyk  

8. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipředmětové vztahy, PT 

Správně vyslovuje slova přejatá a cizí jména vlastní 

 

Nahrazuje slova přejatá slovy domácími 

 

 

Určí mluvnické kategorie sloves  

 

Správně používá spojovací výrazy v souvětí 

 

Je schopen zdokonalovat se v dodržování a používání 

spisovné normy podle záměru mluvčího směrem 

k adresátovi 

 

 

Pracuje s jazykovými příručkami 

 

Četbou obohacuje svou slovní zásobu o synonyma a cizí 

slova 

 

Prokáže slovní i písemný projev v referátech a slohových 

pracích 

 

Převede text z nespisovné podoby jazyka do spisovné 

Zvuková stránka jazyka (slova) 

Výslovnost přejatých jmen obecných a vlastních 

 

 

Tvarosloví 

Skloňování jmen přejatých a cizích jmen 

vlastních 

Slovesa – vid (mluvnické kategorie) 

Spojky a spojovací výrazy v souvětí 

 

 

 

Poučení o jazyce + slovní zásoba 

Čeština jako národní a mateřský jazyk 

Rozvrstvení národního jazyka – 

spisovný/nespisovný jazyk a další rozvrstvení 

Základy vývoje češtiny 

Slovanské jazyky 

 

 



Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Český jazyk  

8. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipředmětové vztahy, PT 

Komunikační a slohová výchova 

Na základě otázek posuzuje vlastní i cizí sdělení a jeho 

stylistický záměr, volí vhodné jazykové a stylistické 

prostředky 

 

Písemně zaznamenává své myšlenky k dané problematice 

Zpracuje jednoduchou úvahu, uplatní vlastní zkušenosti, 

názory a postoje 

 

Rozliší prvky vypravování, líčení, popisu a dalších literární 

útvarů 

 

Zvládne jednoduchý výtah z učební látky jiného předmětu – 

dokáže najít podstatné informace z textu, dokáže vhodně 

zkrátit text 

 

Uspořádá text podle různých hledisek 

 

Srovnává literární předlohu s vlastní charakteristikou osoby 

 

Používá komunikačních norem, dokáže kultivovaně 

formulovat výpověď, zapojit se aktivně do diskuse, 

vyhledává stylistické nedostatky, 

Charakteristika 

Charakteristika literárních postav 

- Vnější 

- Vnitřní 

 

Líčení – subjektivně zabarvený popis  

 

 

 

Úvaha  

Výklad 

Výtah 

 

 

 

Stylistika – žánry: 

Charakteristika 

Subjektivně zabarvený popis 

Úvaha 

Souhrnné poučení o slohu 

 

 



Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Český jazyk  

8. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipředmětové vztahy, PT 

Literární výchova 

Uceleně reprodukuje a vlastními slovy interpretuje přečtený 

text  

 

Ústně a písemně formuluje dojmy ze své četby, návštěvy 

divadelního nebo filmového představení, vlastními slovy 

sdělí názory na umělecké dílo 

 

Rozpozná základní rysy výrazného individuálního stylu 

autora 

 

Tvoří literární text podle svých schopností a na základě 

osvojených znalostí základů literární teorie 

 

Rozlišuje literaturu hodnostou a konzumní, svůj názor doloží 

argumenty 

 

Rozlišuje základní literární druhy a žánry, uvede jejich hlavní 

představitele 

 

Rozpozná základní literární směry, jejich významné české i 

světové představitele 

 

Porovná literární dílo s jeho dramatickou, filmovou a jinou 

interpretací  

Vyhledává informace v různých typech katalogů – 

v knihovně a dalších informačních zdrojích 

Volná reprodukce přečteného textu 

Didaktická intepretace díla 

 

Vnímání estetického prožitku z textu, 

formulování dojmů z uměleckého díla 

 

Individuální četba, besedy o četbě, o představení, 

filmu nebo inscenaci 

 

Tvorba poezie, povídky a jiných druhů a žánrů 

 

Literární teorie – verš, strofa, rým rytmus, 

básnické figury, prvky kompozice (kontrast, 

opakování, gradace) 

 

Literární druhy – lyrika, epika, drama 

Literární žánry – básně, písně, pohádky, mýty, 

báje, balady, pověsti, legendy, povídky, novely, 

eposy, romaneta; další typy a žánry dramatu 

(hudebně-divadelní), významní autoři těchto 

žánrů v české i světové literatuře 

 

Literární historie – literatura středověká, husitská, 

humanismus a renesance, baroko a klasicismus, 

národní obrození, romantismus, realismus 

(interpretace ukázek) 

Orientace v knihovně, práce s inf. zdroji 

 



Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Český jazyk  

9. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipředmětové vztahy, PT 

Jazyková výchova 

- rozlišuje způsoby obohacování slovní zásoby  

- rozpoznává přenesená pojmenování 

 

- upevní si vědomosti z předchozích ročníků 

- rozpoznává kořen slova, předponu, příponu a  

   koncovku 

- vysvětlí pojmy slovotvorný základ a základové slovo 

- vytvoří slova příbuzná, odliší zkratková slova a  

   zkratky, vytvoří slova složená 

- vytvoří slova přechylováním  

- pracuje s jazykovými příručkami 

 

- zopakuje si a upevní vědomosti z předchozích roč. 

- správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné tvary slov 

- určí správně mluvnické kategorie 

- správně skloňuje a časuje 

 

- rozliší podstatná jména konkrétní a abstraktní, hromadná, 

pomnožná a látková  

- vyhledává příd. jména tvrdá, měkká a přivlastňovací 

- správně stupňuje přídavná jména 

 

- vyjmenuje druhy zájmen, vyhledá zájmena v textu 

  

 

Slovní zásoba a význam slova 

 

 

Tvoření slov 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tvarosloví 

 

 

 

 

Jména a jejich druhy 

- podstatná jména 

- přídavná jména 

 

 

Zájmena 

 

 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA 

- Rozvoj schopnosti  

   poznávání 

- Sebepoznání a sebepojetí 

- Seberegulace a  

  sebeorganizace 

- Psychohygiena 

- Kreativita 

- Poznávací schopnosti 

- Mezilidské vztahy 

- Komunikace 

- Spolupráce a soutěživost 

- Řešení problémů a  

  rozhodovací dovednosti 

- Hodnoty, postoje, praktická     

  etika 

 

 

 



Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Český jazyk  

9. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipředmětové vztahy, PT 

- rozliší druhy číslovek 

- správně skloňuje číslovky dvě, obě, tři, čtyři… 

- dokáže zapsat slovy i složitější číslovky 

 

- rozpozná sloveso v činném a trpném rodě 

- určí vid, tvoří vidové dvojice 

- slovesné tvary převede do minulého času a správně  

   napíše koncovky 

 

- rozpozná v textu přechodník, rozliší přechodník  

  přítomný a minulý  

 

- zopakuje a upevní si vědomosti o příslovcích,  

  dokáže je stupňovat 

- rozpozná předložky vlastní a nevlastní, spojky  

  souřadicí a podřadicí  

 
- zopakuje si a upevní vědomosti z předchozích  

  ročníků 

 

- charakterizuje větu jednoduchou 

- vysvětlí pojem souřadnosti a podřadnosti členů 

- dokáže určit větné členy 

- každý větný člen charakterizuje, vyhledá v textu a  

   blíže ho určí 

 

Číslovky 

 

 

 

Slovesa a jejich tvary 

Seznámení se slovesnými třídami a vzory 

(rozšiřující učivo) 

 

 

Přechodníky 

 

 

Neohebné slovní druhy 

 

 

 

 

Pravopis 

 

 

Skladba 

Věta jednoduchá 

 

PROPOJENÍ S OSTATNÍMI 

PŘEDMĚTY  

NA ZÁKLADĚ TEXTŮ 

 

 



Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Český jazyk  

9. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipředmětové vztahy, PT 

- graficky zobrazí stavbu věty 

- objasní pravidlo shody přísudku s několikanásobným 

podmětem, doplní správné koncovky 

- vyhledá ve větě přístavek, napíše správně  

   interpunkci  

- upevní si učivo o větách jednočlenných a dvoj- 

   členných 
 
- rozliší větu jednoduchou a souvětí 

- rozliší větu hlavní, vedlejší, řídící a závislou 

- rozliší od sebe souvětí podřadné a souřadné 

 

- určí druhy vedlejších vět, dokáže nahradit větný  

   člen vedlejší větou a naopak 

- určí významový poměr u souřadného souvětí a mezi  

   souřadně spojenými větnými členy, uvede nejčastější 

spojovací výrazy   

- graficky znázorní složité souvětí podřadné  

   i souřadné 

- odliší řeč přímou od nepřímé 

 

- rozpozná vsuvku v textu a odliší ji od vedlejší věty  

- rozpozná samostatný větný člen, oslovení i větu  

  neúplnou 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Souvětí souřadné a podřadné 

 

 

 

 

 

 

 

 

Samostatný větný člen, oslovení, vsuvka, věta 

neúplná 

 

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA 

- Lidské vztahy 

 

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA 

- Stavba mediálních sdělení 

- Vnímání autora mediálních  

   sdělení 

- Fungování a vliv médií 

  ve společnosti 

 



Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Český jazyk  

9. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipředmětové vztahy, PT 

- správně uplatní hlavní zásady českého slovosledu    

  (rozliší východisko a jádro výpovědi, opraví  

   pořádek slov ve větách) 

 

- rozpozná samohlásky a souhlásky znělé a neznělé,  

  vysvětlí spodobu znělosti 

- ve slovech pozná hlavní a vedlejší přízvuk 

- rozliší větnou melodii u vět oznamovacích,  

  rozkazovacích a tázacích 

- v textu vyhledá slova cizího původu a uvede rozdíly  

  ve výslovnosti i pravopise od slov domácích 

 

- vyjmenuje slovanské jazyky východní, západní a  

  jižní a uvede u nich, které používají azbuku a které  

  latinku 

- vyjmenuje i některé jazyky neslovanské 

 

- popíše, kdy a jak vznikl český jazyk a jak se vyvíjel 

- vysvětlí pojmy: archaismy, historismy a  

   neologismy a uvede příklady 

  

- shrne dosavadní vědomosti 

- rozliší jazyk spisovný a nespisovný 

- pozná obecnou češtinu a některá nářečí 

- pracuje s jazykovými příručkami 

Hlavní zásady českého slovosledu 

 

 

 

Zvuková stránka jazyka 

 

 

 

 

 

 

 

Obecné výklady o jazyce 

 

Jazyky slovanské 

 

 

 

 

Vývoj českého jazyka 

 

 

 

Útvary českého jazyka  

 

 

 

 



Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Český jazyk  

9. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipředmětové vztahy, PT 

Komunikační a slohová výchova 

- shrne a upevní si vědomosti, vyhledá části v textu 

  výkladové a popisné 

- sleduje výstavbu textu, zpracuje výklad nějakého  

  odborného textu 

 

- zopakuje si vědomosti z předchozích ročníků 

- porovná popis prostý, odborný a subjektivně  

  zabarvený  

 

- shrne a upevní si znalosti 

- sleduje postup popisu obrazu  

- odstraní neobratnosti vyjádření 

 

- shrne a upevní si znalosti 

- podle ukázky popíše pracovní postup, dbá na  

  slovesa a výstižná pojmenování 

 

- shrne a upevní si znalosti 

- používá vhodná dějová slovesa, subjektivně  

  zabarvené výrazy 

 

- shrne a upevní si znalosti, pracuje s textem 

- používá vhodné jazykové prostředky 

- charakterizuje nějakou známou osobnost 

 

Výklad 

 

 

 

 

 

 

Popis 

 

 

 

Popis předmětu 

 

 

 

Popis pracovního postupu 

 

 

Popis děje 

 

 

 

Charakteristika 

 

 



Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Český jazyk  

9. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipředmětové vztahy, PT 

- zopakuje si všechny znaky vypravování 

  a prostředky k oživení děje, vyhledá je v zadaném  

  textu 

- používá přímou řeč  

- pracuje s textem, odstraní opakující se slova a nevhodná 

vyjádření, text upraví, aby byl napínavější 

- odstraní formulační neobratnosti 

- dbá na návaznost a soudržnost textu, ústně vypráví příběh 

- napíše vypravování na libovolné téma 

 
- vymezí charakteristické znaky proslovu a uvede, při jakých 

příležitostech se pronáší 

- vyhledá obraty a výrazy, s nimiž se v jiných útvarech 

nesetkáváme 

- uvede, z jakých částí se proslov skládá 

- připraví si krátký proslov 

 

- vyjmenuje charakteristické znaky diskuse 

- vytvoří rozmanitá zahájení diskuse – nahradí nevhodně užité 

výrazy, vybere si téma ke společné diskusi a diskusi povede 

 

- seznámí se s publicistickými útvary na aktuální  

  témata, s historií vzniku fejetonu a cílem fejetonu 

 

- shrne a upevní si vědomosti, naučí se rozlišovat styl  

  prostě sdělovací, odborný, administrativní, publicistický, 

umělecký a řečnický 

Vypravování 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Proslov 

 

 

 

 

 

 

Diskuse 

 

Fejeton 

 

Funkční styly 

 

 

Souhrnné poučení o slohu  

 

 



 
Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Český jazyk  

9. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipředmětové vztahy, PT 

Literární výchova 

- čte plynule a s porozuměním 

- volně reprodukuje přečtený i slyšený text                                       

- rozeznává rozdíl mezi fikcí a skutečností 

 

- rozpozná epické žánry 

- vyhledá různé druhy lyriky 

- vlastními slovy interpretuje smysl díla 

 

- najde a doloží příklady řeči autora i postav 

- rozpozná základní rysy výrazného individuálního stylu  

- zná významná díla vybraných představitelů české 

  i světové literatury 

 

- dokáže zdůvodnit své názory na umělecké dílo na základě 

vlastní četby, návštěvy divadelního a filmového představení 

- popíše svůj umělecký zážitek 

 

- dokáže sestavit na základě svých schopností  

   a znalostí jednoduchý literární text 

 

- na základě vlastní četby rozezná a doloží příklady  

  literatury hodnotné a konzumní 

 

Základy literární teorie a historie, jazyk 

literárního díla 

 

 

Epické žánry 

Lyrika a její druhy 

 

Tvořivé činnosti s literárním dílem – volná 

reprodukce 

Struktura literárního díla 

Jazyk literárního díla 

 

Adaptace literárního díla 

Hudebně divadelní žánry 

Významní autoři českého a světového dramatu 

Filmová, rozhlasová a televizní tvorba 

 

 

Přednes vhodných literárních textů 

Vytváření jednoduchých vlastních textů 

 

Literatura hodnotná a konzumní 

Nakladatelství knih 

Literární časopisy 

Práce v knihovně 

 



Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Český jazyk  

9. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipředmětové vztahy, PT 

- charakterizuje základní literární druhy a žánry 

- vyjmenuje základní znaky románu a povídky,  

  srovná je 

- pozná znaky memoárové literatury, biografie a 

autobiografie. 

- rozliší literaturu faktu 

- má základní znalosti o životě a díle některých  

  autorů 

- snaží se samostatně vyhledávat doplňující  

  informace 

 

 

 

- vyjmenuje základní literární směry, uvede jejich   

   typické znaky a představitele 

 

 

- seznámí se s různými druhy zpracování téhož  

  námětu 

- porovná a posoudí různá zpracování uměleckého  

  díla 

 

- dokáže vyhledat a třídit informace z různých zdrojů 

Literární druhy 

- poezie, próza, drama 

Literární žánry 

- lyrické, epické, dramatické 

- poezie protiválečná 

- povídky, novely, 

- romány protiválečné, psychologické, současné 

Samizdatová a exilová literatura 

Publicistické žánry 

Divadla malých forem 

 

Literatura 20. století   

- základní literární směry, jejich významní    

  představitelé v české i světové literatuře 

 

 

 

Film 

Dramatizace 

 

 

Orientace v knihovně 

Práce s encyklopediemi a jinými příručkami 

Multimédia – internet 

 

 

 



Vzdělávací oblast: JAZYK A JAZYKOVÁ KOMUNIKACE 

Vzdělávací obor: ANGLICKÝ JAZYK 

Vzdělávací předmět: ANGLICKÝ JAZYK 

2. stupeň 

 

Charakteristika vyučovacího předmětu: 

 Na 2. stupni věnujeme pozornost rozvoji všech řečových dovedností, čtení a písemné 

vyjadřování nabývá postupně na významu. Žáci umí správně vyslovovat a číst přiměřený text 

(jazykově, obsahově, rozsahem), dokáží odvodit význam nových slov z kontextu, pracují se 

slovníkem, ovládají pravopis a dokáží sestavit krátké ústní i písemné sdělení, jednoduchým 

způsobem se domluví v každodenních situacích. Získávají tak předpoklady pro komunikaci 

v rámci Evropské unie i okolního světa. Prohlubují své poznání jiných kultur a učí se toleranci 

vůči těmto kulturám. V neposlední řadě získávají předpoklady pro své budoucí pracovní 

uplatnění. 

 

Časová dotace:  

   6. ročník  4 hod/ týden  

   7. ročník  3 hod/ týden        

   8. ročník  3 hod/ týden 

      9. ročník 3 hod/ týden 

 

Výuka probíhá ve třídách, jazykových učebnách, knihovně nebo v počítačové učebně. 

Realizovány jsou také různé příležitostné akce, projekty, olympiády. 

 

Do vyučovacího předmětu ANGLICKÝ JAZYK jsou zařazena tato průřezová témata: 

Mediální výchova, Osobnostní a sociální výchova, Multikulturní výchova, Výchova 

k myšlení v evropských a globálních souvislostech. 

 

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k rozvíjení klíčových kompetencí: 

 

Kompetence k učení: 

- uvědomují si důležitost komunikace v anglickém jazyce pro další život a studium 

- propojují získané poznatky do širších celků 

- vybírají a využívají vhodné způsoby a metody pro efektivní učení 

- poznávají smysl a cíl učení 

 

Kompetence k řešení problémů: 

- žáci jsou schopni pochopit problém 

- dokáží řešit jednoduché problémové situace v cizojazyčném prostředí 

- vyhledávají a třídí informace vedoucí k řešení problémů 

- snaží se opsat myšlenku, pokud chybí slovní zásoba 

 

Kompetence komunikativní: 

- rozumí jednoduchému sdělení v anglickém jazyce na odpovídající úrovni 

- komunikují, umí naslouchat promluvám jiných lidí a vhodně reagovat 

- umí vyjádřit vlastní myšlenky a názory anglicky 

- využívá dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navázání kontaktu 

Kompetence sociální a personální: 

- efektivně spolupracují v anglicky hovořící skupině – respekt a tolerance k druhým 

- v jednoduchých situacích dokáží požádat o pomoc a poskytnout radu 



- učí se prosadit svůj názor 

- podílejí se na utváření příjemné atmosféry v týmu 

- získávají pozitivní náhled na sebe sama 

 

Kompetence občanské: 

- získávají představu o zvycích a životě v anglicky mluvících zemích 

- respektují názory ostatních 

 

Kompetence pracovní: 

- používají dvojjazyčného abecedně řazeného slovníku s fonetickým přepisem 

- využívají anglického jazyka k získávání informací 

- plní své povinnosti



Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Anglický jazyk 

6. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- rozumí obsahu jednoduché promluvy a dialogům k daným 

tematickým okruhům 

 

- zachytí konkrétní informace v pomalu a zřetelně pronášeném 

projevu 

 

-zapojí se pomocí slovních vět a spojení do krátkého, jasně 

strukturovaného rozhovoru, který se týká jeho samotného nebo 

dalších osob  

 

- vyžádá si jednoduché informace, v případě neporozumění se 

dokáže zeptat znovu 

 

- sestaví jednoduché sdělení (ústní i písemné), které se týká 

situací souvisejících s životem v rodině, ve škole a probíranými 

tematickými okruhy 

 

- čte s porozuměním krátké texty s malým počtem neznámých 

výrazů, jejich význam dokáže odhadnout 

 

- porozumí běžným označením a nápisům na veřejných místech, 

které se týkají např. orientace, upozornění, varování, zákazu 

- reprodukuje přiměřeně obtížný text – zpaměti po malých 

částech, snaží se o reprodukci vlastními slovy 

 

- zapíše/doplní informace, slovní spojení či věty, které se týkají 

jeho osoby 

Tematické okruhy: 

Škola, denní rutina, sport, péče o zdraví, 

stravovací návyky, nákupy a móda, moderní 

technologie a média, cestování, reálie zemí 

příslušných jazykových oblastí, kultura, film, 

domácí mazlíčci, svátky u nás i jinde 

 

 

Gramatika:  

- přítomný čas prostý a průběhový (kladná a 

záporná věta, otázka) 

- sloveso být a mít a moci, umět 

- ukazovací zájmena (this/that/these/those) 

- přivlastňovací zájmena 

- množné číslo, počitatelná a nepočitatelná 

podstatná jména  

- some a any 

- vyjádření libosti a nelibost – I like/ I don´t like 

rozkazovací způsob, jednoduché instrukce 

- zástupné zájmeno one/ones 

- minulý čas prostý (kladná a záporná věta, 

otázka) 

 

ČJ-svátky, tradice, zvyky 

M- 

Př-druhy zvířat, životní 

podmínky 

D-slavné osobnosti – život a 

dílo 

Z-Evropa a svět, anglicky  

mluvící země – reálie, mapky 

OV-zdravý životní styl 

VV-  

HV-slavní zpěváci, poslech 

písní 

TV-sporty u nás x v Kanadě a 

USA 

 

MKV- multikulturalita 

OSV-osobnostní rozvoj, 

sociální rozvoj – komunikace, 

vedení dialogu, výchova 

k empatii, mezilidské vztahy 

 

 



Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Anglický jazyk 

7. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- rozumí obsahu jednoduché promluvy a dialogům k daným 

tematickým okruhům 

 

- zachytí konkrétní informace v pomalu a zřetelně pronášeném 

projevu 

 

- zapojí se pomocí slovních spojení a vět do krátkého a jasně 

strukturovaného rozhovoru, který se týká jeho samotného, 

dalších osob, každodenních činností a potřeb a způsobu života 

 

- je schopen vytvořit krátký příběh za použití slovní zásoby 

týkající se osvojovaných témat 

 

- vyhledá v textu známé výrazy, fráze a informace, pracuje se 

slovníkem 

- rozumí krátkým textům, snaží se odvodit význam neznámých 

slov z kontextu textu 

 

- porozumí běžným označením a nápisům na veřejných místech, 

které se týkají např. orientace, upozornění, varování, zákazu 

 

- zapíše nebo doplní informace do textu 

 

- napíše krátkou zprávu, email či vzkaz, reaguje na ně 

 

- vytvoří a napíše jednoduchý text 

Tematické okruhy: 

- sport, nákupy, příroda, počasí, město, 

jídlo, sport, dovolená, filmy, idoly 

teenagerů, slavní umělci, narozeninová 

oslava, svátky u nás a jinde 

 

Gramatika: 

- přítomný čas průběhový a prostý 

- tázací slova (where, how often, what time, 

who);  

- frekvenční příslovce (always, usually, 

often, sometimes, hardly ever, never) 

- předložky času – at/on/in 

- slovosled anglické věty 

- vyjádření budoucích plánů, záměrů a 

předpovědí pomocí vazby going to 

- osobní zájmena (I – me, you-you…) 

- sloveso have to, must/mustn´t  

- minulý čas slovesa to be a pravidelných a 

nepravidelných sloves 

- minulý čas průběhový 

- počitatelná a nepočitatelná podstatná 

jména (How much/many…?) 

- should/shouldn´t 

ČJ-americké svátky x české tradice 

D-historie svátků, důležité události v 

dějinách 

Z-reálie anglicky mluvících zemí – 

geografie, světové strany, USA, 

Kanada, Britské ostrovy, mapy 

OV-jídlo, zdravý životní styl 

HV-hudba v anglicky mluvících 

zemích 

VV-ilustrovaný příběh, komiks 

TV-sporty v anglicky mluvících 

zemích 

 

MKV-multikulturalita 

VMEGS-Evropa a svět nás zajímá 

OSV-sociální rozvoj, komunikace 

(vedení dialogu), spolupráce, tvořivé 

myšlení, logické uvažování 

MV- základní prvky mediálního 

sdělení v cizím jazyce 



Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Anglický jazyk 

8. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- rozumí obsahu jednoduché promluvy a dialogům k daným  

  tematickým okruhům 

 

- zachytí konkrétní informace v pomalu a zřetelně pronášeném  

  projevu, zeptá se na základní informace 

 

- vyjádří ústně i písemně svůj názor, zážitky, dojmy a plány 

 

- rozumí obsahu běžné promluvy a dokáže rozlišit zásadní  

  informace od informací významově nepodstatných 

 

- vypráví a napíše jednoduchý příběh za použití slovní zásoby  

  týkající se osvojovaných témat 

 

- vyhledá v dostupných materiálech informace a pracuje s nimi 

 

- vyplní formulář s informacemi o sobě, své rodině, odpoví  

  písemně na krátké otázky týkající se tématu 

 

- porozumí běžným označením a nápisům na veřejných místech,  

  které se týkají např. orientace, upozornění, varování, zákazu 

 

- používá slovník 

 

Tematické okruhy: 

osobní informace, domov, rodina, bydlení, ško-

la, volný čas, kultura, sport, péče o zdraví, poci-

ty a nálady, stravovací návyky, svátky a oslavy, 

počasí, příroda a město, nákupy a móda, společ-

nost a její problémy, životní prostředí, volba 

povolání, moderní technologie a média, cesto-

vání, reálie zemí příslušných jazykových oblastí 

 

Rozvíjení slovní zásoby k ústní i písemné 

komunikaci vztahující se k probíraným 

tematickým okruhům a komunikačním situacím. 

 

Gramatika: 

Opakování přítomných časů, minulých časů, 

budoucí plány (going to), budoucí čas prostý, 

předpřítomný čas prostý, nepravidelná slovesa, 

způsobová slovesa (can, be allowed to, must, 

have to, will have to, would, should), trpný rod, 

1. a 2. podmiňovací způsob, vyjádření množství 

a porovnávání  

Rozvíjení používání gramatických jevů 

k realizaci komunikačního záměru žáka. 

Rozvíjení ovládání pravopisu slov osvojené 

slovní zásoby. 

Rozvíjení srozumitelné výslovnosti, včetně 

slovního a větného přízvuku, intonace. 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA: osobnostní rozvoj 

– rozvoj schopností poznávání 

(cvičení smyslového vnímání) 

sociální rozvoj – komunikace 

(řečzvuků a slov, technika řeči) 

 

MULTIKULTURNÍ 

VÝCHOVA- multikulturalita – 

specifické rysy jazyků  

 

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA -

kritické čtení a vnímání 

mediálních sdělení– 

identifikování základních 

orientačních prvků textu, 

chápání podstaty mediálního 

sdělení  

 

VÝCHOVA K MYŠLENÍ 

V EVROPSKÝCH A 

GLOBÁLNÍCH 

SOUVISLOSTECH - Evropa a 

svět nás zajímá – naši sousedé 

v Evropě objevujeme Evropu a 

svět – evropské krajiny 

 



Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Anglický jazyk 

9. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- rozumí obsahu promluvy a postihne smysl sdělení včetně  

  detailů 

 

- využívá dostupné zdroje ke zjištění informací, pracuje s nimi 

 

- vyjádří ústně i písemně svůj názor na probíraná témata 

 

- sestaví a napíše sdělení na zadaná nebo zvolená témata 

 

- reprodukuje přiměřeně obtížný text 

 

- orientuje se a porozumí běžným označením a nápisům na  

  veřejných místech, které se týkají např. orientace, upozornění,  

  varování, zákazu 

 

- používá slovník 

 

 

Tematické okruhy: 

osobní informace, domov, rodina, bydlení, ško-

la, volný čas, kultura, sport, péče o zdraví, poci-

ty a nálady, stravovací návyky, svátky a oslavy, 

počasí, příroda a město, nákupy a móda, společ-

nost a její problémy, životní prostředí, volba 

povolání, moderní technologie a média, cesto-

vání, reálie zemí příslušných jazykových oblastí 

 

Rozvíjení slovní zásoby k ústní i písemné 

komunikaci vztahující se k probíraným 

tematickým okruhům a komunikačním situacím. 

 

Gramatika: 

Opakování a rozšiřování znalostí: přítomné 

časy, minulé časy, budoucí plány (going to), 

budoucí čas prostý, předpřítomný čas prostý, 

nepravidelná slovesa, způsobová slovesa 

 

Rozvíjení používání gramatických jevů 

k realizaci komunikačního záměru žáka. 

Rozvíjení ovládání pravopisu slov osvojené 

slovní zásoby. 

Rozvíjení srozumitelné výslovnosti, včetně 

slovního a větného přízvuku, intonace. 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA: osobnostní rozvoj 

– rozvoj schopností poznávání 

(cvičení smyslového vnímání) 

sociální rozvoj – komunikace 

(řečzvuků a slov, technika řeči) 

 

MULTIKULTURNÍ 

VÝCHOVA- multikulturalita – 

specifické rysy jazyků  

 

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA -

kritické čtení a vnímání 

mediálních sdělení– 

identifikování základních 

orientačních prvků textu, 

chápání podstaty mediálního 

sdělení  

 

VÝCHOVA K MYŠLENÍ 

V EVROPSKÝCH A 

GLOBÁLNÍCH 

SOUVISLOSTECH - Evropa a 

svět nás zajímá – naši sousedé 

v Evropě objevujeme Evropu a 

svět – evropské krajiny 

 



Vzdělávací oblast: JAZYK A JAZYKOVÁ KOMUNIKACE 

Vzdělávací obor: NĚMECKÝ JAZYK 

Vzdělávací předmět: NĚMECKÝ JAZYK  

 

Charakteristika vyučovacího předmětu: 

 

Vzdělávání v německém jazyce jako dalším cizím jazyce směřuje k dosažení úrovně A1 podle 

Společného evropského referenčního rámce pro jazyky. 

Žák rozumí známým každodenním výrazům a základním frázím a umí je používat. 

Umí představit sebe a ostatní, klást jednoduché otázky týkající se osobního rázu a na tyto 

otázky odpovídat. Dokáže se jednoduchým způsobem domluvit, mluví-li partner pomalu a 

jasně. 

 

Výuka je realizována formou povinné volitelného předmětu v 7.,8 a 9. ročníku s časovou 

dotací 2 hodiny týdně. 

 

Výuka probíhá buď v odborné jazykové třídě nebo v kmenové třídě. Používají se různé formy 

práce podle charakteru učiva – skupinové vyučování, kolektivní práce, práce ve dvojicích, 

samostatná práce, projekty. 

 

Časová dotace:   7. ročník 2 hod / týden 

    8. ročník 2 hod / týden 

    9. ročník  2 hod/ týden 

 

Do vyučovacího předmětu NĚMECKÝ JAZYK jsou zařazena tato průřezová témata: 

Osobnostní a sociální výchova, Výchova demokratického občana, Výchova k myšlení 

v evropských a globálních souvislostech, Multikulturní výchova a Mediální výchova. 

 

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k rozvíjení klíčových kompetencí: 

 

Kompetence k učení: 

⎯ během výuky je kladen důraz na práci s textem, porozumění v cizím jazyce a 

vyhledávání informací 

⎯ žák je veden k nalézání souvislostí a propojení vědomostí z jiných předmětů a 

k využití získaných poznatků v praxi 

 

Kompetence k řešení problémů: 

⎯ výuka je vedena tak, aby podněcovala tvořivé myšlení a schopnost samostatně hledat 

řešení různých, zejm. jazykových situací z praktického života 

⎯ žák se učí pracovat s různými zdroji informací (slovní, tištěné, počítačové…) i práci 

s chybou 

⎯ zapojuje se do projektů a školního života 

 

Kompetence komunikativní: 

⎯ žák je veden ke vhodné komunikaci se spolužáky, učiteli i ostatními dospělými 

⎯ učí se úměrně svým jazykovým dovednostem komunikovat a vyjadřovat svůj názor 

v cizím jazyce různou formou ústně i písemně (vyprávění, rozhovor, dopis, zpráva, e-

mail apod.) 

 

 



Kompetence sociální a personální: 

⎯ učitel zařazuje do výuky skupinovou práci a vede žáky ke vzájemné pomoci 

⎯ žák se učí přijmout různé role ve skupině, spolupracovat a podílet se na řešení, 

respektovat dohodnutá pravidla i názor druhých 

 

Kompetence občanské: 

⎯ učitel i žák vzájemně respektují svá práva a dodržují dohodnutá pravidla 

⎯ žáci jsou vedeni ke vzájemné toleranci a respektování individuálních rozdílů, 

seznamují se s kulturou jiných národů, zejm. německy mluvících zemí 

⎯ jsou vedeni k zodpovědnosti za své jednání 

 

Kompetence pracovní: 

⎯ učitel rozvíjí u žáků smysl pro povinnost, zodpovědnost a sebehodnocení 

⎯ motivuje je k aktivní práci 

⎯ žák se učí poznávat a rozvíjet své schopnosti a uplatňovat je při rozhodování o své 

profesní orientaci 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Vzdělávací oblast:Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Německý jazyk 

7. ročník 

Školní výstupy  Učivo Mezipředmětové vztahy, PT  

Žákyně/žák: 

- se seznámí s německou abecedou a jejím hláskováním. Osvojí 

si základní číslovky a základy německé výslovnosti 

- při práci ve třídě se snaží porozumět základním frázím a 

jednoduchým pokynům a reagovat na ně 

- orientuje se v obsahu jednoduchého textu s využitím vizuální 

opory, vyhledá potřebnou informaci 

- získá základní informace o německy mluvících zemích 

- seznámí se s odlišným řazením slov ve slovníku  

- vyplní své základní osobní údaje do jednoduchého formuláře 

 

seznámí se se základy psaní na PC v němčině 

 

naučí se krátký text zpaměti 

 

odpovídá na jednoduché otázky k textu 

 

osvojí si psanou podobu známých slov, základy něm. Pravopisu 

a gramatiky 

Na základě získaných vědomostí a dosažené jazykové úrovně 

napíše jednoduché písemné sdělení 

 

Vede pomalou jednoduchou konverzaci  

 

Popis rodinné fotografie, osoby, věci, 

činností během týdne, Počítání do 100 

 

Základní gramatické a lexikální struktury 

Obrázkové příběhy 

Předložky am, um v časových údajích 

Slovosled věty oznamovací a tázací 

Práce s textem 

 

Jednoduchý osobní formulář 

 

Dopis a e-mail kamarádovi 

 

Říkanky, jazykolamy, písničky, krátké 

dialogy 

 

Psaní e-mailu kamarádovi 

 

Časování pravidelných sloves a sloves sein, 

haben, möchten, wissen, müssen 

 

Tvorba otázek a odpovědí, tykání, Vykání 

 

Konverzace vyplývající z výše uvedených 

probíraných témat 

 

OSV - lepší komunikace, 

sebeovládání, 

utváření vztahů 

MKV - odlišnosti a podobnosti 

jiných 

kultur, uvědomění svých odlišností - 

tolerance 

VDO - demokracie jako způsob 

rozhodování 

VEGS - objevujeme Evropu 

MDV - tvorba mediálního sdělení 

 



Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Německý jazyk 

8. ročník 

Školní výstupy  Učivo Mezipředmětové vztahy, PT 

Žákyně/žák: 

- foneticky správně vyslovuje a čte nahlas jednoduché texty 

- rozumí jednoduché a srozumitelné promluvě a základním 

pokynům učitele při práci ve třídě a reaguje na ně 

- osvojí si některé základní fráze a obraty 

- dokáže postihnout hlavní smysl přiměřeně obtížného sdělení, 

vyhledat informaci a odpověď na otázku a rozhodnout a o 

pravdivosti možností 

 

- pracuje s dvojjazyčným slovníkem, vyhledá překlad slova a 

tvar mn. čísla pod. jmen 

- sestaví jednoduché ústní i písemné sdělení týkající se 

probíraných témat 

- vyplní dotazník 

- pokouší se o převyprávění jednoduchého sdělení 

 

- osvojí si psanou podobu nových slov a další základní 

gramatické a lexikální struktury. 

 

- domluví se v běžných každodenních situacích 

 

 

Fonetická cvičení 

Zdokonalování techniky mluveného 

projevu a hlasitého čtení (správná 

výslovnost, přízvuk, intonace…) 

 

Základní fráze a slovní obraty – přivítání, 

rozloučení 

Souhlas, nesouhlas, přání, prosba 

Základní matematické úkony, jednoduché 

úkony pro práci 

Čtení a poslech s porozuměním, práce 

s texte a s internetem 

 

Počítač a telefon, domácí mazlíčci, zvířata, 

narozeniny, roční období, měsíce, hodiny, 

prázdniny, cestování, stravování, nákupy, 

lidské tělo 

Příslovce gern – am liebsten 

Préteritum sein a haben, přídavná jména 

v přísudku, antonyma, opis „von“ 

Nácvik komunikace v běžných 

každodenních situacích (zeptat se na cestu, 

na časový údaj…) 

 

OSV - lepší komunikace, 

sebeovládání, 

utváření vztahů 

MKV - odlišnosti a podobnosti 

jiných 

kultur, uvědomění svých odlišností - 

tolerance 

VDO - demokracie jako způsob 

rozhodování 

VEGS - objevujeme Evropu 

MDV - tvorba mediálního sdělení 

 

 

 

 

 

 



Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Německý jazyk 

9. ročník 

Školní výstupy  Učivo Mezipředmětové vztahy, PT  

Žákyně/žák: 

 

vyslovuje a čte nahlas plynule a foneticky správně různé tištěné 

texty přiměřeného obsahu 

 

rozumí základním běžně užívaným frázím, obratům, pokynům 

 

orientuje se v monologu či dialogu s malým počtem neznámých 

výrazů, které dovede odvodit 

 

chápe celkový obsah přiměřeně obtížného souvislého sdělení 

 

 

dokáže najít odpověď na otázku 

 

poznává kulturu a tradice zemí dané jazykové oblasti 

 

pracuje s dvojjazyčným slovníkem 

 

 

 

 

 

Fonetická cvičení 

Práce s učebnicí a různými tištěnými 

autentickými materiály 

 

Běžné fráze a slovní obraty, žádost, odmítnutí, 

pozvání, různé dotazy a instrukce 

 

Čtení a poslech s porozuměním 

 

Práce s učebnicí a vhodnými autentickými 

materiály (časopisy, prospekty, internet, 

video…) 

 

Zdraví a lidské tělo, oblékání, škola, volný čas 

 

Svátky, tradice a osobnosti německy mluvících 

zemí, prázdniny 

 

Perfektum pravidelných sloves ve vypravování 

 

 

 

OSV - lepší komunikace, sebeovládání, 

utváření vztahů 

MKV - odlišnosti a podobnosti jiných 

kultur, uvědomění svých odlišností - 

tolerance 

VDO - demokracie jako způsob 

rozhodování 

VEGS - objevujeme Evropu 

MDV - tvorba mediálního sdělení 

 
 

 

 

 

 



 
Vzdělávací oblast: JAZYK A JAZYKOVÁ KOMUNIKACE 

Vzdělávací obor: RUSKÝ JAZYK 

Vzdělávací předmět: RUSKÝ JAZYK 

 

Charakteristika vyučovacího předmětu: 

Další cizí jazyk je vymezen jako součást vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková komunikace. 

Vzdělávání v Dalším cizím jazyce – Rj předpokládá dosažení úrovně A1. Vzdělávání  

v Rj vede žáka k pochopení jazyka jako prostředku historického a kulturního vývoje  

národa, k rozvíjení pozitivního vztahu k mnohojazyčnosti a respektování kulturní 

rozmanitosti. 

 

 

Časová dotace          7. roč.  2 hod/týden 

            8. roč. 2 hod/týden 

            9. roč.    2 hod/ týden 

 

Do vyučovacího předmětu RUSKÝ JAZYK jsou zařazena tato průřezová témata: 

Osobnostní a sociální výchova, Výchova demokratického občana, Multikulturní výchova a 

Environmentální výchova. 

 

 

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k rozvíjení klíčových kompetencí: 

 

Kompetence k učení: 

- během výuky je kladen důraz na práci s textem, porozumění v cizím jazyce a 

vyhledávání informací 

- žák je veden k nalézání souvislostí a propojení vědomostí z jiných předmětů a 

k využití získaných poznatků v praxi. 

 

 

Kompetence k řešení problémů: 

- výuka je vedena tak, aby podněcovala tvořivé myšlení a schopnost samostatně hledat 

řešení různých, zejm. jazykových situací z praktického života 

- žák se učí pracovat s různými zdroji informací (slovní, tištěné, počítačové…) i práci 

s chybou 

- zapojuje se do projektů a školního života. 

 

 

Kompetence komunikativní: 

- žák je veden ke vhodné komunikaci se spolužáky, učiteli i ostatními dospělými 

- učí se úměrně svým jazykovým dovednostem komunikovat a vyjadřovat svůj názor 

v cizím jazyce různou formou ústně i písemně (vyprávění, rozhovor, dopis, zpráva, e-

mail apod.) 

 

 

Kompetence sociální a personální: 

- učitel zařazuje do výuky skupinovou práci a vede žáky ke vzájemné pomoci 

- žák se učí přijmout různé role ve skupině, spolupracovat a podílet se na řešení, 

respektovat dohodnutá pravidla i názor druhých 



 

 

 

 

Kompetence občanské: 

- učitel i žák vzájemně respektují svá práva a dodržují dohodnutá pravidla 

- žáci jsou vedeni ke vzájemné toleranci a respektování individuálních rozdílů, 

seznamují se s kulturou jiných národů, zejm. německy mluvících zemí 

- jsou vedeni k zodpovědnosti za své jednání 

 

 

Kompetence pracovní: 

- učitel rozvíjí u žáků smysl pro povinnost, zodpovědnost a sebehodnocení 

- motivuje je k aktivní práci 

- žák se učí poznávat a rozvíjet své schopnosti a uplatňovat je při rozhodování o své 

profesní orientaci 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Ruský jazyk 

7. ročník 

Školní výstupy  Učivo 
Mezipředmětové vztahy, 

PT  
- umí stručně reprodukovat obsah promluvy, jednoduchého textu 

i konverzace  

 

- dokáže vyžádat jednoduchou informaci (jméno, věk, 

bydliště…) 

- dokáže se zeptat na to, co má kdo rád 

 

- zná základní fráze při seznámení 

- dokáže sdělit základní informace  o sobě a své rodině 

- dokáže se představit 

- dokáže vést jednoduchou konverzaci-rozumí známým slovům 

- čte krátký text 

- dokáže postihnout hlavní smysl sdělení 

- rozumí pokynům učitele 

- odvodí význam slov z kontextu 

- zvládne písmo v psací podobě (přečte i napíše) 

- zvládne některé gramatické 

- sestaví jednoduchou větu 

 

Základní vztahy  

- existenciální (kdo) 

- prostorové (kde) 

 

Pravidla komunikace v základních každodenních 

situacích 

 

 

 

Komunikace v běžných situacích podle probíhajících 

témat 

 

Číslovky 1 – 10 

 

Témata: 

zvířata, rodina, třída   

 

VDO – občanská 

společnost a škola 

MKV – mezilidské 

vztahy a podpora 

multikulturality 

 



Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Ruský jazyk 

8. ročník 

Školní výstupy  Učivo Mezipředmětové vztahy, PT 

-rozumí známým slovům a čte nahlas, plynule a foneticky 

správně jednoduché texty, rozumí slovům a jednoduchým 

větám, které se vztahují k běžným tématům.  

 

-rozumí pokynům učitele při práci ve třídě a dokáže na ně 

reagovat. 

 

-rozumí slovům a jednoduchým větám, které jsou pronášeny 

pomalu a zřetelně a týkají se osvojovaných témat, zejména 

pokud má k dispozici vizuální oporu. 

  

- čte s porozuměním známých výrazů, odvodí pravděpodobný 

význam slov z kontextu. 

- pracuje se slovníkem 

 

- odpovídá na jednoduché otázky týkající se jeho samotného, 

rodiny, školy, volného času a podobné otázky pokládá 

- gramaticky správně tvoří jednoduché věty.  

- napíše jednoduché texty týkající se jeho samotného, rodiny, 

školy, volného času a dalších osvojovaných témat 

- je schopen jednoduché reprodukce 

- zná základní společenské fráze 

 

- vyjadřuje se v situacích  

  seznamování, domluvení schůzky 

  telefonování, omluvení, poděkování 

Jednoduchá sdělení: 

představování, seznamování, 

poděkování, omluva, oblíbené činnosti 
 

Slovní zásoba:  

Časové údaje, části dne, roku… 

Popis osoby 

 

 

Jednoduchá sdělení: 

Otázka kdy? 

Kdy jsem se narodil/la? 

Který je měsíc a den v týdnu… 

 

 

 

 Základní gramatické struktury: 

- sloveso „být„ v přít. čase, záporu, otázce 

- budoucí čas 

- přivlastňovací a osobní zájmena 

- pod. jména v 1. 2. a 3. pádě j. č. 

- číslovky 30 –100 

- časování některých sloves  
 

OSV – kooperace,  

           sebepoznání, 

           komunikace 

VDO – občanská společnost a škola 

MKV – mezilidské vztahy a   

            podpora multikulturality 

Český jazyk – srovnávání 

Zeměpis – největší ruská města 

Moskva,               Sankt-Peterburg 
 

 

Hudební výchova – poslech 

              písní,               Vladimír 

Vysockij 

Dějepis – SSSR a Rusko 

Matematika – číslovky 30-100 

 
 

 



Vzdělávací oblast:Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Ruský jazyk 

9. ročník 

Školní výstupy  Učivo Mezipředmětové vztahy, PT  

- rozumí známým slovům a čte nahlas a plynule a foneticky 

správně texty se správnou intonací  a přízvukem  

 

- dokáže se orientovat v textu s malým počtem neznámých 

výrazů 

- pracuje s učebnicí a mapou, vyhledá v textu specifické inf. 

- má základní poznatky o zemi dané jazykové oblasti 

 

- rozumí přiměřeným projevům rusky mluvících mluvčích 

- odvodí význam nových slov z kontextu 

- čte z autentického materiálu 

 

- pracuje s dvojjazyčným slovníkem  

 

- dokáže sdělit své myšlenky, převypráví text 

- napíše zprávu o kulturní akci 

- vypráví o rodině, o studiu 

- zvládá základy ruského pravopisu a gramatiky 

- sestaví jednoduchý životopis 

- je schopen reprodukce mluveného 

  Slova i textu 

- používá přítomný, minulý a budoucí čas 

- dokáže se zeptat na neznámé slovo, na cenu, na plány, záměry 

- pohotově se vyjadřuje ve známých situacích- přijme a odmítne 

pozvání 

- nakupuje 

 

Tematické okruhy: 

- povolání, práce, volný čas, zábava, kultura 

sport, oblečení, lidské tělo, zdraví 

 

Slovní zásoba: 

 volný čas, zábava, povolání, práce, 

 kultura, sport, oblečení 

 

Jednoduchá sdělení: 

 adresa, dopis, o návštěvě kulturních představení 
 

 Jednoduché sdělení: dopis, zpráva 

 

Základní gramatické struktury 

- slovesa I. a II. Časování, zvratná slovesa 

- slovesa se změnou kmenové souhlásky 

- minulý čas 

- řadové číslovky 1-30 

- skloňování osobních zájmen 

- přivlastňovací zájmena 

- tázací zájmena „ kto, čto „ 

synonyma, antonyma 

 

Základní vztahy 

- existenciální (kdo), prostorové (kde, kam) 

- časové (kdy), kvalitativní (jak) 

MKV – multikulturní 

výchova 

- mezilidské vztahy 

- podpora multikulturality 

 

EMV – environmentální 

výchova 

- vztah člověka k prostředí 

 

Hudební výchova  

- poslech písní 

- současná hudební tvorba 

 

 Dějepis 

- SSSR a Rusko 
 



Vzdělávací oblast: MATEMATIKA A JEJÍ APLIKACE 

Vzdělávací obor: MATEMATIKA 

Vzdělávací předmět: MATEMATIKA 

 

Charakteristika vyučovacího předmětu: 

Vzdělávání je důležitým předpokladem pro rozvíjení schopností uvažovat, odlišovat, čelit 

nástrahám. Je to matematika, která uvažovací schopnosti cvičí. Základním cílem vyučovacího 

oboru Matematika je naučit žáky počítat, uvažovat a přitom používat „selský rozum“, vést je 

k poznání, že matematika je využitelná ve všech oborech lidské činnosti. Po ukončení 

základního vzdělání by měli žáci umět používat získané vědomosti a dovednosti osvojené 

během výuky při řešení problémů v každodenním životě v praktických činnostech. 

Každá znalost a dovednost v matematice se opírá o znalosti a dovednosti předcházející a vždy 

se stává základem pro učivo následující. Proto je v matematice pro žáky velmi důležitá 

systematičnost. 

 

Časová dotace: 

   6. ročník 4 hod/ týden 

   7. ročník  4 hod/ týden 

   8. ročník 5 hod/ týden 

   9. ročník 5 hod/ týden 

 

Do vzdělávací oblasti matematika patří i volitelný předmět cvičení z matematiky. 

Je vyučován v 7. ročníku s dotací jedné hodiny týdně. 

Vyučující v hodinách řeší náročnější úkoly s nadanými žáky, se slabšími se zaměřují na 

procvičování učiva probíraného v hodinách matematiky. 

 

 

Do vyučovacího předmětu MATEMATIKA jsou zařazena tato průřezová témata: 

Osobnostní a sociální výchova, Výchova demokratického občana, Výchova k myšlení 

v evropských a globálních souvislostech, Environmentální výchova 

 

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k rozvíjení klíčových kompetencí: 

 

Kompetence k učení: 

- osvojování poznatků, získávání informací a jejich třídění 

- vytváření zásoby matematických nástrojů (pojmy, vztahy, algoritmy řešení, 

matematická symbolika) 

 

Kompetence k řešení problémů: 

- vedeme žáka k aktivnímu řešení problémů 

- učí se zvolit správný postup při řešení slovních a jiných úloh 

- vedeme žáky k obhajobě vlastních řešení úloh 

- rozvoj logického myšlení 

 

Kompetence komunikativní: 

- vytváříme prostor pro rozvíjení vyjadřovacích schopností žáka 

- dbáme na jasné formulace a zdůvodňování postupů 

 

Kompetence sociální a personální: 

- vedeme žáky k zodpovědnosti za práci ve skupině 



- pomoc mezi spolužáky 

 

 

Kompetence pracovní: 

- vedeme žáky k řádnému plnění všech povinností a ke správným pracovním návykům, 

dodržování kvality a dohodnutých termínů 

- vedeme žáky k systematičnosti, vytrvalosti



Vzdělávací oblast: Matematika a její aplikace 

Vyučovací předmět: Matematika 

6. ročník 

Školní výstupy Učivo MV,PT 

- prohlubuje a upevňuje si znalosti matematiky z 1. stupně 

- čte, zapisuje, porovnává, zaokrouhluje a zobrazuje přirozená čísla 

na číselné ose 

- provádí základní početní operace v oboru přirozených čísel  

- zapíše a přečte zlomek 

- sestrojí přímku, úsečku rovnoběžku a kolmici, rozezná základní 

rovinné útvary, jednoduchá tělesa 

 

 

 

 

- ovládá čtení, psaní a zobrazení desetinných čísel na číselné ose 

- porovnává a zaokrouhluje desetinná čísla 

- provádí početní operace v oboru kladných desetinných čísel 

- jednoduché případy počítá zpaměti 

 

 

 

 

- přečte a zapíše zlomek - zná názvy části zlomku (čitatel, 

jmenovatel, zlomková čára) - umí převést desetinný zlomek na 

desetinné číslo a naopak - pozná základní tvar zlomku - umí rozšířit 

zlomek a zkrátit zlomek na základní tvar - umí převést smíšené 

číslo na zlomek a naopak - porovná dva zlomky - umí zapsat 

periodické číslo 

Opakování učiva aritmetiky a geometrie 

- přirozená čísla a jejich porovnávání a 

zaokrouhlování          

- operace s přirozenými čísly 

- zlomky a desetinná čísla 

- rýsování bodu, úsečky, kolmice, rovnoběžky, 

kružnice, čtverce a obdélníka 

- jednotky délky a převody 

- obvody a obsahy čtverce a obdélníka 

- tělesa, povrch kvádru a krychle 

- rozvinutý zápis čísla v desítkové soustavě 

Desetinná čísla 

- porovnávání a zaokrouhlování  

- sčítání a odčítání 

- násobení a dělení 10, 100, 1000 

- násobení a dělení přirozeným číslem 

- násobení a dělení desetinným číslem 

- slovní úlohy 

 

Zlomky - převod desetinného zlomku na desetinné 

číslo a opačně - základní tvar zlomku - rozšiřování a 

krácení zlomků - smíšená čísla - porovnávání 

zlomků 

OSV – základy finanční 

gramotnosti 

 

OSV - rozvoj schopností 

poznávání: cvičení 

pozornosti a soustředění; 

cvičení dovedností 

zapamatování, řešení 

problémů, 

 

ENVIRONMENTÁLNÍ 

VÝCHOVA - Základní 

podmínky života 



Vzdělávací oblast: Matematika a její aplikace 

Vyučovací předmět: Matematika 

6. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- narýsuje úhel dané velikosti a jeho osu 

- změří úhel pomocí úhloměru 

- užívá jednotky stupeň, minuta 

- dokáže úhly graficky i početně sečíst a odečíst 

- rozpozná druhy úhlů 

 

- převádí jednotky délky, hmotnosti a obsahu 

 

 

 

 

- zná základní prostorové útvary a dokáže načrtnout krychli a kvádr 

- vypočítá objem a povrch krychle a kvádru podle vzorce 

- orientuje se v krychlových jednotkách a převádí je 

 

 

- rozezná prvočíslo a číslo složené 

- užívá základní znaky 

dělitelnosti 

- určuje násobky a dělitele daného čísla 

Úhel a jeho vlastnosti 

- úhel, jeho velikost, přenášení a měření 

- osa úhlu 

- sčítání a odčítání úhlu graficky a výpočtem 

- druhy úhlů 

 

Jednotky délky, hmotnosti a obsahu 

- jednotky délky – převody 

- jednotky hmotnosti – převody 

- jednotky obsahu – převody 

 

Krychle, kvádr a jednotky objemu 

- povrch a objem kvádru 

- povrch a objem krychle 

- jednotky objemu 

 

Dělitelnost přirozených čísel 

- násobek a dělitel 

- znaky dělitelnosti 

- prvočísla a čísla složená 

- rozklad na součin prvočísel 

 

OSV - řešení problémů a 

rozhodovací dovednosti: 

zvládání učebních 

problémů vázaných na 

látku předmětu, žák v 

praktických příkladech 

znázorní úhel, použije 

osovou souměrnost 

 

 

 

 



 
Vzdělávací oblast: Matematika a její aplikace 

Vyučovací předmět: Matematika 

6. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- rozpozná, zda jsou obrazce shodné a osově souměrné 

- sestrojí obraz obrazce podle osy 

- určí osu souměrnosti osově souměrného obrazce 

 

 

 

- třídí a popisuje trojúhelníky 

- určí velikost vnitřních úhlů trojúhelníka 

- sestrojí a změří výšky a těžnice 

- sestrojí kružnici vepsanou a opsanou trojúhelníku 

-sestrojí trojúhelník zadaný sss, sus, usu 

 

 

Osová souměrnost 

- shodné geometrické útvary 

- osa souměrnosti  

- osová souměrnost – konstrukce 

- osově souměrné útvary 

 

Trojúhelník 

- trojúhelník a jeho druhy 

- těžnice a výšky 

- trojúhelníková nerovnost 

- kružnice trojúhelníku vepsaná a opsaná 

 

 



 
Vzdělávací oblast: Matematika a její aplikace 

Vyučovací předmět: Matematika 

7. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- určí společného jmenovatele dvou až tří zlomků  

- sečte a odečte dva až tři zlomky  

- určí převrácené číslo k danému zlomku 

 - násobí a dělí dva zlomky  

- užívá zlomky při řešení  

 

 

 

- zapíše kladné a záporné číslo a zobrazí je na číselné ose  

- porovná dvě racionální čísla  

- určí absolutní hodnotu racionálního čísla pomocí číselné osy 

- sčítá a odčítá celá čísla  

- sčítá a odčítá dvě racionální čísla  

- násobí a dělí celá čísla 

- násobí a dělí dvě racionální čísla 

- užívá početní výkony s celými a racionálními čísly v praxi 

- řeší slovní úlohy na užití celých a racionálních čísel 

 

- užívá logickou úvahu a kombinační úsudek při řešení úloh a 

problémů  a nalézá různá řešení předkládaných nebo zkoumaných 

situací 

-řeší úlohy na prostorovou představivost, aplikuje a kombinuje 

poznatky a dovednosti z různých tematických a vzdělávacích oblastí 

Opakování učiva 6. ročníku 

 

Zlomky - opakování zlomků - početní 

operace se zlomky - převrácená čísla -

složený zlomek 

 

 

 

 

Celá čísla, racionální čísla - čtení a zápis 

čísla - zobrazení na číselné ose - 

porovnávání celých čísel - absolutní 

hodnota - početní operace s racionálními 

čísly 

 

 

 

 

Nestandardní aplikační úlohy a 

problémy 

číselné a logické řady 

číselné a obrázové analogie 

logické a netradiční geometrické úlohy 

 

OSV - Rozvoj 

schopností poznávání: 

cvičení pozornosti a 

soustředění; cvičení 

dovedností 

zapamatování, řešení 

problémů, dovednosti 

pro učení a studium 

 

 

ENVIRONMENTÁLNÍ 

VÝCHOVA - Základní 

podmínky života: různá 

měření, tabulky, grafy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Vzdělávací oblast: Matematika a její aplikace 

Vyučovací předmět: Matematika 

7. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- porovná dvě veličiny poměrem 

- rozdělí celek na dvě (tři) části v daném poměru 

- zvětší (zmenší) danou hodnotu v daném poměru 

- daný poměr zjednoduší krácením 

- řeší slovní úlohy s praxe s využitím poměru 

- využívá měřítko při čtení map 

- zapíše tabulku přímé a nepřímé úměrnosti 

- určí, zda daná závislost je či není přímá (nepřímá) úměrnost 

- zakreslí bod s danými souřadnicemi v pravoúhlé soustavě souřadnic 

- přečte souřadnice bodu vyznačeného v pravoúhlé soustavě souřadnic 

- narýsuje graf přímé a nepřímé úměrnosti 

- řeší slovní úlohy s využitím vztahů přímé a nepřímé úměrnosti 

- řeší slovní úlohy pomocí trojčlenky 

 

- vypočítá 1% z daného celku 

- určí kolik procent je daná část z celku 

- určí jakou část celku tvoří daný počet procent 

- určí celek z dané části, z daného počtu procent 

- řeší slovní úlohy na procenta 

- řeší jednoduché příklady na výpočet úroků 

 

- určí shodné útvary 

- užívá věty o shodnosti  

- sestrojí obraz útvaru v osové a středové souměrnosti 

 

Poměr, přímá a nepřímá úměrnost 

- pojem 

- dělení celku v daném poměru 

- zvětšení a zmenšení v daném poměru 

- měřítko 

- úměra 

- přímá a nepřímá úměrnost 

- trojčlenka 

 

 

 

 

 

Procenta 

- pojem 

- základ, počet procent, procentová část 

- jednoduché úrokování, promile 

 

 

 

Shodnost, středová souměrnost 

- shodnost geometrických útvarů 

- věty o shodnosti trojúhelníků 

- osová souměrnosti – opakování 6. ročníku 

- středová souměrnost 

 

 



Vzdělávací oblast: Matematika a její aplikace 

Vyučovací předmět: Matematika 

7. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- rozliší jednotlivé druhy rovnoběžníků a lichoběžníků a uvede jejich 

vlastnosti 

- sestrojí rovnoběžník v jednoduchých případech 

- vypočítá obvod a obsah rovnoběžníku 

- sestrojí lichoběžník v jednoduchých případech 

- vypočítá obvod a obsah lichoběžníku 

- řeší slovní úlohy z praxe vedoucí k výpočtu obvodu a obsahu 

rovnoběžníku, lichoběžníku a trojúhelníka 

 

- sestrojí síť hranolu s rovnoběžníkovou, trojúhelníkovou a 

lichoběžníkovou podstavou 

- vypočítá povrch a objem hranolu s rovnoběžníkovou, 

trojúhelníkovou a lichoběžníkovou podstavou 

Rovinné útvary 

- rozdělení, vlastnosti 

- konstrukce rovnoběžníku 

- obvod a obsah rovnoběžníku 

- obvod a obsah trojúhelníku 

- konstrukce lichoběžníku 

- obvod a obsah lichoběžníku 

 

 

Hranoly 

- kolmý hranol: síť, objem, povrch 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Vzdělávací oblast: Matematika a její aplikace 

Vyučovací předmět: Matematika 

8. ročník 

 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 
 

-umí určovat druhou mocninu výpočtem, pomocí 

tabulek, kalkulátoru-umí určovat druhou odmocninu 

pomocí tabulek, kalkulátoru 

-užívá druhou mocninu a odmocninu ve výpočtech 

-zná pojem reálného čísla 

 

-rozliší přeponu a odvěsny v pravoúhlém trojúhelníku 

-zná Pythagorovu větu 

-na základě Pyth. věty umí vypočítat délky stran 

pravoúhlého trojúhelníka 

-umí užívat Pythagorovu větu v praxi 

-umí řešit slovní úlohy vedoucí k užití Pythagorovy věty 

 

-provádí základní početní operace s mocninami  

- umí zapsat dané číslo v desítkové soustavě ve tvaru 

a.10n ,
 
kde 1  a < 10 

 

Opakování učiva ze 7. ročníku 

Druhá mocnina a odmocnina 

- pojem druhé mocniny a odmocniny 

- čtení a zápis druhých mocnin a odmocnin 

- určování druhé mocniny a odmocniny 

-pojem reálného čísla 

 

Pythagorova věta 

-pojem 

-pravoúhlý trojúhelník 

-výpočet délek stran v pravoúhlém 

trojúhelníku 

-užití Pythagorovy věty 

Mocniny s přirozeným mocnitelem 

-čtení a zápis mocnin s přirozeným 

mocnitelem 

-zápis čísel pomocí mocnin deseti 

-operace s mocninami s přiroz. mocnitelem a 

jejich vlastnosti 
 

 

OSV - Seberegulace a 

sebeorganizace: cvičení 

sebekontroly, sebeovládání, vůle, 

organizace vlastního času, 

plánování učení 

 

EV - vztah člověka k prostředí: 

řešení odpadového hospodářství, 

ochrana přírody obce, zajišťování 

ochrany životního prostředí v obci 

 

 

 



Vzdělávací oblast: Matematika a její aplikace 

Vyučovací předmět: Matematika 

8. ročník 

 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 
 

-rozumí pojmu výraz  

-umí vypočítat hodnotu číselného výrazu  

-umí dosadit do výrazu s proměnnou 

-zapíše pomocí výrazu slovní text 

 

-umí sčítat a odčítat celistvé výrazy 

-umí vynásobit výraz jednočlenem,  

 vynásobit dvojčlen dvojčlenem, trojčlenem 

-umí upravit výraz vytýkáním před závorku   

-umí používat vzorce (a  b)2 , a2  -  b2  ke zjednodušení 

výrazů 

 

-užívá a zapisuje vztah rovnosti 

-řeší lin. rovnice pomocí ekvivalentních úprav 

-umí provádět zkoušku  

-umí vypočítat hodnotu neznámé ze vzorce po dosazení 

číselných hodnot všech daných veličin 

Výraz s proměnnou 

-číselný výraz 

-hodnota číselného výrazu 

-výraz s proměnnou  

-hodnota výrazu s proměnnou 

-zápis slovního textu pomocí výrazů 
 

Mnohočleny 

-pojem  

-sčítání a odčítání mnohočlenů 

-násobení mnohočlenu jednočlenem 

-násobení mnohočlenů mnohočlenem 

-vytýká před závorku 

-užití vzorců (a  b)2 , a2  -  b2   

 

Lineární rovnice 

-rovnost  

-řešení lineárních rovnic o jedné neznámé 

-vyjádření neznámé ze vzorce 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Vzdělávací oblast: Matematika a její aplikace 

Vyučovací předmět: Matematika 

8. ročník 

 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 
 

-matematizuje jednoduché reálné situace 

-vyřeší daný problém pomocí získaných matematických 

poznatků a dovedností 

-řeší slovní úlohy (pomocí lineárních rovnic, úvahou,…) 

-zdůvodní zvolený postup řešení 

-ověří výsledek řešení-užívá logickou úvahu a kombinační 

úsudek, nalézá různá řešení 

 

-umí určit vzájemnou polohu přímky  

a kružnice 

-umí určit vzájemnou polohu dvou kružnic 

-umí vypočítat obvod a obsah kruhu, délku kružnice 

-počítá slovní úlohy na obvod a obsah kruhu, délku kružnice  

-charakterizuje válec 

-umí vypočítat povrch a objem válce 

-umí sestrojit síť válce  

 

-řeší slovní úlohy na výpočty objemu a povrchu válce 

-umí sestrojit jednoduché konstrukce 

-rozumí pojmu množiny všech bodůdané vlastnosti 

-umí sestrojit množiny bodů dané vlastnosti 

-umí sestrojit tečnu ke kružnici v daném bodě, tečnu ke 

kružnici z daného bodu ležícího vně kružnice 

-umí sestrojit trojúhelníky, čtyřúhelníky 

Slovní úlohy 

-řešení slovních úloh 

 

 

 

 

 

 

Kruh, kružnice 

-vzájemná poloha přímky a kružnice 

-vzájemná poloha dvou kružnic 

-délka kružnice 

-obsah kruhu 

 

 

Válec 

-pojem 

-povrch válce 

-objem válce 

-síť válce 
 

Konstrukční úlohy 

-jednoduché konstrukce 

-množiny všech bodů dané vlastnosti 

-Thaletova kružnice 

-konstrukční úlohy 

 

EV – stav ovzduší 

VEGS – stav obyv., 

zdravotnictví, 

průmyslu,… 

 

 

 

OSV – objem a povrch 

nádrže, bazénu,… 

 
 

 

 

 



Vzdělávací oblast: Matematika a její aplikace 

Vyučovací předmět: Matematika 

9. ročník 

  

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 
  

-rozkládá výraz na součin          

  (vytýkáním, pomocí vzorců) 

-stanovuje podmínky 

  řešitelnosti                  

-počítá s lomenými výrazy a 

  používá dovedností získaných 

  při práci se zlomky 

 

 

-  převede rovnici s neznámou  

   ve jmenovateli na rovnici  

   lineární 

- formuluje a řeší reálnou situaci pomocí rovnic a jejich 

soustav 

 

-  používá PSS k řešení úloh   

   (zakreslí body)   

- chápe funkce jako závislost    

  proměnných a chápe vztah   

  proměnné (nezávisle proměnné  

  a závisle proměnné) 

-  určí definiční obor funkce 

- vyjádří funkční vztah tabulkou,  

  rovnicí, grafem     

-  určuje vlastnosti funkce   

   rostoucí, klesající, konstantní 

 

- opakování učiva 8. ročníku 

Lomené výrazy     

-  pojem lomený výraz 

-   krácení, rozšiřování 

-   úpravy výrazů pomocí vzorců 

-   rozklad výrazů na součin 

-  násobení a dělení lomených výrazů 

Rovnice s neznámou ve jmenovateli 

-  řeší rovnice s neznámou ve jmenovateli 

-  slovní  úlohy řešené pomocí jednoduchých  

   rovnic s neznámou ve jmenovateli 

- soustava dvou lineárních rovnic se dvěma 

neznámými 

  

Funkce 

-  pravoúhlá soustava souřadnic 

-  pojem funkce 

-  funkce jako vyjádření závislosti 

-  vlastnosti funkce 

-  příklady z praxe 

            

 

OSV - Kreativita: 

cvičení pro rozvoj 

základních rysů 

kreativity (pružnosti 

nápadů, originality, 

schopnosti vidět věci 

jinak, citlivosti, 

schopnosti 

“dotahovat“ nápady 

do reality) 

 

VEGS - Objevujeme 

Evropu a svět: naše 

vlast a Evropa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   



 

Vzdělávací oblast: Matematika a její aplikace 

Vyučovací předmět: Matematika 

9. ročník 

  

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 
  

- rozpozná funkci – přímou úměrnost, lin.lomenou funkci – 

nepř. úměrnost a kvadratickou funkci  

- užívá funkční vztahy při řešení úloh 

 

 - chápe rozdíl mezi shodností a podobností 

 

- charakterizuje jednotlivá tělesa - umí narýsovat síť  

- vypočítává povrch a objem těles  

- řeší úlohy z praxe na jednoduché úrokování 

 

 

 

-provádí jednoduchá statistická šetření a zapisuje jeho 

výsledky do tabulky  

-výsledky statistického šetření umí vyjádřit diagramem 

(sloupkovým nebo kruhovým) 

-umí určit četnost jednotlivých 

Podobnost  

- podobnost  

- věty o podobnosti trojúhelníků 

- praktické zmenšování a zvětšování rovinných 

obrazců v daném poměru  

 

Tělesa  

- kužel  

- jehlan  

- koule 

- povrch a objem těles 

 

Základy finanční matematiky 

a statistiky 

- základní pojmy finanční matematiky 

-  výpočet úroku 

-  příklady z praxe 

 

Shromažďování, třídění a vyhodnocování 

statistických údajů  

- základní statistické pojmy  

- základní charakteristiky statistického souboru 

ENVIRONMENTÁLNÍ 

VÝCHOVA - Základní 

podmínky života: různá 

měření, tabulky, grafy 

 

  



Vzdělávací oblast: INFORMATIKA 

Vzdělávací předmět: INFORMATIKA 

 

Charakteristika vyučovacího předmětu:  

Předmět informatika dává prostor všem žákům porozumět tomu, jak funguje počítač a 

informační systémy. Zabývá se automatizací, programováním, optimalizací činností, 

reprezentací dat v počítači, kódováním a modely popisujícími reálnou situaci nebo problém. 

Dává prostor pro praktické aktivní činnosti a tvořivé učení se objevováním, spoluprací, 

řešením problémů, projektovou činností. Pomáhá porozumět světu kolem nich, jehož nedílnou 

součástí digitální technologie jsou. 
 
Hlavní důraz je kladen na rozvíjení žákova informatického myšlení s jeho složkami abstrakce, 

algoritmizace a dalšími. Praktickou činnost s tvorbou jednotlivých typů dat a s aplikacemi 

vnímáme jako prostředek k získání zkušeností k tomu, aby žák mohl poznávat, jak počítač 

funguje, jak reprezentuje data různého typu, jak pracují informační systémy a jaké problémy 

informatika řeší. 

Napříč všemi ročníky budeme rozvíjet informatické myšlení (Bobřík informatiky) a upevňovat 

zásady bezpečného chování na internetu. 
 
Škola klade důraz na rozvíjení digitální gramotnosti v ostatních předmětech. 

Výuka probíhá v počítačové učebně.  

Časová dotace: 

     6. ročník  1 hod/týden 

   7. ročník  1 hod/týden 

   8. ročník  1 hod/týden 

   9. ročník  1 hod/týden 

 

Organizační a obsahové vymezení předmětu INFORMATIKA : 

V řadě činností preferujeme práci žáků ve dvojicích u jednoho počítače, aby docházelo k 

diskusi a spolupráci. Žák nebo dvojice pracuje individuálním tempem. 

Výuka je orientována činnostně, s aktivním žákem, který objevuje, experimentuje, ověřuje své 

hypotézy, diskutuje, tvoří, řeší problémy, spolupracuje, pracuje projektově, konstruuje své poznání. 

 

Cílové zaměření vzdělávací oblasti 

 Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí 

tím, že vede žáka k: 

• Systémovému přístupu při analýze situací a jevů světa kolem něj 

• Nacházení různých řešení a výběru toho nejvhodnějšího pro danou situaci 

• Ke zkušenosti, že týmová práce umocněná technologiemi může vést k lepším výsledkům než 

samostatná práce 

• Porozumění různým přístupům ke kódování informací i různým způsobům jejich organizace 

• Rozhodování na základě relevantních dat a jejich korektní interpretace, jeho obhajování pomocí 

věcných argumentů 

• Komunikaci pomocí formálních jazyků, kterým porozumí i stroje 

• Standardizování pracovní ch postupů v situacích, kdy to usnadní práci 

• Posuzování technických řešení z pohledu druhých lidí a jejich vyhodnocování v osobních, 

etických, bezpečnostních právních, sociálních, ekonomických, environmentálních a kulturních 

souvislostech¨ 

• Řešení těžkých problémů, zvládání nejednoznačnosti a nejistoty a vypořádání se s problémy 

s otevřeným koncem 

• Otevřenosti novým cestám, nástrojům, snaze postupně se zlepšovat 

 

 

 



Kompetence k učení: 

Zadávanými úkoly jsou žáci vedeni: 

- k pozornému čtení a pochopení zadání úkolu 

- k samostatnému objevování možností využití ICT technologií 

- k využívání nápověd jednotlivých aplikací 

- ke spolupráci s ostatními žáky 

- učí se vyhledávat, třídit a zpracovávat informace 

- mohou využívat svých poznámek při praktických úkolech, tím se učí pořizovat si takové 

poznámky, které jim pak pomohou při práci s ICT technikou 

 

Kompetence k řešení problému: 

- žáci jsou vedeni k tvořivému přístupu k řešení, k jeho praktickému  

- k pochopení, že problémy nejen v oblasti ICT, ale i v životě, nemají jen jedno správné řešení 

-  žákům jsou zadávány menší projekty, ve kterých se učí řešit vzniklé problémy 

 

Kompetence komunikativní: 

- ve vhodných případech řeší žáci úlohy ve dvojicích čí skupinkách, čímž jsou vedeni 

ke spolupráci 

- prezentací výsledků své práce získávají žáci schopnost formulovat své myšlenky a 

dávat jim vhodnou grafickou podobu 

- učí se komunikovat na dálku – některé úkoly odevzdávají elektronickou poštou 

- při komunikaci se učí dodržovat vžité konvence a pravidla 

 

Kompetence sociální a personální: 

Po žácích je vyžadováno 

- dodržování školního řádu, řádu učebny a pravidel slušného chování 

- respektování autorských práv 

- žáci jsou přizvání k hodnocení prací, učí se hodnotit svoje práce i práce ostatních 

- při vzájemné komunikaci jsou vedeni k ohleduplnosti a taktu, učí se chápat, že každý 

člověk je různě chápavý a zručný 

- učitel se snaží zvýšit sebedůvěru žáků při práci s výpočetní technikou 

 

Kompetence občanské: 

Žáci jsou seznamováni s legislativou a zákony i morálními zákony 

- autorský zákon 

- SW pirátství 

- Zákon na ochranu osobních údajů 

- Bezpečností pravidla pro práci s PC 

Po žácích je vyžadováno, aby 

- chránili své heslo 

- používali citace použitého pramene (literatura, internetový zdroj, …) 

- žáci jsou vedeni ke kritickému postoji k informacím z Internetu i z jiných zdrojů 

 

Kompetence pracovní 

- automatizace, programování, optimalizace činností, reprezentace dat v počítači, 

kódování a modely popisující reálnou situaci nebo problém 

-  

- žáci dodržují bezpečnostní a hygienická pravidla pro práci s výpočetní technikou 

- zadáváním a kontrolou domácích cvičení, jsou žáci vedeni k organizaci vlastního času 

- při skupinové práci jsou vedeni k zodpovědnosti vůči spolužákům 

- žáci jsou vedeni ke schopnosti vážit si své vlastní i cizí práce



Vzdělávací oblast: Nová informatika 

Vyučovací předmět: Informatika 

6. ročník – Kódování a šifrování dat a informací 

Školní výstupy DATA, INFORMACE A MODELOVÁNÍ 

INFORMAČNÍ SYSTÉMY 

DIGITÁLNÍ TECHNOLOGIE 

Učivo Mezipředmětové vztahy, PT 

Žákyně/žák: 

• rozpozná zakódované informace kolem sebe 

• zakóduje a dekóduje znaky pomocí znakové sady 

• zašifruje a dešifruje text pomocí několika šifer 

• zjednoduší zápis textu a obrázku, pomocí kontrolního součtu ověří 

úplnost zápisu 

 

• najde a opraví chyby u různých interpretací týchž dat (tabulka 

versus graf) 

• odpoví na otázky na základě dat v tabulce 

• popíše pravidla uspořádání v existující tabulce 

• doplní podle pravidel do tabulky prvky, záznamy 

• navrhne tabulku pro záznam dat 

• propojí data z více tabulek či grafů 

 

• popíše pomocí modelu alespoň jeden informační systém, s nímž 

ve škole aktivně pracuje 

• pojmenuje role uživatelů a vymezí jejich činnosti a s tím 

související práva 

 

• uloží textové, grafické, zvukové a multimediální soubory 

• vybere vhodný formát pro uložení dat 

• porovná různé metody zabezpečení účtů 

• spravuje sdílení souborů 

• pomocí modelu znázorní cestu e-mailové zprávy 

 

 

Přenos informací, standardizované kódy 

Znakové sady 

Přenos dat, symetrická šifra 

Identifikace barev, barevný model 

Vektorová grafika 

Zjednodušení zápisu, kontrolní součet 

Logické A a NEBO 

 

Data v grafu a tabulce 

Evidence dat, názvy a hodnoty v tabulce¨ 

Kontrola hodnot v tabulce  

Filtrování, řazení a třídění dat 

Porovnání dat v tabulce a grafu 

Řešení problémů s daty 

 

Školní informační systém, uživatelé, činnosti, 

práva 

 

Datové a programové soubory a jejich asociace 

v operačním systému 

Správa souborů, struktura složek 

Fungování a služby internetu 

Princip e-mailu 

Přístup k datům: metody zabezpečení přístupu, 

role a přístupová práva (vidět obsah, číst obsah, 

měnit obsah, měnit práva), digitální stopa 

OSV: osobnostní rozvoj -rozvoj 

schopností a poznávání, kreativita 

 

 

 

 

 

 

Matematika, fyzika (práce s tabulkami) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Výchova k myšlení v globálních 

souvislostech – informační systémy 

 

 

 

Multimediální výchova – média ve světě 



Vzdělávací oblast: Nová informatika 

Vyučovací předmět: Informatika 

7. ročník – Programování – opakování a vlastní bloky 

Školní výstupy – ALGORITMIZACE A PROGRAMOVÁNÍ 

DATA, INFORMACE A MODELOVÁNÍ 

PRÁCE S MS OFFICE  

Učivo Mezipředmětové vztahy, PT 

Žákyně/žák: 

• v blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví program, 

dbá na jeho čitelnost a přehlednost 

• po přečtení programu vysvětlí, co vykoná 

• ověří správnost programu, najde a opraví v něm chyby 

• používá cyklus s pevným počtem opakování, rozezná, zda má být 

příkaz uvnitř nebo vně opakování 

• rozezná, kdy je podmínka splněna 

• spouští program myší, klávesnicí, interakcí postav 

• vytváří vlastní bloky a používá je v dalších programech 

• hotový program upraví pro řešení příbuzného problému 

 

• vysvětlí známé modely jevů, situací, činností 

• v mapě a dalších schématech najde odpověď na otázku 

• pomocí ohodnocených grafů řeší problémy 

 

 

• si osvojí základní uživatelské dovednosti v MS Word a 

Powerpoint 

 

 

 

 

Vytvoření programu 

Opakování 

Opakování s podmínkou 

Události, vstupy 

Objekty a komunikace mezi nimi 

 

 

 

 

 

 

Standardizovaná schémata a modely 

Ohodnocené grafy, minimální cesta grafu, 

kostra grafu 

Orientované grafy, automaty 

Modely 

 

 

Práce s textem a objekty v MS Word a MS 

Powerpoit 

Pravidla použití Wordu a Powerpointu 

 

OSV: osobnostní rozvoj –rozvoj 

schopností a poznávání 

 

MV -kritické čtení a vnímání mediálních 

sdělení 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fyzika – grafy 

 

 

 

Český jazyk (forma dopisu a prezentace) 

 



Vzdělávací oblast: Nová informatika 

Vyučovací předmět: Informatika 

8. ročník – Programování – větvení, parametry a proměnné 

Školní výstupy -ALGORITMIZACE A PROGRAMOVÁNÍ 

INFORMAČNÍ SYSTÉMY 

PRÁCE S OFFICE 

Učivo Mezipředmětové vztahy, PT 

Žákyně/žák: 

• v blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví přehledný 

program k vyřešení problému 

• po přečtení programu vysvětlí, co vykoná 

• ověří správnost programu, najde a opraví v něm chyby 

• používá podmínky pro větvení programu, rozezná, kdy je 

podmínka splněna 

• spouští program myší, klávesnicí, interakcí postav 

• používá souřadnice pro programování postav 

• používá parametry v blocích, ve vlastních blocích 

 

• používá k výpočtům funkce pracující s číselnými a textovými 

vstupy (průměr, maximum, pořadí, zleva, délka, počet, když) 

• řeší problémy výpočtem s daty 

• připíše do tabulky dat nový záznam 

• seřadí tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedně) 

• používá filtr na výběr dat z tabulky, sestaví kritérium pro vyřešení 

úlohy 

 

• vytvoří krátkou prezentaci, do které zvládnou vložit graf či 

tabulku  

 

 

Větvení programu, rozhodování 

Grafický výstup, souřadnice 

Podprogramy s parametry 

 

 

 

 

 

 

 

Použití vzorců u různých typů dat 

Funkce s číselnými vstupy 

Funkce s textovými vstupy 

Vkládání záznamu do databázové tabulky 

Řazení dat v tabulce 

Filtrování dat v tabulce 

 

 

 

Tvorba prezentace 

Vkládání grafů a tabulek do prezentace 

 

OSV - sebeorganizace – organizace 

vlastního časutráveného u počítače – 

monitorování doby, kterou tráví 

každý u počítače, u televize a 

porovnávání s dobou aktivního 

odpočinku s vyvozením závěru 

 

MV - Tvorba mediálního sdělení – 

uplatnění a výběr výrazových 

prostředků a jejich kombinací pro 

tvorbu věcně správných a 

komunikačně vhodných sdělení  
  



Vzdělávací oblast: Nová informatika 

Vyučovací předmět: Informatika 

9. ročník – Programovací projekty 

Školní výstupy – ALGORITMIZACE A PROGRAMOVÁNÍ 

DIGITÁLNÍ TECHNOLOGIE 
Učivo Mezipředmětové vztahy, PT 

Žákyně/žák: 

• řeší problémy sestavením algoritmu 

• v blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví přehledný 

program k vyřešení problému 

• ověří správnost programu, najde a opraví v něm chyby 

• řeší problém jeho rozdělením na části pomocí vlastních bloků 

• hotový program upraví pro řešení příbuzného problému 

 

 

• pojmenuje části počítače a popíše, jak spolu souvisí 

• vysvětlí rozdíl mezi programovým a technickým vybavením 

• popíše, jak fungují vybrané technologie z okolí, které považuje za 

inovativní 

• vysvětlí vrstevníkovi, jak fungují některé služby internetu 

• diskutuje o cílech a metodách hackerů 

• diskutuje, čím vším vytváří svou digitální stopu 

 

 

Testování, odladění, odstranění chyb 

Pohyb v souřadnicích 

Vytváření proměnné, seznamu 

Nástroje zvuku 

Import a editace kostýmů 

Animace kostýmů postav, události 

Výrazy s proměnnou 

Tvorba hry s ovládáním a příkazy hudby 

 

Hardware a software  

• složení současného počítače a principy 

fungování jeho součástí 

• operační systémy (funkce, typy, typické 

využití) 

• Fungování nových technologií kolem mě 

(např. smart technologie, virtuální realita, 

internet věcí, umělá inteligence) 

Sítě 

• Typy, služby a význam PC sítí 

• Fungování sítě : klient, server 

• Struktura a principy Internetu, datacentra 

Fungování webu (prohlížeč, odkaz/URL) 

Digitální identita 

• Digitální stopa, Fungování a algoritmy 

sociálních sítí, vyhledávání cookies 

 

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - 

Interpretace vztahu mediálních 

sdělení a reality 

 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA – Psychohygiena 
 

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V 

EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH 

SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané 

Získávání informací o zemích 

Evropy a světa, o jejich životě a 

aktuálních událostech. 
 

 

 

 

 



Vzdělávací oblast: ČLOVĚK A SPOLEČNOST 

Vzdělávací obor: DĚJEPIS 

Vzdělávací předmět: DĚJEPIS 

 

Charakteristika vyučovacího předmětu: 

Dějepis otvírá pohled na hlavní období vývoje lidstva a našeho národa. Seznamuje 

s významnými historickými osobnostmi a událostmi. Snaží se pomocí historických 

souvislostí modelovat pohled žáků na současný svět. Učí orientaci v historickém čase, 

historii lidského poznání a vědy. 

 

Časová dotace: 6.  ročník 2 hod/ týden 

   7.  ročník 2 hod/ týden 

8. ročník 2 hod/ týden  

9. ročník 2 hod/ týden  

  

Metody a formy práce: 

- frontální výuka 

- skupinová práce (pracovní listy, dějepisné atlasy, historické přehledy, nástěnné tabule,  

   knihy).  

- využití internetu, televize, literatury, encyklopedií, médií, online učebnice 

- součástí výuky jsou besedy, návštěvy muzeí 

- žáci se zapojují do různých soutěží a projektů 

 

Vztahy k ostatním předmětům: 

Zeměpis – práce s mapou 

Výchovy (výtvarná, hudební), literatura – umělecké slohy 

Občanská výchova – formy vlády, vztahy ve společnosti 

Fyzika, Chemie, Přírodopis – dějiny vědy 

Matematika – časová osa, převody historických jednotek 

 

Průřezová témata: 

 

Osobnostní a sociální výchova (OSV) 

Výchova demokratického občana (VDO) 

Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech (EGS) 

Multikulturní výchova (MKV) 

Mediální výchova (MEDV) 

Environmentální výchova (EV) 

 

 

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k rozvíjení klíčových kompetencí: 

 

Kompetence k učení 

- vedeme žáky k vyhledávání a třídění informací, k jejich využívání v procesu učení 

- učíme žáky operovat s obecně užívanými termíny, znaky a symboly 

- směrujeme žáky k uvádění věcí do souvislostí 

- podporujeme u žáků vytváření komplexnějšího pohledu na společenské a kulturní jevy 

 

 

 



Kompetence k řešení problémů 

- vedeme žáky ke kritickému myšlení, činění uvážlivých rozhodnutí a schopností svá 

rozhodnutí obhájit 

 

Kompetence komunikativní 

- učíme žáky formulovat a vyjadřovat své myšlenky, uvádět je do logických souvislostí, a to v 

písemném i ústním projevu 

- rozvíjíme u žáků schopnost naslouchat druhým 

 

Kompetence sociální a personální 

- organizujeme spolupráci ve skupinách 

- vytváříme prostor k prezentaci myšlenek a k vzájemnému respektování se 

 

Kompetence občanské 

- vedeme žáky k respektování, ochraně a oceňování našich tradic, kulturního i historického 

dědictví 

- vytváříme pozitivní postoj k uměleckým dílům 

- směrujeme žáky k pochopení základních ekologických souvislostí vyvozených z historie 

 

Kompetence pracovní 

- vedeme žáky k dodržování vymezených pravidel a plnění povinností 

- nabízíme žákům dostatek příležitostí k využívání znalostí pro vlastní rozvoj a přípravu 

na budoucnost 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a společnost 

Vyučovací předmět: Dějepis 

6. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- demonstruje na konkrétních příkladech důležitost 

a potřebnost dějepisných poznatků 

 

- uvádí konkrétní příklady zdrojů informací o 

minulosti, pojmenuje instituce, kde jsou prameny 

shromažďovány 

 

- osvojí si práci s časovou přímkou, řadí hlavní 

historické epochy v chronologickém sledu, prokáže 

znalost základní periodizace a dovednost orientace 

v historickém čase a prostoru 

 

 

- rozpozná vývojová stadia člověka, uvede způsoby 

obživy a soužití lidí doby kamenné, znaky jejich 

materiální a duchovní kultury 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- archeologie 

 

 

- získávání informací o dějinách 

 

 

 

- význam zkoumání dějin 

- získávání informací o dějinách 

- historické prameny 

- archeologie 

 

 

- doba kamenná - způsob života jednotlivých 

vývojových typů člověka 

- způsob života a obživy 

- počátky řemesel 

 

 

- doba bronzová a železná - rozvoj řemesel a obchodu  

- zánik rodové společnosti 

 

 

- naše země v období pravěku 

- příchod Slovanů 

  

 



Vzdělávací oblast: Člověk a společnost 

Vyučovací předmět: Dějepis 

6. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- zhodnotí podmínky (příčiny) a důsledky přechodu 

k zemědělství, popíše podmínky vzniku řemesel, 

posoudí důsledky oddělení řemesel od zemědělství 

jako podmínky pro rozvoj obchodu 

 

 

 

 

 

 

- objasní souvislosti mezi přírodními podmínkami 

a vznikem starověkých států, uvede příklady 

společenského uspořádání 

 

 

 

 

- zhodnotí kulturní dědictví starověkých civilizací 

 

- zhodnotí přínos řecké civilizace pro rozvoj 

evropské kultury  

- posoudí prolínání kulturních vlivů 

rozpozná podstatu antické demokracie 

- doba kamenná - způsob života jednotlivých 

vývojových typů člověka 

- způsob života a obživy  

- počátky řemesel  

- doba bronzová a železná - rozvoj řemesel a obchodu - 

zánik rodové společnosti  

- naše země v období pravěku  

- příchod Slovanů 

 

 

- nejstarší starověké civilizace: Mezopotámie, Indie, 

Čína a Egypt  

- charakteristické rysy jednotlivých oblastí 

- vývoj společnosti  

- počátky písma a kultury 

 

 

- přínos starověkých civilizací 

 

- Řecko 

- Egejská oblast  

- život v Řecku, náboženství, kultura a vzdělanost,  

- etapy vývoje: Minojská Kréta, osídlení Malé Asie, 

archaické období, Sparta, Atény, klasické období, 

ovládnutí Řecka Makedonií 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, 

praktická etika 

 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA - Mezilidské vztahy 

  

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA - Rozvoj schopností 

poznávání  

 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA - Komunikace 



Vzdělávací oblast: Člověk a společnost 

Vyučovací předmět: Dějepis 

6. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

 

 

 

 

 

 

 

- rozpozná a definuje jednotlivé formy státní moci, 

vysvětlí souvislost mezi judaismem a 

křesťanstvím, porovná způsob života různých 

společenských skupin, porovná svět barbarů s 

antickou civilizací, popíše rozdílný vývoj v 

různých částech Evropy 

- Řím - přírodní podmínky, život v Římě, osídlení 

Apeninského poloostrova, Etruskové  

- doba královská, doba republiky, doba císařství  

- vznik a podstata křesťanství  

- římská kultura, rozpad Římské říše 

 

 

- Řecko  

- Egejská oblast  

- život v Řecku, náboženství, kultura a vzdělanost  

- etapy vývoje: Minojská Kréta, osídlení Malé Asie, 

archaické období, Sparta, Atény, klasické období, 

ovládnutí Řecka Makedonií  

- Řím - přírodní podmínky, život v Římě, osídlení 

Apeninského poloostrova, Etruskové  

- doba královská, doba republiky, doba císařství 

- vznik a podstata křesťanství  

- římská kultura, rozpad Římské říše 

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO 

OBČANA - Občan, občanská 

společnost a stát  

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA - Poznávání lidí  

 

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - 

Lidské aktivity a problémy životního 

prostředí  

význam vody pro starověké státy  

 

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V 

EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH 

SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané 

 

 

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - 

Etnický původ, sbližování a prolínání 

kulturních vlivů v období helénismu  

 

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO 

OBČANA - Principy demokracie jako 

formy vlády a způsobu rozhodování 



Vzdělávací oblast: Člověk a společnost 

Vyučovací předmět: Dějepis 

7. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipředmětové vztahy, PT 

- osvojí si periodizaci středověku 

 

 

- popíše osídlení Evropy a základní znaky života 

v raném středověku; zhodnotí úlohu křesťanství a 

víry v životě raně středověkého člověka; objasní 

formování národních států; popíše vliv islámské 

kulturní oblasti na Evropu 

 

- objasní postavení Velké Moravy ve vztahu 

k jiným říším té doby; popíše vnitřní vývoj českého 

státu v průběhu středověku 

 

 

- charakterizuje dobový životní styl z hlediska 

sociálního a kulturního 

- zhodnotí úlohu křesťanské víry v životě 

středověkého člověka; objasní konflikt mezi mocí 

světskou a církevní 

Středověk: 

- úvod, charakteristika a rozdělení 

 

Raný středověk:  

- nový etnický obraz Evropy, stěhování národů 

- vznik a vliv křesťanství 

- utváření a vývoj států v Evropě 

- vliv islámských říší na Evropu (Arabové, Turci) 

 

Slované na našem území – první státní útvary na našem 

území – Sámova říše, Velká Morava, památky v našem 

okolí; románská kultura 

 

Vrcholný středověk: 

- středověká společnost, města 

- křížové výpravy 

- Český stát – dynastie Přemyslovců, Lucemburků, Jiří 

z Poděbrad, Jagellonci 

- doba husitská 

- stoletá válka 

- gotická kultura 

 

 

 

 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a společnost 

Vyučovací předmět: Dějepis 

7. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipředmětové vztahy, PT 

- přiblíží příčiny znovuobjevení antického ideálu a 

charakterizuje období z kulturního hlediska; 

objasní příčiny kritiky poměrů v církvi a jmenuje 

jednotlivé reformní proudy s jejich hlavními 

představiteli;  

 

 

- popíše význam husitské tradice pro český 

politický a kulturní život 

 

- objasní příčiny zámořských plaveb, popíše jejich 

průběh, objevy, ale i důsledky pro domorodé 

obyvatelstvo 

 

- charakterizuje náboženské a politické změny v 

českém státě po nástupu Habsburků a jeho 

postavení uvnitř habsburské monarchie 

 

- objasní příčiny a důsledky třicetileté války 

 

 

 

 

Pozdní středověk a počátky novověku: 

- renesance a humanismus  

- náboženská reformace a protireformace 

- velmoci v 15.-18. století 

 

 

 

 

- husitství 

 

 

- objevné plavby, jejich příčiny a důsledky 

 

 

 

- české země po nástupu Habsburků 

 

 

 

- třicetiletá válka a české země 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, 

praktická etika 

 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA - Mezilidské vztahy 

  

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA - Rozvoj schopností 

poznávání  

 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA - Poznávání lidí  

 

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO 

OBČANA - Občan, občanská 

společnost a stát  

 

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V 

EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH 

SOUVISLOSTECH – Objevujeme 

Evropu a svět 

 

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - 

Etnický původ  



 

Vzdělávací oblast: Člověk a společnost 

Vyučovací předmět: Dějepis 

8. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipředmětové vztahy, PT 

- vysvětlí podstatné ekonomické, sociální, politické 

a kulturní změny na příkladech společenského 

vývoje v USA, Francii, Rusku a habsburské 

monarchii, které charakterizují modernizaci 

společnosti 

 

 

 

 

 

 

 

 

- rozpozná základní znaky barokní, rokokové a 

klasicistní kultury a uvede příklady významných 

kulturních památek 

 

- zhodnotí odkaz VFR a objasní souvislosti mezi 

napoleonskými válkami a společenskými změnami 

v Evropě 

 

- srovná podmínky, průběh a výsledky českého 

národního obrození s obrodnými procesy 

vybraných evropských národů 

Novověk: 

- základní charakteristiky doby 

- zopakování příčin a důsledků třicetileté války 

 

Dějiny 17. a 18. století: 

- osvícenství, osvícenský absolutismus 

- vývoj evropských států (Anglie, Francie, Prusko, 

Rusko, Svatá říše římská)  

- kolonialismus 

- vznik VB a USA 

- změny v českých zemích - reformy M. Terezie a 

Josefa II.  

- nástup průmyslové revoluce 

 

- barokní kultura, rokoko, klasicismus 

 

Dějiny 19. století: 

- velká francouzská revoluce, napoleonské války  

- ponapoleonská Evropa  

 

 

- Habsburská monarchie a české země  

- české národní obrození  

- národní hnutí národů (Francie, Německo, Itálie aj.) 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a společnost 

Vyučovací předmět: Dějepis 

8. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipředmětové vztahy, PT 

 

 

 

 

- vysvětlí rozdíly v tempu modernizace a 

prohloubení nerovnoměrnosti vývoje jednotlivých 

částí světa a uvede důsledky, ke kterým tato 

nerovnoměrnost vedla; charakterizuje soupeření 

mezi velmocemi v souvislosti s kolonialismem a 

vymezí důsledky kolonialismu 

 

- na konkrétních příkladech z bojů první světové 

války demonstruje zneužití techniky a následné 

důsledky 

- revoluce 19. století a snahy států o sjednocení (Itálie, 

Německo aj.) 

- Rakousko-Uhersko a české země 

 

- vývoj v evropských zemích – Anglie, Francie, Rusko 

aj.  

- vývoj v USA 

- imperialismus a kolonialismus 

- mezinárodní vztahy a kulturní rozrůzněnost 

- technický a vědecký pokrok 

 

Moderní doba (léta 1900-1918): 

- Evropa a svět na počátku 20. století 

- první světová válka 

- vývoj v Rusku 

- vznik Československa 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, praktická 

etika 

 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA - Mezilidské vztahy 

  

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA - Rozvoj schopností 

poznávání  

 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA - Poznávání lidí  

 

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO 

OBČANA - Občan, občanská společnost a 

stát  

 

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - 

Lidské aktivity a problémy životního 

prostředí  

 

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V 

EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH 

SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané 

 

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA – 

Lidské vztahy  



Vzdělávací oblast: Člověk a společnost 

Vyučovací předmět: Dějepis 

9. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- na příkladech demonstruje zneužití techniky ve 

světových válkách 

 

- rozpozná klady a nedostatky demokratických 

systémů 

 

- charakterizuje jednotlivé totalitní systémy, 

příčiny jejich nastolení v ekonomických a 

politických souvislostech a důsledky jejich 

existence pro svět 

- na příkladech vyloží antisemitismus, rasismus, 

jejich nepřijatelnost z hlediska lidských práv 

 

- zhodnotí postavení Československa v evropských 

souvislostech a jeho vnitřní, sociální, politické, 

hospodářské a kulturní prostředí 

 

- vysvětlí příčiny a důsledky vzniku bipolárního 

světa, uvede příklady střetávání obou bloků  

- vysvětlí důvody euroatlantické spolupráce 

- posoudí postavení rozvojových zemí 

 

- prokáže základní orientaci v problémech 

současného světa. 

 

- první svět.válka a její politické, soc.a kult. důsledky 

 

- nové politické uspořádání Evropy a úloha USA ve 

světě. Vznik Československa, jeho vnitřní a  

zahraniční situace v období první republiky. 

- mezinárodně politická situace a hospodářská situace 

ve 20. a 30. letech, totalitní systémy – komunismus, 

fašismus, nacismus – důsledky pro Československo a 

svět 

 

- druhá světová válka, holokaust, situace v našich 

zemích, domácí a zahraniční odboj, politické, 

mocenské a ekonomické důsledky války 

 

- studená válka, rozdělení světa do vojenských bloků 

reprezentovaných supervelmocemi, politické, 

hospodářské, sociální a ideologické soupeření 

- vnitřní situace v zemích východního bloku (srovnání 

se západem) 

 

- vývoj Československa od roku 1945 do roku 1989, 

vznik České republiky 

- rozpad koloniálního systému, mimoevropský svět 

- problémy současnosti 

- věda, technika a vzdělání jako faktory vývoje 

  

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ 

VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, 

praktická etika, mezilidské vztahy, 

komunikace, rozvoj schopností 

poznávání 

 

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO 

OBČANA - Občan, občanská 

společnost a stát 

 

VÝCHOVA K MYŠLENÍ 

V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH 

SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané 

 

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - 

Multikulturalita 

 

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO 

OBČANA - Principy demokracie jako 

formy vlády a způsobu rozhodování 



Vzdělávací oblast: ČLOVĚK A SPOLEČNOST 

Vzdělávací obor: VÝCHOVA K OBČANSTVÍ 

Vzdělávací předmět: VÝCHOVA K OBČANSTVÍ 

 

Charakteristika vyučovacího předmětu: 

 

Vyučovací předmět Výchova k občanství se zaměřuje na vytváření kvalit, které souvisejí s 

orientací žáků v sociální realitě a jejich začleňování do různých společenských vztahů a 

vazeb. Otevírá cestu k realistickému sebepoznání a poznávání osobnosti druhých lidí a k 

pochopení vlastního jednání i jednání druhých lidí v kontextu různých životních situací. 

Seznamuje žáky se vztahy v rodině a širších společenstvích, s hospodářským životem, 

činností důležitých politických institucí a orgánů, včetně činností armády, a ukazuje možné 

způsoby zapojení jednotlivců do občanského života, přispívá k rozvoji finanční gramotnosti a 

k osvojení pravidel chování při běžných rizikových situacích i při mimořádných událostech.  

Učí žáky respektovat a uplatňovat mravní principy a pravidla společenského soužití a přebírat 

odpovědnost za vlastní názory, chování a jednání i jejich důsledky. 

Rozvíjí občanské a právní vědomí žáků, posiluje smysl jednotlivců pro osobní i občanskou 

odpovědnost a motivuje žáky k aktivní účasti na životě demokratické společnosti. 

 

Časová dotace: 6.  ročník 1 hod/ týden 

   7.  ročník 1 hod/ týden 

8.  ročník 1 hod/ týden  

                                    9. ročník 1 hod/ týden  

  

Metody a formy práce: 

- frontální výuka 

- skupinová práce a samostatná práce 

- využití internetu, literatury, encyklopedií, médií 

- součástí výuky jsou besedy, návštěvy různých institucí 

- žáci se zapojují do různých soutěží a projektů. 

 

Ve Výchově k občanství jsou zařazena všechna průřezová témata: Výchova demokratického 

občana, Osobnostní a sociální výchova, Výchova k myšlení v evropských a globálních 

souvislostech, Multikulturní výchova, Mediální výchova a Environmentální výchova. 

Předmět Výchova k občanství využívá poznatků i dalších vyučovacích předmětů: Dějepisu, 

Zeměpisu, Výchova ke zdraví a Člověk a svět práce. 

 

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k rozvíjení klíčových kompetencí: 

 
Kompetence k učení 

  

 - vedeme žáky k plánování, organizování řízení vlastního učení 

  - učíme žáky vyhledávat a třídit informace a využívat jich v procesu učení, tvůrčích 

činnostech a praktickém životě 

  - učíme žáky uvádět věci do souvislostí a nabízíme možnosti vytvářet komplexnější pohled 

na společenské a kulturní jevy 

  - rozvíjíme poznání smyslu a cíle učení, pozitivní vztah k učení, 

posouzení vlastního pokroku a určení překážek či problémů bránicích učení 

  - vedeme žáky k tomu, aby si uměli naplánovat, jakým způsobem by mohli zdokonalit své 

učení, kriticky zhodnotit výsledky svého učení a diskutovat o nich 



  

Kompetence k řešení problémů 

  - nabízíme žákům různé problémové situace 

  - vedeme žáky k samostatnému řešení problémů, využívání vlastního úsudku a zkušeností 

  - rozvíjíme v žácích kritické myšlení a vedeme je k uvážlivým 

rozhodnutím a k zodpovědnosti za ně 

  

  Kompetence komunikativní 

  - vedeme žáky k formulování a vyjadřování svých myšlenek a názorů v logickém sledu 

  - učíme žáky naslouchání promluvám druhých lidí, vhodné reakci na ně, účinně se zapojovat 

do diskuse, obhajovat svůj názor a vhodně argumentovat 

  - nabízíme dostatek možností k porozumění textům a obrazovým materiálům, vedeme žáky 

k tomu, aby na ně reagovali a tvořivě je využívali ke svému rozvoji a k aktivnímu zapojení se 

do společenského dění 

  - nabízíme možnosti využívání informačních a komunikačních prostředků pro komunikaci s 

okolním světem 

  - vedeme žáky k využívání získaných dovedností k vytváření vztahů potřebných k 

plnohodnotnému soužití a kvalitní spolupráci s ostatními lidmi 

  

  Kompetence sociální a personální 

 - nabízíme dostatek příležitostí pracovat ve skupině, podílet se 

 společně s pedagogy na vytváření pravidel práce v týmu 

  - vedeme žáky k utváření příjemné atmosféry v týmu na základě ohleduplnosti a úcty při 

jednání s druhými lidmi, přispíváme k 

upevňování dobrých mezilidských vztahů 

  - učíme žáky spolupracovat s druhými při řešení daného úkolu 

  - vedeme žáky, aby dovedli ocenit zkušenosti druhých a uměli je využívat 

  - rozvíjíme vytváření pozitivní představy o sobě samém, která podporuje žákovu sebedůvěru 

a samostatný rozvoj 

  - vedeme žáky k ovládání svého jednání a chování tak, aby dosáhl pocitu sebeuspokojení a 

sebeúcty 

  

   Kompetence občanské  

 - učíme žáky respektovat přesvědčení druhých lidí, schopnost vcítit se do situací ostatních, 

odmítat útlak a hrubé zacházení, uvědomit si povinnost postavit se proti fyzickému i 

psychickému násilí 

  - rozvíjíme v žácích chápání základních principů, na nichž spočívají zákony a společenské 

normy, vědomí svých práv a povinností 

  - vedeme žáky k ocenění, chránění a respektování tradic a kulturního dědictví 

  - vedeme žáky k chápání základních ekologických souvislostí a 

 environmentálních problémů, respektování požadavků na kvalitní životní prostředí 

   

   Kompetence pracovní  

 - vedeme žáky, aby k výsledkům pracovní činnosti přistupovali nejen z hlediska kvality, 

funkčnosti, hospodárnosti a společenského významu, ale i z hlediska ochrany životního 

prostředí i ochrany společenských hodnot 

 - vedeme žáky k využívání svých znalostí a zkušeností v zájmu vlastního rozvoje i své 

přípravy na budoucnost, k tvorbě podložených rozhodnutí o dalším vzdělávání a profesním 

zaměření 

 - učíme žáky chápat cíl a riziko podnikání 



Vzdělávací oblast: Člověk a společnost 

Vyučovací předmět: Výchova k občanství 

6. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipředmětové vztahy, PT 

- vyjmenuje symboly našeho státu; vysvětlí, k čemu se 

používají, uvede nejvýznamnější památky a významné osobnosti 

naší vlasti 

 

 

- vysvětlí pojmy vlastenectví, nacionalismus; uvede příklady 

místních tradic; vysvětlí účel a fungování místní samosprávy 

 

 

 

- řídí se pravidly školního řádu, zná povinnosti své i ostatních; 

chápe důležitost vzdělání pro život 

 

 

 

- konflikty řeší nenásilnou formou; uvědomí si význam rodiny a 

uvede její základní funkce 

naše vlast: pojem vlasti a vlastenectví; 

zajímavá a památná místa, co nás 

proslavilo, významné osobnosti; státní 

symboly, státní svátky, významné dny 

 

naše obec, region, kraj: důležité instituce, 

zajímavá a památná místa, významní 

rodáci, místní tradice; ochrana kulturních 

památek, přírodních objektů a majetku 

 

naše škola: život ve škole, práva a 

povinnosti žáků, význam a činnost 

žákovské samosprávy, společná pravidla a 

normy; vklad vzdělání pro život 

 

vztahy mezi lidmi: osobní a neosobní 

vztahy, mezilidská komunikace; konflikty 

v mezilidských vztazích, problémy lidské 

snášenlivosti 

rodina: funkce rodiny, náhradní rodinná 

péče, pravidla chování, dělba práce a 

činností 

OSV – Mezilidské vztahy 

OSV – Komunikace 

OSV – Hodnoty, postoje, praktická 

etika 

OSV – Řešení problémů a 

rozhodovací dovednosti 

VDO – Občanská společnost a škola 

VDO – Občan, občanská společnost 

a stát 

MKV – Lidské vztahy 

 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a společnost 

Vyučovací předmět: Výchova k občanství 

6. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipředmětové vztahy, PT 

- je tolerantní k názorům ostatních; dodržuje základní pravidla 

slušného chování  

 

 

 

- vysvětlí pojem tolerance, diskriminace, rasismus; respektuje 

sociokulturní odlišnosti  

 

zásady lidského soužití: morálka a 

mravnost, svoboda a vzájemná závislost, 

pravidla chování 

 

 

lidská setkání: přirozené a sociální rozdíly 

mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné 

postavení mužů a žen; lidská solidarita, 

pomoc lidem v nouzi, potřební lidé ve 

společnosti 

 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a společnost 

Vyučovací předmět: Výchova k občanství 

7. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipředmětové vztahy, PT 

- dokáže zhodnotit mediální informaci; objasní možná nebezpečí 

působení masmédií; orientuje se v nabídce kulturních institucí; 

respektuje kulturní odlišnosti lidí 

 

 

- vyjmenuje a uvede příklady ze života různých forem 

vlastnictví a způsobů jejich ochrany 

 

 

 

- vyjmenuje základní formy a typy států, porovná jejich znaky 

 

 

 

 

- vyjmenuje složky státní moci, její orgány a instituce; rozlišuje 

pravomoci jednotlivých složek státní moci v ČR 

 

 

- dokáže vysvětlit výhody demokratického řízení státu 

 

 

- popíše systém voleb do zastupitelstev 

kulturní život: rozmanitost kulturních 

projevů, kulturní hodnoty, kulturní tradice; 

kulturní instituce; masová kultura, 

prostředky komunikace 

 

majetek, vlastnictví: formy vlastnictví; 

hmotné a duševní vlastnictví, jejich 

ochrana; hospodaření s penězi, majetkem a 

různými formami vlastnictví 

 

právní základy státu: znaky státu, typy a 

formy státu; státní občanství ČR; Ústava 

ČR; složky státní moci, jejich orgány a 

instituce, obrana státu 

 

státní správa a samospráva: orgány a 

instituce státní správy a samosprávy, jejich 

úkoly 

 

principy demokracie: znaky 

demokratického způsobu rozhodování a 

řízení státu; politický pluralismus; význam 

a formy voleb do zastupitelstev 

OSV – Mezilidské vztahy 

OSV – Komunikace 

OSV – Hodnoty, postoje, praktická 

etika 

OSV – Řešení problémů a 

rozhodovací dovednosti 

VDO – Principy demokracie jako 

formy vlády a způsobu rozhodování 

VDO – Občan, občanská společnost 

a stát 

MKV – Lidské vztahy 

MV – Fungování a vliv médií ve 

společnosti 

 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a společnost 

Vyučovací předmět: Výchova k občanství 

7. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipředmětové vztahy, PT 

- navrhne svůj rozpočet, uvede hlavní příjmy a výdaje 

 

 

- je si vědom svých lidských práv a uvede příklady, jak mohou 

být porušována  

hospodaření: rozpočet domácnosti, úspory, 

investice,  

 

lidská práva: základní lidská práva, jejich 

ochrana; úprava lidských práv 

v dokumentech; poškozování lidských práv, 

diskriminace 

 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a společnost 

Vyučovací předmět: Výchova k občanství  

8. ročník 

 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Vysvětlí vliv sebepoznání na kvalitu života 

 

Rozliší biologickou, psychickou a sociální 

stránku jedince 

 

Charakterizuje jednotlivá vývojová období 

člověka 

 

 

 

Dokáže rozlišit a stanovit krátkodobé a 

dlouhodobé životní cíle, naplánuje si jejich 

postupné naplňování, použije své volní 

schopnosti k překonávání překážek 

 

 

Vhodně usměrňuje své chování a jednání 

 

 

 

 

Na konkrétních případech pojmenuje záporné 

charakterové vlastnosti, kriticky je zhodnotí a 

navrhne konkrétní nápravu 

Podobnost a odlišnost lidí: projevy chování, rozdíly 

v prožívání, myšlení a jednání, osobní vlastnosti, 

dovednosti a schopnosti, charakter, vrozené 

předpoklady, osobní potenciál 

 

 

 

 

 

Osobní rozvoj: životní cíle a plány, životní 

perspektiva, význam motivace, adaptace na nové 

životní podmínky, vůle a kázeň při seberozvoji 

 

 

 

 

Vnitřní svět člověka: vnímání, prožívání poznávání a 

posuzování skutečnosti, sebe i druhých lidí, systém 

osobních hodnot, sebehodnocení, stereotypy 

v posuzování druhých lidí 

OSV – Mezilidské vztahy  

OSV – Komunikace  

OSV – Hodnoty, postoje, 

praktická etika  

OSV – Řešení problémů a 

rozhodovací dovednosti  

OSV – Seberegulace a 

sebeorganizace  

OSV – Sebepoznání a 

sebepojetí  

OSV – Psychohygiena   

VDO – Principy demokracie 

jako formy vlády a způsobu 

rozhodování  

VDO – Občan, občanská 

společnost a stát  

VDO – Formy participace 

občanů v politickém životě  

MKV – Lidské vztahy  

MV – Fungování a vliv 

médií ve společnosti  

 



Vzdělávací oblast: Člověk a společnost 

Vyučovací předmět: Výchova k občanství 

8. ročník 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- je si vědom důsledků nedodržování pravidel a 

zákonů  

  

  

- na příkladech rozpozná protiprávní jednání; 

rozlišuje přestupek a trestný čin  

 

-charakterizuje důležité právní vztahy v životě 

jedince 

Právní řád České republiky – význam a funkce 

právního řádu, orgány právní ochrany občanů, 

soustava soudů, právní norma, předpis, publikování 

právní předpisů 

 

 

Právo v každodenním životě – důležité právní vztahy 

a závazky z nich vyplývající, základní práva 

spotřebitele, styk s úřady 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a společnost 

Vyučovací předmět: Výchova k občanství 

9. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- objasní důležitost dobrého hospodaření s penězi a 

svěřeným majetkem 

 

- zná základní funkce bank 

 

 

 

 

- navrhne svůj rozpočet 

 

 

 

 

- na konkrétním příkladu vysvětluje princip 

fungování trhu 

 

 

- ví, do kterých oblastí vydává peníze stát, 

vyjmenuje základní dávky a příspěvky ze státního 

rozpočtu 

 

- je si vědom právních důsledků některých smluv, 

které upravují občanskoprávní vztahy 

 

 

 

 

hospodaření s penězi, majetkem a různými formami 

vlastnictví, formy placení 

 

banky a jejich služby: aktivní a pasivní operace, 

úročení, pojištění, produkty finančního trhu pro 

investování a pro získávání prostředků 

 

 

hospodaření: rozpočet domácnosti, úspory, investice, 

úvěry, splátkový prodej, leasing; rozpočet státu, typy 

rozpočtu a jejich odlišnosti; význam daní 

 

 

principy tržního hospodářství: nabídka, poptávka, trh, 

tvorba ceny, inflace podstata fungování trhu 

 

 

hospodaření: rozpočet domácnosti, úspory, investice, 

úvěry, splátkový prodej, leasing; rozpočet státu, typy 

rozpočtu a jejich odlišnosti; význam daní 

 

důležité právní vztahy a závazky z nich vyplývající; 

základní práva spotřebitele; styk s úřady 

 

OSV Řešení problémů a rozhodovací 

dovednosti  

 

OSV - Sebepoznání a sebepojetí  

 

OSV - Poznávání lidí  

 

OSV – Komunikace 

 

OSV - Kooperace a kompetice  

 

VDO - Občan, občanská společnost a stát  

 

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH 

A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - 

Evropa a svět nás zajímá  

 

VDO - Principy demokracie jako formy vlády 

a způsobu rozhodování 

 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a společnost 

Vyučovací předmět: Výchova k občanství 

9. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- právo v každodenním životě, důležité právní 

vztahy, protiprávní jednání 

 

- popíše význam začlenění ČR do EU a ostatních 

mezinárodních organizací 

 

 

- uvede některé globální problémy současnosti, 

vyjádří na ně svůj osobní názor a popíše jejich 

hlavní příčiny i možné důsledky 

právní vztahy, pracovní právo, protiprávní jednání, 

korupce 

 

mezinárodní vztahy, globální svět, evropská integrace: 

podstata, význam, výhody, Evropská unie a ČR 

 

 

globalizace: projevy, významné globální problémy 

 

 
VDO - Formy participace občanů v politickém 

životě  

 

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH 

A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme 

Evropané 

 

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH 

A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - 

Objevujeme Evropu a svět  

 

MV - Interpretace vztahu mediálních sdělení a 

reality 

 

MV - Fungování a vliv médií ve společnosti  

 

MV - Kritické čtení a vnímání mediálních 

sdělení 

  

MV - Vnímání autora mediálních sdělení 

 

OSV - Hodnoty, postoje, praktická etika 

 



Vzdělávací oblast: ČLOVĚK A PŘÍRODA 

Vzdělávací obor: FYZIKA 

Vzdělávací předmět: FYZIKA 

 

Charakteristika vyučovacího předmětu: 

Předmět fyzika:  

-vede žáky k osvojení fyzikálních pojmů, veličin a zákonitostí potřebných k porozumění 

fyzikálním jevům a procesům, které se vyskytují v přírodě, běžném životě i v technické praxi, 

-učí žáky zkoumat příčiny přírodních procesů, souvislosti a vztahy mezi nimi, 

-vede k osvojení odborné terminologie, 

-rozvíjí logické uvažování a myšlení, 

-učí žáky kriticky hodnotit předložené informace a ověřovat je, 

-vede k osvojení základních metod práce při poznávání fyzikálních procesů a jevů – 

pozorování, měření, experiment, zpracování získaných údajů, jejich hodnocení, vyvození 

závěrů z nich. 

 

 

Časová dotace: 6.  ročník 2 hod/ týden 

   7.  ročník 2 hod/ týden 

8. ročník 2 hod/ týden  

9. ročník 2 hod/ týden 

  

Výuka probíhá v učebně fyziky (stoly s rozvodem elektřiny, zpětný projektor, video).  

  

 

Do vyučovacího předmětu FYZIKA jsou zařazena tato průřezová témata: 

Osobnostní a sociální výchova, Výchova demokratického občana, Výchova k myšlení 

v evropských a globálních souvislostech, Multikulturní výchova, Environmentální výchova, 

Mediální výchova 

 

 

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k rozvíjení klíčových kompetencí: 

 

Kompetence k učení: 

- vedeme žáky k vyhledávání, třídění a propojování informací 

- používání odborné terminologie 

- samostatnému měření, experimentování, porovnávání získaných informací 

- k nalézání souvislostí mezi získanými daty 

 

Kompetence k řešení problémů: 

      -    zadáváme takové úlohy, při kterých se žáci učí používat základní postupy objevitelské 

práce (nalézt a formulovat problém, hledat a zvolit postup řešení, vyhodnotit získaná data) 

 

Kompetence komunikativní: 

- při práci ve skupinách jsou žáci vedeni ke vzájemné komunikaci, k diskusi, 

respektování názoru druhých 

- žáci jsou vedeni k formulování svých myšlenek 

 

Kompetence sociální a personální: 

- při skupinovém vyučování učitel vede žáky ke spolupráci při řešení problémů 



- navozuje situace k posílení sebedůvěry žáků, pocitu zodpovědnosti 

- vede žáky k ochotě pomoci 

 

 

Kompetence občanské: 

- vedeme žáky k šetrnému využívání elektrické energie, posuzování efektivity 

jednotlivých energetických zdrojů, k upřednostňování obnovitelných zdrojů 

 

 

Kompetence pracovní: 

- vedeme žáky k dodržování a upevňování bezpečného chování při práci s fyzikálními 

přístroji a zařízeními 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a příroda 

Vyučovací předmět: Fyzika 

6. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Rozliší látku a těleso, definuje částicové složení 

látek, rozliší skupenství látek a těles, uvede 

vlastnosti látek, uvede konkrétní příklady jevů 

dokazujících částicovou stavbu látek. Popíše model 

atomu 

 

Měří délku, hmotnost, objem, teplotu, čas, převádí 

jednotky délky, hmotnosti, objemu, času, vypočítá 

aritmetický průměr naměřených hodnot 

 

 

 

Uvede, jak se změní délka tělesa a objem tělesa při 

zahřívání a ochlazování, navrhne využití teplotní 

roztažnosti v praxi 

 

 

Využití tabulek, výpočet hustoty a hmotnosti, 

převádí jednotky hustoty 

 

Látky a tělesa 

Atom, model atomu, iont 

Složení látek z částic, difúze, Brownův pohyb 

Elektrické pole, elektrická síla 

 

 

 

 

Fyzikální veličiny, jejich značky, jednotky 

Délka, hmotnost, teplota, objem, čas 

Převody jednotek délky, hmotnosti, objemu a času 

Aritmetický průměr  

 

 

 

 

Teplotní roztažnost látek délková 

Teplotní roztažnost látek objemová  

 

 

 

 

Hustota látky 

OSV-rozvoj schopnosti poznávání, 

spolupráce, nutnost pomoci 

EV-globální oteplování Země a jeho 

důsledky 

 

Che – prvek, sloučenina, periodická 

soustava prvků, společné a rozdílné 

vlastnosti látek 

 

 

M – převody jednotek, desetinná čísla, 

zlomky 

Z-nejnižší a nejvyšší naměřené teploty 

na Zemi 

 

M-jednoduché výpočty, objem těles 

 

 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a příroda 

Vyučovací předmět: Fyzika 

6. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Sestaví správně podle schématu jednoduchý a 

rozvětvený elektrický obvod a nakreslí jeho 

schéma  

Rozliší vodič, izolant  

Seznámí se s bezpečným užíváním elektrických 

spotřebičů a první pomocí při úrazu elektrickým 

proudem 

 

 

Vysvětlí použití trvalého i dočasného magnetu 

v praxi, experimentuje s magnety, ověřuje 

magnetickou sílu, porovná magnetické, elektrické a 

gravitační pole, vysvětlí funkci kompasu, porovná 

magnetické pole Země, trvalého magnetu a 

elektromagnetu, provádí pokusy s cívkou a 

magnetem 

 

 

 

Elektrický proud v elektrickém obvodu, elektrické 

napětí, jednoduchý a rozvětvený elektrický obvod 

Vedení elektrického proudu v kovech, plynech a 

kapalinách  

Zahřívání vodiče při průchodu elektrickým proudem, 

tepelné elektrické spotřebiče, pojistky 

Bezpečnost práce s elektrickým proudem 

 

 

Magnetické pole trvalého magnetu, magnetické pole 

Země, magnetické pole elektromagnetu 

 

MeV: Práce v realizačním týmu 

Che-vlastnosti látek 

Př, ČZV-poskytne první pomoc při 

úrazu el. proudem 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a příroda 

Vyučovací předmět: Fyzika 

7. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Rozhodne, jaký druh pohybu těleso koná vzhledem 

k jinému tělesu, vysvětlí relativitu pohybu 

 

 

Umí číst z grafu závislosti dráhy na čase a rychlosti 

na čase, řeší pohybové úlohy z praxe 

 

 

 

 

Zná, jak lze změnit velikosti gravitační, tíhové, 

třecí a tlakové síly  

Gravitační síla – přímá úměrnost mezi gravitační 

silou a hmotností tělesa (Fg = m . g) 

Určí výslednici dvou sil 

 

 

Ví, na čem závisí deformační účinky síly, definuje 

tlak, uvede, jak lze změnit velikost hydrostatického 

a atmosférického tlaku, řeší konkrétní praktické 

problémy, používá Pascalův zákon při řešení 

konkrétních úloh z praxe, používá Archimédův 

zákon při řešení konkrétních úloh z praxe 

 

Pohyb rovnoměrný, nerovnoměrný, přímočarý, 

křivočarý, posuvný, otáčivý 

Relativita pohybu 

 

Výpočet rychlosti a dráhy rovnoměrného pohybu, graf 

závislosti dráhy rovnoměrného pohybu na čase 

 

 

 

 

Vzájemné působení těles, síla, značka a jednotky síly, 

grafické znázornění síly, skládání sil, 

Gravitační pole a gravitační síla, těžiště tělesa, třecí síla 

 

 

 

 

Tlak  

 Pascalův zákon, hydraulická zařízení, jednoduché 
výpočty, hydrostatický tlak, atmosférický tlak (jeho 

určení pomocí hydrostatického tlaku), přetlak a podtlak 

Archimédův zákon v kapalinách a plynech 

 

 

 

M—jednoduché výpočty, graf-přímá 

úměrnost 

ČZV-zná pravidla bezpečnosti 

silničního provozu, odhaduje rychlosti 

běžných vozidel 

 

ČSP-význam broušení nožů a jiných 

nástrojů pro usnadnění práce 

ČZV-záchrana člověka na propadlém 

ledu zamrzlého rybníka 

ENU-škody na komunikacích vzniklé 

přetěžováním kamionů 

 

 

Z-atmosféra Země 

EV-znečistění atmosféry 

 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a příroda 

Vyučovací předmět: Fyzika 

7. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Uvede zdroje světla, vyhledá rychlost světla v 

MFChT a jiných zdrojích, definuje a rozlišuje typy 

zrcadel, zná zákon odrazu na rovinných zrcadlech, 

uvádí použití zrcadel v praxi 

Zdroje světla, přímočaré šíření světla, vznik stínu, 

zatmění Slunce a Měsíce, rychlost světla ve vakuu a 

jiných prostředích, odraz světla, zobrazení předmětu 

pomocí rovinných zrcadel. Kulová zrcadla 

 

M-osová souměrnost 

 

 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a příroda 

Vyučovací předmět: Fyzika 

8. ročník 

 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Rozumí pojmu mechanická práce a výkon, určí, 

kdy se ve fyzice koná práce, řeší úlohy, ve kterých 

využívá s porozuměním vztah mezi výkonem, 

vykonanou prací a časem 

 

 

Definuje elektrický proud, elektrické napětí, 

elektrický odpor, zapojí voltmetr a ampérmetr do 

obvodu, změří elektrické napětí a el. proud v 

jednoduchém elektrickém obvodu, vysvětlí Ohmův 

zákon. Vyjmenuje zdroje elektrického napětí 

Zhodnotí výhody a nevýhody využívání různých 

energetických zdrojů z hlediska vlivu na životní 

prostředí 

 

 

Popíše vznik zvuku, zdroje zvuku, popíše chování 

zvuku v látkách a na rozhraní dvou prostředí  

 

Mechanická práce 

Výkon 

Mechanická energie 

 

 

 

Ohmův zákon, elektrický proud a napětí, měření 

elektrického proudu a napětí, elektrický odpor 

 

 

 

 

Polohová a pohybová energie. Vnitřní energie tělesa, 

změny skupenství 

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie 

 

 

 

 

Zvuk, zdroj zvuku, šíření zvuku, odraz zvuku, tón, 

hlasitost zvuku, ochrana před nadměrným hlukem 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EV-šetření energie (tepelná izolace), 

volba ekologicky vhodného způsobu 

vytápění, užití energie slunečního 

záření 

 

 

 

HV-hudba a mluvené slovo 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a příroda 

Vyučovací předmět: Fyzika 

9. ročník 

 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

 Vysvětlí použití trvalého i dočasného magnetu 

v praxi, porovná magnetické pole trvalého magnetu 

a elektromagnetu, vysvětlí funkci elektromotoru na 

stejnosměrný proud, rozliší stejnosměrný proud od 

střídavého, vysvětlí výrobu střídavého napětí, 

vysvětlí funkci transformátoru, použití v praxi 

 

Rozliší vodič, nevodič a polovodič na základě 

jejich vlastností 

 

Uvede zdroje světla, uvede barvy spektra, definuje 

a rozlišuje typy zrcadel, zná zákon odrazu na 

rovinných zrcadlech, uvádí použití zrcadel v praxi 

Rozezná, o jaký lom se jedná. 

 

 

Zhodnotí výhody a nevýhody využívání různých 

energetických zdrojů z hlediska vlivu na životní 

prostředí 

 

 

 

Vysvětlí pomocí poznatků o gravitačních silách 

pohyb planet kolem Slunce a měsíců planet kolem 

planet, rozpozná fáze Měsíce a zdůvodní jejich 

vznik, rozliší zatmění Slunce a Měsíce 

Magnetické pole trvalého magnetu a magnetické pole 

elektromagnetu, elektromagnetická indukce, 

elektromotor na stejnosměrný proud, střídavý proud, 

střídavé napětí, transformátor, rozvodná elektrická síť 

 

 

 

Polovodiče 

 

 

Zdroje světla, přímočaré šíření světla, odraz světla, 

zobrazení předmětu pomocí rovinných a kulových 

zrcadel. Kulová zrcadla 

Lom světla, čočky 

 

 

Jaderná energie, jaderný reaktor, radioaktivita, 

alternativní zdroje energie 

 

 

 

 

Sluneční soustava-její hlavní složky, fáze Měsíce 

EV-šetření elektrické energie 

-zdroje surovinové a energetické, 

jejich vyčerpatelnost, vlivy na životní 

prostředí 

-alternativní zdroje energie 

 

 

Che-vlastnosti látek 

 

 

 

 

 

 

 

 

D-zneužití řetězové reakce ve 2. 

světové válce 

EV-využívání energie, možnosti a 

způsoby šetření 

 

 

 

Z-Země jako vesmírné těleso 



Vzdělávací oblast: ČLOVĚK A PŘÍRODA 

Vzdělávací obor: CHEMIE 

Vzdělávací předmět: CHEMIE 

 

Charakteristika vyučovacího předmětu: 

Cílem vyučovacího předmětu CHEMIE je podchytit a rozvíjet zájem o obor, získat základní 

poznatky z různých oborů chemie. Dále také učit se pozorovat vlastnosti látek a chemických 

reakcí, učit se nacházet vysvětlení chemických jevů, zdůvodňovat vyvozené závěry a uvádět 

je do širších souvislostí s praktickým využitím, učit poznatky využívat k rozvíjení 

odpovědných občanských postojů a ochrany vlastního zdraví, získávat a upevňovat 

dovednosti pracovat podle pravidel bezpečné práce s chemikáliemi a dovednosti poskytnou 

první pomoc při úrazech způsobených těmito látkami. 

 

Formy a metody práce: frontální výuka spojovaná s praktickými cvičeními, laboratorní práce 

s nácvikem jednoduchých laboratorních metod a postupů, demonstrační pokusy, práce ve 

skupinách. 

 

Časová dotace: 

8. ročník  2 hod/ týden 

9. ročník  2 hod/ týden 

 

Do vyučovacího předmětu CHEMIE jsou zařazena tato průřezová témata: 

Osobnostní a sociální výchova, Výchova demokratického občana, Výchova k myšlení 

v evropských a globálních souvislostech, Multikulturní výchova, Environmentální výchova, 

Mediální výchova 

 

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k rozvíjení klíčových kompetencí: 

Kompetence k učení: 

- učí různým metodám poznávání přírodních objektů, procesů, vlastností a jevů 

- učí zpracovávat informace z hlediska důležitosti i objektivity a využívat je k dalšímu učení 

Kompetence k řešení problémů: 

- učí chápat vzájemné souvislosti a zákonitosti přírodních faktů 

- učí poznatky zobecňovat a aplikovat v různých oblastech života 



- učí základům logického vyvozování a předvídání specifických závěrů z přírodovědných 

zákonů 

- rozvíjí schopnost objevovat a formulovat problém a hledat různé varianty řešení 

Kompetence komunikativní: 

- vede k přesnému a logicky uspořádanému vyjadřování či argumentaci 

- učí stručně, přehledně i objektivně sdělovat postup a výsledky svých pozorování a 

experimentů 

Kompetence sociální a personální: 

- vede k osvojování dovednosti kooperace a společného hledání optimálních řešení problémů 

Kompetence občanské: 

- vede k poznání možnosti rozvoje i zneužití chemie a učí odpovědnosti za zachování 

životního prostředí 

Kompetence pracovní: 

- učí optimálně plánovat a provádět soustavná pozorování a experimenty a získaná data 

zpracovávat a vyhodnocovat 

- seznamuje se zásadami bezpečnosti a ochrany zdraví při práci



Vzdělávací oblast: Člověk a příroda 

Vyučovací předmět: CHEMIE  

8. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- určí společné a rozdílné vlastnosti 

látek 

- poznává základní pravidla bezpečnosti 

práce s chemickými látkami a pravidla první 

pomoci (H- a P-věty, piktogramy) 

- rozpozná přeměny skupenství látek 
 

 

 

 

- rozliší směs a chemickou látku 

- rozliší a pojmenuje druhy směsí 

- vypočítá složení roztoku 

- prakticky provede filtraci 

- navrhne postup oddělení některých 

druhů směsí 

- uvede konkrétní případy oddělení 

složek směsí v praxi 

- rozliší druhy vod a uvede příklady jejich 

výskytu a použití 

- uvede příklady znečišťování vody a 

vzduchu ve svém nejbližším okolí 

 

Tematické okruhy 

 

Pozorování, pokus, bezpečnost práce 
- - vlastnosti látek – hustota, vodivost, skupenství 

- bezpečnost práce, nebezpečné látky a přípravky, 

první pomoc, řád pracovny chemie 

- význam chemie 

 
 

Směsi 

- rozdělení směsí 

- různorodé a stejnorodé směsi 

- hmotnostní zlomek 

- roztoky, koncentrace roztoku 

-oddělování složek směsí 

- voda – druhy vod, čistota vody, výroba pitné vody 

- vzduch – složení, čistota ovzduší, ozonová vrstva 

 

 

Př – první pomoc F – hustota 

 

OSV – odpovědnost za své zdraví, pomoc 

zraněným 

 

 

Z – voda a vzduch 

Př – člověk a ekosystém Výchova ke zdraví 

 

EV-význam vody a vzduchu jako základní 

podmínky života 

 

Př, F – koloběh vody, skupenství, teplota 

varu, tuhnutí 

 

VEGS-globální problém lidstva-

čistota vody a vzduchu 

 

OSV – osobní zodpovědnost za stav čistoty 

vody a vzduchu 



Vzdělávací oblast: Člověk a příroda 

Vyučovací předmět: CHEMIE  

8. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- používá pojmy atom a molekula, prvek a 

sloučenina ve správných souvislostech 

- zná značky vybraných chemických prvků 

- zná vztahy mezi počty protonů, elektronů a 

neutronů v atomu s PSP - umí nakreslit 

schéma atomu 

- umí odvodit vznik kationtů a aniontů z atomu 

 

- rozpozná vybrané kovy a nekovy a uvede jejich 

nejvýznamnější vlastnosti a použití 

- orientuje se v PSP 

- rozliší výchozí látky a produkty chemické reakce 

- dokáže vyčíslit jednoduchou rovnici 

- aplikuje poznatky o faktorech ovlivňujících průběh 

reakcí 

Tematické okruhy: 

Částicové složení látek 

- atom, atomové jádro, elektronový obal 

- molekula 

- chemické prvky – názvy, značky, vlastnosti a 

použití, protonové číslo 

- ionty 

- periodická soustava prvků – skupina, perioda 

- chemická vazba 

 

 

 

 

- chemické reakce – zákon zachování hmotnosti, 

látkové množství, molární hmotnost 

- chemické rovnice,  

- faktory ovlivňující rychlost chemických reakcí 

 

F – látky a tělesa Př – 

ekologie Výchova ke 

zdraví 
 

EV-nebezpečí poškození 

životního prostředí některými 

prvky a sloučeninami 

 

VEGS-globální problém 

lidstva – znečišťování 

životního prostředí 

 

 

OSV – zodpovědnost 

jednotlivce za práci s prvky a 

sloučeninami ohrožujícími 

zdraví a živ. prostředí 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a příroda 

Vyučovací předmět: Chemie 

8. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- z názvu (oxidu, sulfidu, halogenidu, kyseliny, 

hydroxidu a soli) vytvoří vzorec a naopak 

- popíše vlastnosti a použití vybraných anorganických 

látek, posoudí jejich případnou nebezpečnost 

- rozliší kyselé a zásadité roztoky pomocí 

indikátorů 

- orientuje se na stupnici pH 

popíše zásady poskytnutí první pomoci při zasažení 

pokožky roztokem silné kyseliny nebo hydroxidu 

Tematické okruhy: 

Anorganické sloučeniny a jejich názvosloví 

- oxidy – názvosloví, vlastnosti a použití 
- sulfidy – názvosloví, vlastnosti a použití 
- halogenidy – názvosloví, vlastnosti a použití 

- kyseliny – názvosloví, vlastnosti a použití 
- hydroxidy – názvosloví, vlastnosti a použití 

- kyselost a zásaditost roztoků, pH 

- soli, názvosloví některých solí, vlastnosti a využití 

- neutralizace 

 

Př – nerosty a horniny, první pomoc 

Z – životní prostředí 

Výchova ke zdraví 
 

OSV-odpovědnost jedince za své 

zdraví (výfukové plyny, solení 

vozovek, hypertenze) 

 

OSV – osobní zodpovědnost při 

práci s kyselinami, poskytnutí první 

pomoci při poleptání, zabezpečení 

lékařské pomoci zraněnému 

EV – nebezpečí havárií při výrobě, 

přepravě a skladování kyselin 

 

EV-solení silnic, nebezpečí 

nadměrného hnojení, kyselé deště, 

smog, skleníkový efekt 

vliv pH na život ve vodě 

 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a příroda 

Vyučovací předmět: CHEMIE 

9. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- vypočítá molární hmotnost látky 

- rozezná redoxní reakce mezi ostatními 

- určí v zápisu nejjednodušších chemických rovnic 

oxidaci a redukci 

- popíše princip výroby železa a oceli 

- popíše činitele ovlivňující rychlost koroze a 

způsoby ochrany ocelových předmětů před korozí 
 

- vyjmenuje druhy paliv a jejich příklady 

- zhodnotí z ekologického hlediska využívání 

různých paliv 

- vyjmenuje ropné frakce a jejich použití 

uvede výhody a nebezpečí výroby  

Tematické okruhy: 

Opakování a prohloubení učiva 8. ročníku 
- názvosloví 

- klasifikace chemických reakcí 

- molární hmotnost 
 

Redoxní reakce 

- oxidace a redukce 

- reaktivnost kovů 

- výroba železa a oceli 

- koroze 

 

Paliva 

- rozdělení paliv 

- uhlí 

- ropa 

- zemní plyn 

 

F – el. pole 

Z – těžba žel. rudy 

 

EV-význam sběru starého železa 

a ostaních kovů, hospodářské 

ztráty způsobené korozí 

 

 

F – energetické zdroje Z – 

životní prostředí, těžba ropy, 

uhlí, plynu 

Př – první pomoc, narušení 

ekosystému, ochrana přírody 

 

význam obnovitelných zdrojů 

energie 

MKV – nebezpečí zneužití 

přírodního bohatství zemí 3. světa 

 

OSV-vlastní zodpovědnost za 

práci s topnými plyny a palivy 

EV-skleníkové plyny, kyselé deště 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a příroda 

Vyučovací předmět: CHEMIE 

9. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- rozliší strukturní, racionální a molekulový vzorec a uvede ho 

u vybraných látek 

- rozliší nejjednodušší uhlovodíky a jejich deriváty, uvede 

jejich zdroje a použití 
 

 

 

 

 

- popíše zdroje, vlastnosti, použití vybraných sacharidů a 

tuků 

- uvede jejich vhodný obsah ve stravě člověka 

vyjmenuje příklady zdrojů bílkovin a uvede důvody a obecné 

zásady pro jejich začlenění do stravy 

Tematické okruhy: 

Organické sloučeniny 

- alkany 

- cykloalkany 

- alkeny 

- alkiny 

- areny 

- deriváty uhlovodíků 

 
 

 

 

 

 

Přírodní látky 

- sacharidy 

- tuky 

- bílkoviny 

 - vitamíny 

Př – narušení ekosystému Z – 

surovinové zdroje Výchova ke 

zdraví 

OSV-osobní zodpovědnost při 

práci s uhlovodíky (zemní plyn, 

acetylen, benzen) 

-alkoholismus 

OSV – poškození zdraví 

užíváním alkohol. nápojů, 

nebezpečí vzniku závislosti na 

alkoholu 

VDO – zákony o výrobě, 

prodeji a užívání alkohol. 

nápojů 

MV – výsledky průzkumu KHS 

o užívání alkohol. nápojů 

nezletilými 

 

OSV – osobní zodpovědnost za 

svoji výživu – nadměrný příjem 

tuků, cholesterol 
 

Př – živ. styl – dopad na zdraví 

 

 

OSV-zodpovědnost za svou výživu 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a příroda 

Vyučovací předmět: Chemie 

9. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- uvede výhodné a nevýhodné vlastnosti plastů 

- vyjmenuje vybrané plasty a jejich použití 

- popíše dopady používání plastů na přírodu, likvidace 

 

- umí poskytnout první pomoc při popáleninách 

- zná způsoby hašení požáru, typy a užití hasicích přístrojů 

- zná vliv produktů spalování na životní prostředí 

 

- uvede příklady výrobků chemického průmyslu 

- popíše rizika chemických výrob v souvislosti s životním 

prostředím 

- uvede význam recyklace surovin 

- popíše význam a použití hnojiv, detergentů, pesticidů, 

insekticidů 

- uvede zásady užívání léčiv 

- orientuje se v problematice zneužívání chemických látek jako 

drog 

Chemie a společnost 

- chemický průmysl v ČR 

- průmyslová hnojiva 

- plasty a syntetická vlákna 

- detergenty, pesticidy, insekticidy 

- hořlaviny 

- léčiva 

- návykové látky 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Opakování učiva 9. ročníku 

Př – první pomoc, rovnováha 

ekosystému 

Z – vliv společnosti na živ. prostředí 

Výchova ke zdraví 
 

OSV-osobní zodpovědnost při práci 

s chemikáliemi doma, v zaměstnání  

 

VEGS-plasty-globální problém 

lidstva 

 

VEGS – znečištění odpadních vod 

saponáty jako globální problém 

lidstva 

 

 



Vzdělávací oblast: ČLOVĚK A PŘÍRODA  

Vzdělávací obor: PŘÍRODOPIS  

Vzdělávací předmět: PŘÍRODOPIS  

2. stupeň  

 

 

Charakteristika vyučovacího předmětu:  

Vzdělávací předmět přírodopis navazuje svým vzdělávacím programem na předmět 

přírodověda na 1.stupni. Pro výuku přírodopisu na 2. stupni využíváme odbornou učebnu 

přírodopisu, všechny třídy i ročníky.  

Vyučovací předmět přírodopis:  

- rozvíjí dovednosti a znalosti žáků v oblasti přírody, její ochrany a poznávání  

- objasňuje žákům vztahy a fungování v přírodě  

- pochopení důležitosti udržování přírodní rovnováhy pro existenci živých soustav, včetně 

člověka, včetně možných ohrožení plynoucích z přírodních procesů, z lidské činnosti a zásahů 

člověka do přírody  

- učí žáky k odpovědnosti k ochraně přírody, přírodních zdrojů jako nejhodnotnějších dědictví 

pro další generace nejen lidské populace  

 

Formy a metody práce  

- práce ve skupinách, řešení problémů, sebekontrola  

- samostatná práce žáků s využitím encyklopedií, atlasů, klíčů, mikroskopů a dalších 

laboratorních pomůcek  

- samostatná práce žáků s využitím počítačů, tabletů  

- žáci se zapojují do regionálních i národních ekologických problémů a soutěží  

Průřezová témata: OSV / osobnostní a sociální výchova/, ERV / environmentální výchova/, 

MEV /mediální výchova/  

 

Časová dotace:  

6. ročník  2hod/ týden  

7. ročník  2hod/ týden  

8. ročník  1hod/ týden  

9. ročník  2hod/ týden  

 

 

Na úrovni předmětu PŘÍRODOPIS užívá učitel výchovné a vzdělávací strategie, kterými jsou 

rozvíjeny klíčové kompetence.  

 

Kompetence k učení:  

- vede žáky k samostatnosti při organizaci a řešení přírodovědných úkolů a získávání 

poznatků z oblasti přírody  

- učí žáky vyhledávat a třídit informace, vytvářet mezipředmětové vztahy a komplexnější 

pohled na přírodní vědy  

- motivuje žáky k pozitivnímu vztahu k učení a kritickému hodnocení svých výsledků v rámci 

sebehodnocení v předmětu přírodopis 

 

Kompetence k řešení problémů:  

- učí žáky vnímat, rozpoznávat a pochopit nejrůznější problémové situace v ochraně životního 

prostředí  



- nabízí informace k postupům řešení ekologických problémů, které na základě vlastního 

úsudku využijí k hledání možnosti řešení problémů  

- připravuje žáky k zodpovědnosti za svá rozhodnutí a výsledky svých činů  

 

Kompetence komunikativní:  

- naučí žáky využívat informační a komunikační technologie pro kvalitní komunikaci s 

okolním světem  

- seznámí žáky s různými typy textů a záznamů, obrazových materiálů, vycpanina dalších 

přírodovědných pomůcek  

- naučí žáky formulovat a vyjadřovat své myšlenky, naslouchat druhým a vhodně na ně 

reagovat  

- vede žáky k potřebě klást si otázky o průběhu a příčinách různých přírodních procesů, které 

mají vliv i na ochranu zdraví, životů, životního prostředí a majetku, správně tyto otázky 

formulovat a hledat na ně adekvátní odpovědi  

 

Kompetence sociální a personální:  

- připravuje žáky na práci ve skupinách, vytvoření pravidel práce a příjemné atmosféry v 

týmu  

- učí žáky efektivně spolupracovat ve skupině, přispívat k diskusi a respektovat názor druhých  

 

Kompetence občanské:  

- předkládá dostatek informací, které povedou u žáků k pochopení základních ekologických 

souvislostí a environmentálních problémů  

- učí žáky respektovat požadavky na kvalitní životní prostředí, podporovat ochranu životního 

prostředí a trvale udržitelného rozvoje společnosti  

 

Kompetence pracovní:  

- učí žáky kontrolovat své chování v zájmu ochrany svého zdraví i zdraví druhých, kulturních 

a společenských hodnot  

- seznámí žáky s pravidly bezpečnosti práce v odborné učebně přírodopisu při praktických 

cvičení, terénních úkolech, exkurzích  

- upozorní na nebezpečí při práci s organickým materiálem a nutnosti dodržování základů 

osobní hygieny 
 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a příroda 

Vyučovací předmět: Přírodopis  

6. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Dokáže vyjmenovat a popsat základní 

projevy života (výživa, dýchání, růst, 

rozmnožování, vývin a reakce na podněty) 

 

Orientuje se v názorech na vznik Země i 

života 

 

 

 

Rozlišuje vybrané anorganické a organické 

látky (bílkoviny, cukry, tuky, voda, vzduch, 

kyslík, uhlík) 
 

Uvádí základní společné znaky a další 

zástupce 

 

 

- pracuje s lupou, mikroskopem, připraví 

jednoduchý mikroskopický preparát 

 

Obecná biologie 

vznik, vývoj, rozmanitost, projevy života a jeho 

význam – výživa, dýchání, růst, rozmnožování, 

vývin, reakce na podněty; 

 

Názory na vznik světa  

 

Organické a anorganické látky 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

Praktické metody poznávání přírody – pozorování 

lupou a mikroskopem (případně 

dalekohledem), zjednodušené určovací klíče a atlasy,  

Práce s PC, encyklopedií 

 
 

EV- Základní podmínky života (voda, 

vzduch, půda, energie 

- skupinová práce 

 

OSV - Rozvoj schopnosti poznávání 

 

 

 
Práce s atlasy 



Vzdělávací oblast: Člověk a příroda 

Vyučovací předmět: PŘÍRODOPIS  

6. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Popíše stavbu těla bakterie  

Chápe rozdíl mezi bakterií a virem 

Uvede příklady bakteriálního a virového 

onemocnění 

Zná způsoby prevence onemocnění  

Zná příklady prospěšných bakterií  

Zná praktické využití 
 

Charakterizuje plísně, jejich pozitivní, negativní vliv na 

člověka a živé organismy 

Zakreslí stavbu těla hub, rozpozná naše nejznámější 

jedlé a jedovaté houby a porovná je podle 

charakteristických znaků 

Je seznámen s první pomocí při otravě houbami 

 

Bude znát výskyt a význam lišejníků 

Viry a bakterie: 

- výskyt, význam a praktické využití 

 

 

 

 

Houby bez plodnic: 

- základní charakteristika, pozitivní a negativní 

vliv na člověka a živé organismy 

 

Houby s plodnicemi: 

- stavba, výskyt, význam, zásady sběru, 

konzumace a první pomoc při otravě houbami 

 

 

Lišejníky – výskyt a význam 

OSV - Komunikace Seberegulace 

 

 

 
LP: Houby  

EV- Ekosystémy (les) Skupinová 

práce, práce s atlasem a encyklopedií 



Vzdělávací oblast: Člověk a příroda 

Vyučovací předmět: Přírodopis 

6. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

 

Rozlišuje základní orgány nižších rostlin 

 

Základní principy fotosyntézy, dýchání, růstu, 

rozmnožování 

 

Pojmenuje základní rostlinné orgány 

 

 

Zařazuje rostliny podle společných znaků do systému 

Uvede další zástupce 

Zná způsob jejich rozmnožování a výživy 

 

 

Uvědomuje si význam rostlin a uplatňuje své poznatky 

při jejich ochraně 

fyziologie rostlin 
 
Morfologie řas 

 

Anatomie řas  

Systém rostlin. 

- poznávání a zařazování základních zástupců 

druhů řas, 

Práce s atlasy, určovacím 

klíčem, encyklopediemi 
 

Práce s výukovými programy 

PC 

 

 

Sběr přírodnin, poznávání stromů v 

okolí školy, svého bydliště 

 
EV -Vztah člověka k prostředí 

Lidské aktivity a problémy životního 

prostředí (práce s internetem, 

odborné články) 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a příroda 

Vyučovací předmět: Přírodopis 

6. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Popíše vnější a vnitřní stavbu vybraných živočichů 

Vysvětlí funkci jednotlivých orgánů 
 

Zařazuje živočichy podle společných znaků do 

taxonomických skupin Uvádí další zástupce 

Zná rozdíly mezi jednotlivými skupinami 

 
 

Zná prostředí, ve kterém živočich žije 

Uvádí způsoby přizpůsobení živočicha na dané 

prostředí Vysvětlí základní projevy chování živočicha 

v přírodě 

 

Vysvětlí význam živočichů v přírodě i pro člověka 

Dodržuje zásady bezpečného chování ve styku se 

živočichy 

Stavba a funkce jednotlivých částí těla – tkáně, 

orgány, orgánové soustavy, organismy 

jednobuněčné (prvoci, žahavce, ploštěnci, hlísti, 

měkkýši, kroužkovci, členovci) 
 

Vývoj, vývin a systém živočichů: prvoci, 

bezobratlí (žahavce, ploštěnci, hlísti, měkkýši, 

kroužkovci, členovci) 

 

 

Rozšíření a projevy chování živočichů v přírodě: 

prvoci, žahavce, ploštěnci, hlísti, měkkýši, 

kroužkovci, členovci 

 

Ostnokožci 

 
Význam a ochrany živočichů: hospodářsky a 

epidemiologicky významné druhy, péče o domácí 

živočichy, chov domestikovaných živočichů 

EV -Vztah člověka k prostředí 

Ekosystémy (les, voda, pole, lidské 

sídlo) 

- práce s atlasy a encyklopedií 

 
OSV -Řešení problémů a rozhodovací 

dovednosti Praktické poznávání 

přírodnin 

Vyhledávání zástupců živočichů ve 

výukových programech 

LP: Bezobratlí 

 

 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a příroda 

Vyučovací předmět: Přírodopis 

6. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Objasní základní principy existence živých a neživých složek 

ekosystému Zná organismy žijící v jednotlivých ekosystémech a 

vztahy mezi nimi 

 

Vysvětlí pojem populace, společenstvo, ekosystém Uvede 

příklady umělých a přirozených ekosystémů 

 

Vytvoří jednoduchý potravní řetězec 

Objasní pojmy producenti, konzumenti, destruenti 

 

Uvědomuje si vážnost globálních ekologických problémů 

Dokáže zjednodušeně navrhnout jejich možné řešení 

Zná způsoby územní ochrany v naší Zemi 

Jmenuje nejdůležitější chráněná území naší republiky 

Organismy a prostředí. 

- vztahy mezi organismy 

mezi organismy a prostředím 

 

Populace Společenstva  

Umělé a přirozené ekosystémy 

 

Potravní řetězce 

 

Ochrana přírody a životního prostředí 

- globální problémy a jejich řešení, chráněná 

území 

 

Mezipředmětové vztahy 

- zeměpis – podnebí a počasí ČR 

fyzika – vznik srážek, proudění 

vzduchu (8.roč.) 

 

EV – lidské aktivity a problémy 

životního prostředí 

- vztah člověka k prostředí 

 

 

EV – ekosystémy (moře, tropický 

deštný les, kulturní krajina, lidské 

sídlo, město, vesnice) 

Základní podmínky života (energie, 

přírodní zdroje, biodiverzita 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a příroda 

Vyučovací předmět: Přírodopis 

7. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Zná základní znaky kmene strunatci, chápe vývojové 

souvislosti jednotlivých významných skupin, určuje vybrané 

živočichy a zařazuje do taxonomických skupin 

Zná vnější a vnitřní stavbu těla, chápe funkci orgánů a soustav 

Chápe způsoby reprodukce v rámci taxonu 
 

Dokáže poznat a pojmenovat základní zástupce taxonomických 

skupin živočichů 

Třídí živočichy do jednotlivých taxonomických skupin 

Srovnává znaky jednotlivých skupin 

 

Uvede příklady prostředí, ve kterém daný živočich žije 

Zhodnotí na základě pozorování základní projevy chování 

živočichů v přírodě 

Objasní jejich způsob života míru přizpůsobení se danému 

prostředí 

Cítí potřebu ochrany ohrožených druhů živočichů 

Stavba a funkce jednotlivých částí těla 

kmene strunatců 

- kruhoústí, paryby, ryby, 

obojživelníci, plazi, ptáci 

 

 

 

 

 

Systém živočichů: 

- významní zástupci jednotlivých 

skupin živočichů: kruhoústí, paryby, 

ryby, obojživelníci, plazi, ptáci 

 
 

Rozšíření, přizpůsobení a projevy chování 

živočichů: kruhoústí, paryby, ryby, 

obojživelníci, plazi, ptáci 

OSV -Seberegulace a 

sebeorganizace Sociální rozvoj 

- komunikace 

- kooperace a kompetice 

Skupinová práce Prezentace 

živých plazů 

LP: Plazi Zeměpis – práce s 

mapou (rozšíření na Zemi) s 

učebnicemi, atlasy, enck. 

Práce s mapou Skupinová a týmová 

práce 

Práce s učebnicemi, atlasy, 

encyklopediemi 

práce s mapou 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a příroda 

Vyučovací předmět: Přírodopis 

7. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Chápe význam taxonu v přírodě Jmenuje hospodářsky 

významné živočichy 
 

Dodržuje bezpečné chování ve styku se živočichy 

 

Rozezná na základě pozorování uspořádání rostlinného těla od 

buňky přes pletiva až k jednotlivým orgánům 

Dokáže popsat základní typy pletiv a jejich funkci 

 

 

 

Rozezná jednotlivé části rostlinného těla 

Vysvětlí funkci rostlinných orgánů  

Popíše vnější stavbu rostlinných orgánů 

Význam a ochrany živočichů: kruhoústí, 

paryby, ryby, obojživelníci, plazi, ptáci 

 

 

 

Anatomie a morfologie rostlin 

Stavba a význam jednotlivých částí těla 

vyšších rostlin 

- kořen 

- stonek 

- list 
- květ 

- semeno 

- plod 

 
 

 

MV-zeměpis, dějepis, fyzika, 

občanská a rodinná výchova 
 

LP: Ptáci 

Práce s atlasy ryb Pracovní 

činnosti – příprava pokrmů 

(ryby v potravě) 

MV-pracovní činnosti 

 

LP: Anatomie a morfologie rostlin 

Osobnostní a sociální výchova: 

Osobnostní rozvoj 

Rozvoj schopnosti poznávání 

Seberegulace a sebeorganizace 

Sociální rozvoj 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a příroda 

Vyučovací předmět: Přírodopis 

7. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Dokáže zdůvodnit nutnost fotosyntézy a dýchání pro život 

rostlin 

Vysvětlí průběh fotosyntézy a dýchání 

Porovná oba fyziologické procesy Formuluje základní 

předpoklady růstu rostliny 

Vysvětlí rozdíl mezi pohlavním a nepohlavním 

rozmnožováním rostlin 

Uvede příklad nepohlavního rozmnožování rostlin 
 

Chápe rozdíl mezi rostlinou krytosemennou a nahosemennou 

Uvede rozdíly mezi rostlinou jednoděložnou a dvouděložnou 

Dokáže třídit rostliny podle základních znaků na rostliny 

jednoděložné a dvouděložné 

Fyziologie rostlin: 

- základní principy fotosyntézy, 

dýchání, růstu, rozmnožování 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Systém rostlin 

- poznávání a zařazování daných 

zástupců běžných druhů mechorostů, 

kapraďorostů, nahosemenných a 

krytosemenných rostlin (jednoděložných 

a dvouděložných), vývoj a využití 

hospodářsky významných zástupců 

 

Metody práce: 

- práce s lupou, 

mikroskopem 

- zhotovení preparátu 

- práce s výukovými programy 

- bezpečnost práce 

Den země – čištění okolí školy a 

prostředí města 

 
 

 

Chemie, fotosyntéza Klíčení semen 

řeřichy Pozorování podmínek pro 

růst rostliny Metody práce: 

- výukové programy 

 

EV- Základní podmínky života 

(voda, vzduch, energie, půda) 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a příroda 

Vyučovací předmět: Přírodopis 

7. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Určí hlavní zástupce listnatých stromů a keřů 

Na základě pozorování určí druh krytosemenné rostliny s 

četným výskytem v našem regionu  

Rozezná základní znaky čeledi rostlin a uvede další 

zástupce  

Umí pracovat s atlasem a botanickým klíčem 

Dokáže vybrat rostliny s hospodářským významem a 

zdůvodní svůj výběr 

 
 

 

 

 

 

Vysvětlí pojem společenstvo, ekosystém, populace 

Uvede příklady umělých a přirozených ekosystémů 

Uvede příklady výskytu organismů v určitém prostředí a vztahy 

mezi nimi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Význam rostlin a jejich ochrana 

 

 

 
 

 

Organismy a prostředí – společenstva, 

přirozené a umělé ekosystémy, rovnováha v 

ekosystému 

MV: Pracovní činnosti – pěstování 

hospodářsky významných zástupců 

rostlin 
 

Formy práce: Srovnávání 

znaků jednoděložných a 

dvouděložných rostlin 

Určování krytosemenných 

rostlin podle atlasů a 

botanických klíčů 

 

EV- Vztah člověka k prostředí 

Lidské aktivity a problémy 

životního prostředí – internet, 

odborná literatura 

  

OSV -Morální rozvoj Řešení 

problémů a 

rozhodovací dovednosti 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a příroda 

Vyučovací předmět: Přírodopis 

8. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

 

 

Rozlišuje a porovná jednotlivé skupiny savců, určuje vybrané 

savce, zařazuje je do hlavních taxonomických skupin. 

Uvede příklady prostředí, ve kterém daný živočich žije 

Zhodnotí na základě pozorování základní projevy chování 

živočichů v přírodě 

Objasní jejich způsob života míru přizpůsobení se danému 

prostředí 

 

 

 

Zná základní znaky rodu Homo a rozdíly s ostatními 

skupinami savců Vysvětluje vývoj po jednotlivých vývojových 

etapách 

Zná základní charakteristiky a specifické zvláštnosti 

jednotlivých období 

 
 

Zná genetické pojmy, rozlišuje dva způsoby rozmnožování 

- pohlavní a nepohlavní a význam z hlediska dědičnosti 

Uvede příklady dědičnosti v praktickém životě  

Chápe vznik nového života pohlavní cestou a přenos genetické 

informace z rodičů na potomstvo 
 

Jmenuje příklady znaků přenášených z rodičů na potomstvo 

Vysvětlí vliv prostředí na utváření organismu 

 

 

Systém savců – významní zástupci 

jednotlivých skupin 

Rozšíření, význam a ochrana živočichů 

 

 

 

 

Člověk - růst a vývoj jedince, ontogeneze 

člověka Nitroděložní vývoj 

Novorozenecké období Kojenecké období 

Batole Předškolní věk 

Školní věk Dospívání 

Dospělost Stáří 

 

 

 

Dědičnost a proměnlivost organismů: 

Podstata dědičnosti Přenos dědičných 

informací Gen, křížení 

 

 

Vliv prostředí na potomstvo 

 

 

Zeměpis – výskyt jednotlivých 

zástupců (7. a 8. ročník) 

 

 

 

 

 

OSV -Osobnostní rozvoj -rozvoj 

schopnosti poznávání - seberegulace 

a sebeorganizace 

- psychohygiena Sociální 

rozvoj 

-komunikace 

-poznávání lidí 

-kooperace a kompetice 
 

ICT v rámci přírodopisu 

(multimediální výukové programy, 

prezentace, internet, . . .) 

 

Výchova ke zdraví - rodina a 

společnost 



Vzdělávací oblast: Člověk a příroda 

Vyučovací předmět: Přírodopis 

8. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Rozlišuje základní stavební jednotky lidského těla 

Chápe souvislosti a návaznost jednotlivých tělesných 

prvků a jejich vzájemnou součinnost Popisuje morfologii a 

anatomii orgánů dané soustavy 

Vysvětlí funkci jednotlivých orgánů i celé soustavy 

Dokáže lokalizovat a pojmenovat jednotlivé orgány v lidském 

těle Charakterizuje věkové zvláštnosti dané soustavy a základní 

onemocnění 

Chápe funkční návaznost a spolupráci jednotlivých orgánových 

soustav mezi sebou 

Zná základní složky potravy člověka 

Popisuje morfologii a anatomii orgánů dané soustavy 

Chápe funkci jednotlivých orgánů i celé soustavy 

Dokáže lokalizovat a pojmenovat jednotlivé orgány v lidském 

těle 

Stavba a funkce lidského organismu : 

buňky, tkáně, orgány 

 

 

Opora a pohyb Soustava 

opěrná Soustava 

pohybová 

 

 

 

 

 

 

 

 

Energie Soustava trávící Soustava dýchací 

ICT v rámci přírodopisu 

(multimediální výukové programy, 

prezentace, internet, . . 

.) 

LP :Fixace zlomenin, transport 
 

Fyzika - pružnost a pevnost 

 

 

 

ICT v rámci přírodopisu 

(multimediální výukové programy, 

prezentace, internet, 

...) 

 

Chemie - prvky a jejich vazba 



Vzdělávací oblast: Člověk a příroda 

Vyučovací předmět: Přírodopis 

8. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Charakterizuje věkové zvláštnosti dané soustavy a základní 

onemocnění 

Vysvětlí funkční návaznost a spolupráci jednotlivých 

orgánových soustav mezi sebou 
 

Popisuje morfologii a anatomii orgánů dané soustavy 

Chápe funkci jednotlivých orgánů i celé soustavy 

Lokalizuje a pojmenuje jednotlivé orgány v lidském těle 

Charakterizuje věkové zvláštnosti dané soustavy a základní 

onemocnění 

Vysvětlí funkční návaznost a spolupráci jednotlivých 

orgánových soustav mezi sebou 

 

Popisuje morfologii a anatomii orgánů dané soustavy 

Chápe funkci jednotlivých orgánů i celé soustavy 

Lokalizuje a pojmenuje jednotlivé orgány v lidském těle 

 

 

 

 

 

 
Transport, obnova a ochrana těla Soustava 

oběhová 

Soustava vylučovací 

Soustava kožní 

 

 

 

 

 

 

 
Řízení, koordinace a vnímání Soustava 

nervová 
Soustava smyslová 

Soustava žláz s vnitřní sekrecí 

 

 

 

 

 

 
ICT v rámci přírodopisu 

(multimediální výukové programy, 

prezentace, internet, . . .) 

 

LP :Srdeční frekvence, dechová 

frekvence 



Vzdělávací oblast: Člověk a příroda 

Vyučovací předmět: Přírodopis 

8. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Charakterizuje věkové zvláštnosti dané soustavy a základní 

onemocnění 

Vysvětlí funkční návaznost a spolupráci jednotlivých 

orgánových soustav mezi sebou 
 

Uvědomuje si příčiny vzniku nemocí související s dýchací, 

trávící a oběhovou soustavou 

Rozezná příznaky běžných nemocí (chřipka, angína, zažívací 

potíže)  

 
 

 

Reprodukce, pokračování života 

Soustava pohlavní  

 

 
 

• nemoci, úrazy a prevence – příčiny, 

příznaky, praktické zásady a postupy 

při léčení běžných nemocí; závažná 

poranění a život ohrožující 

stavy, epidemie 

 

OSV - Osobnostní rozvoj 

-rozvoj schopnosti poznávání 

-seberegulace a 

Sebeorganizace 

-psychohygiena 
 

ICT v rámci přírodopisu 

(multimediální výukové 

programy, prezentace, internet, 

...) 

LP :Smysly 

 

MKV --lidské vztahy (práce s 

internetem, encyklopedií) ICT v 

rámci přírodopisu (multimediální 

výukové programy, prezentace, 

internet, ...) 

 

Chemie - popáleniny, poleptání kůže 



Vzdělávací oblast: Člověk a příroda 

Vyučovací předmět: Přírodopis 

9. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Je seznámen s nejnovějšími teoriemi o vzniku Země 

Dokáže popsat jednotlivé části zemského tělesa 

 

Chápe vznik životních forem od nejjednodušších po složitější 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Určí a stručně popíše běžné horniny a nerosty a vysvětlí jejich 

původ a uvědomuje si jejich přiřazení do systému 

Objasní pojmy: hornina, nerost, vyvřelé, usazené a přeměněné 

horniny 

Vědy o Zemi 

Stavba a vznik Země  

 

 

 

Vznik života 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Horniny a nerosty Vznik a vlastnosti 

minerálů a hornin, 

Kvalitativní třídění 

Význam a využití pro praxi Praktické 

poznávání vzorků 

EV- vztah člověka v prostředí 
 

OSV-rozvoj schopnosti 

poznávání 

- kooperace a kompetice 

 

MD-kritické čtení a vnímání 

mediálních sdělení 

 

Formy práce 

-ICT (multimediální výukové 

programy, prezentační 

programy, práce s internetem, 

...) 

-práce s učebnicemi, atlasy, 

encyklopediemi 

-práce s mapou 

- skupinová a týmová práce 

 

Z - tvar Země, slun. soust 6.,7.roč) 



Vzdělávací oblast: Člověk a příroda 

Vyučovací předmět: Přírodopis 

9. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

 
 

Uvědomuje si základní rozdíly mezi vnějšími a vnitřními 

geologickými ději a je schopen k nim jednotlivé děje přiřadit 

Vysvětlí původ a příčiny sopečné činnosti, zemětřesení, 

zvětrávání a uvědomuje si jejich význam a důsledky pro 

každodenní život 

 

 
Vnější a vnitřní geologické děje  

Sopečná činnost 

Zemětřesení 

Zvětrávání Eroze 

Jejich příčiny a důsledky Cyklus oběhu 

vody 

LP :Fyzikální vlastnosti nerostů 

LP :Vlastnosti hornin a jejich 

zařazení do systému 
 

Z -nerostné suroviny Fy -

fyz.vlastnosti nerostů, obnovitelné 

a neobnovitelné zdroje energie 

Che - chemické vzorce nerostů 

 

OSV- komunikace 

- kooperace a kompetice EV- vztah 

člověka k prostředí 

-lidské aktivity a problémy životního 

prostředí 



Vzdělávací oblast: Člověk a příroda 

Vyučovací předmět: Přírodopis 

9. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Rozliší a charakterizuje vlastnosti půdy 

Chápe význam půdy pro člověka a zemědělství 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uvede význam vlivu podnebí a počasí na rozvoj různých 

ekosystémů a charakterizuje mimořádné události způsobené 

výkyvy počasí a dalšími přírodními jevy, jejich doprovodné 

jevy a možné dopady i ochranu před nimi 

Půda Složení 

Vlastnosti a význam  

 

Vývoj zemské kůry a organismů na zemi 

Geologické změny Vznik života 

Jednotlivá geologická období (prahory, 

starohory, prvohory, druhohory, třetihory, 

čtvrtohory)  

 

Podnebí a počasí ke vzniku k životu – význam 

vody a teploty prostředí pro život, ochrana a 

využití přírodních zdrojů, význam jednotlivých 

vrstev ovzduší pro život, vlivy znečištěného 

ovzduší a klimatických změn na živé 

organismy a na člověka 

 

Mimořádné události způsobené přírodními 

vlivy 

– příčiny vzniku mimořádných událostí, 

přírodní světové katastrofy, nejčastější 

mimořádné přírodní události v ČR (povodně, 

větrné bouře, sněhové kalamity, laviny, náledí) a 

ochrana před nimi 

Formy práce 

-ICT (multimediální výukové 

programy, prezentace, práce s 

internetem, ...) 

- učebnice, atlasy, 

encyklopedie,mapy 

- praktické metody 

- poznávání přírody (práce s 

lupou, mikroskopem, sbírkami) 

- referát 

 

Zeměpis – pedosféra (7.roč.) 

 

 

VKO – poznávání lidí 

-řešení problémů a rozhodovací 

dovednosti 

 

 

 



 

Vzdělávací oblast: ČLOVĚK A PŘÍRODA 

Vzdělávací obor: ZEMĚPIS 

Vzdělávací předmět: ZEMĚPIS 

 

Charakteristika vyučovacího předmětu: 

Zeměpis je obor stojící na hranici věd přírodních a společenských. Spojuje poznatky 

z různých předmětů, které aplikuje na poznávání Země jako celku, států a lidí a společnosti. 

Cílem předmětu je poznat a zorientovat se v dnešním světě, přírodním i společenském.  

Zeměpis je předmět studující krajinnou sféru (zeměpisné prostředí) jako soubor 

přírodního prostředí a lidské společnosti. Zabývá se vzájemnými interakcemi (vztahy) 

přírodních, společenských a technických jevů a procesů na Zemi v reálném čase. Je 

nenahraditelný v objasňování vazeb mezi přírodou a lidskou společností. Specifikem 

zeměpisu je jeho regionální přístup k řešeným problémům, kdy zeměpisné poznání je spjato s 

konkrétní oblastí. Důležitou roli hraje oblast místní. Dalším významným rysem tohoto 

předmětu je vysoká míra překrývání a mezipředmětových vztahů s jinými obory ve škole 

(matematika, fyzika, biologie, dějepis, občanská nauka apod.). 

 Navazuje na učivo vlastivědy a přírodovědy z 1. stupně ZŠ. Toto učivo je zopakováno 

a rozšířeno úměrně věku žáků – tzv. zeměpisná gramotnost. Ta představuje systém poznatků 

přírodních, hospodářských a sociálních podmínek a faktorů života společnosti (globálně i 

regionálně). Zeměpis prohlubuje orientace v dnešním světě a dotváří vlastní charakter žáků a 

zodpovědnost za jejich chování vůči svému okolí. 

Úloha zeměpisu v dnešním systému vzdělání je nezastupitelná. Úzké mezipředmětové 

vazby zeměpisu a současný globalizující se a rychle se měnící svět klade zvýšené nároky 

nejen na žáky, ale též na učitele. 

Zeměpis rozdělujeme na obecný a regionální. 

Časová dotace: 

   6. ročník   2 hod/týden  

   7. ročník  2 hod/týden  

   8. ročník  2 hod/týden  

   9. ročník  1 hod/ týden  

    

Obsah jednotlivých ročníků: 

6. ročník – Obecný zeměpis, FGS + SES, globální problémy, životní prostředí. 

7. ročník – Cesta kolem světa: oceány, polární oblasti, AF- AM- ANT – AUS + Oceánie – AS 

8. ročník – Evropa, Rusko, ČR, náš kraj, místo bydliště 

9. ročník – SES, životní prostředí, globalizace. 

 

Metody a formy práce: 

- frontální výuka 

- skupinová práce (práce s mapou, pracovní listy, tabulky, zeměpisná encyklopedie, 

časopis) 

- projektové práce 

- využití internetu, televize, výukové programy, online učebnice, pracovní sešity 

- exkurze, výlety, výstavy 

 

Do vyučovacího předmětu ZEMĚPIS jsou zařazena tato průřezová témata: 

Osobnostní a sociální výchova, environmentální výchova, výchova demokratického občana, 

multikulturní výchova, výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech. 

Výchovně vzdělávací strategie jsou utvářeny k řešení klíčových kompetencí tak, že učitel:  



-  zadává žákům referáty, k nimž žáci vyhledávají, sbírají, zpracovávají, třídí a hodnotí 

geografické informace a data v příslušných informačních zdrojích – na internetu, v 

rozhlasu, televizi, v odborných encyklopediích a časopisech (texty, obrázky, grafy, 

tabulky, mapy, statistiky…), kompetence - k učení, k řešení problémů, 

komunikativní, sociální a personální, občanská, pracovní;  

- získané poznatky propojuje se znalostmi dalších vzdělávacích oblastí, žáci si tak 

vytvářejí ucelenější představy o vztazích mezi přírodním a společenským prostředím, 

mezi přírodou a působením člověka, kompetence – k učení, k řešení problémů, 

komunikativní, sociální a personální, občanská;  

-  vytváří s žáky na základě pozorování, osvojených znalostí a dosavadních zkušeností 

platformu nebo hypotézu k problému či k úkolu, žáci je ověřují praktickou činností, 

kladou otázky s geografickou tematikou a objevují problémy s tím související, řeší 

problémy na úrovni svých znalostí, ověřují správnost řešení problémů, odpovídají na 

zeměpisné otázky, kompetence - k učení, k řešení problémů, komunikativní, 

sociální a personální, občanské, pracovní. 

 

 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a příroda 

Vyučovací předmět: Zeměpis 

6. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

• umí pojmenovat obsah předmětu 

• pojmenuje tvar planety Země, zhodnotí 

důsledky pohybů Z na život na Zemi 

• přiměřeně hodnotí geografické informace – 

grafy, diagramy, statistiky 

• základní geografická, topografická, 

kartografická terminologie 

• rozlišuje a porovnává složky a prvky přírodní 

sféry, jejich souvislosti, podmíněnosti, 

pojmenuje a klasifikuje tvary zemského 

povrchu 

• zná a porovná působení vnitřních a vnějších 

procesů v přírodní sféře na přírodu, člověka a 

společnost 

• ovládá základy praktické topografie, orientace 

v terénu, praktikuje metody pozorování, 

zobrazení a zhodnocení krajiny. 

• uplatňuje zásady bezpečného pohybu a 

pobytu v krajině a chování při mimořádných 

situacích. 

• Zeměpis – nový předmět  

• Naše planeta jako součást vesmíru 

• Tvar, velikost a pohyby Země 

• Čas na Zemi 

• Geografie, kartografie, topografie 

• Mapy – obsah, měřítko 

• Glóbus, zeměpisná síť, určování 

zeměpisné polohy 

• Krajinná sféra 

• Jednotlivé sféry 

• Litosféra, hydrosféra, atmosféra, 

pedosféra, biosféra 

• Geografické pásy, šířková pásma, 

vegetační stupně 

• SES??? Životní prostředí??? 

• Ochrana člověka při 

mimořádných situacích.  

• Terénní geografická výuka 

• Pozorování místní krajiny, 

geografická exkurze, práce 

s mapou v terénu, práce s buzolou 

 

 

OSV – kreativita, komunikace 

ENV – životní prostředí, přírodní zdroje 

VDO – demokracie, diktatura 

MKV – integrace, kultura, cizí jazyky, národy 

VEGS – zvyky, tradice, spolupráce, propojenost 

světa 

 

Př-vznik života na Zemi,  

ČJ- psaní velkých písmen (galaxie-Galaxie, 

slunce-Slunce), jazyky 

Fy-jednotky, gravitace, příliv a odliv, fyzikální 

jevy související s ději v atmosféře a na Zemi 

INF-práce s internetem 

D-představy o Zemi v minulosti,  

vývoj lidského poznání, objevování nových 

území,  

M-měřítko mapy – poměr, velikost Země, 

Slunce, Měsíce 

AJ – názvy oblastí, států 

VKO – stát, území, národ 

 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a příroda 

Vyučovací předmět: Zeměpis 

7. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

• Lokalizuje na mapách světadíly, oceány a 

makroregiony světa podle zvolených kritérií, 

srovnává jejich postavení, rozvojová jádra a 

periferní oblasti 

• Porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, 

rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, 

politické a hospodářské poměry, zvláštnosti a 

podobnosti, potenciál, bariéry jednotlivých 

světadílů, vybraných makroregionů světa a 

vybraných států. 

• Zváží, jaké změny ve vybraných regionech 

světa nastaly, nastávají, mohou nastat co je 

příčinou zásadních změn v nich. 

 

• Regionální geografie  

• Světadíly, oceány, makroregiony 

světa, vybrané státy: 

• Afrika 

• Amerika 

• Antarktida 

• Austrálie a Oceánie 

• Asie 

• Atlantický oceán 

• Tichý oceán 

• Indický oceán 

• Severní ledový oceán 

 

 

 

OSV – kreativita, komunikace 

ENV – životní prostředí, přírodní zdroje, 

zemědělství 

VDO – demokracie, diktatura, stát, státní území 

MKV – integrace, kultura, cizí jazyky, národy, 

rasy 

VEGS – zvyky, tradice, spolupráce, propojenost 

světa, integrace 

 

Př – rozmanitost života na Zemi, ochrana přírody 

Fy- fyzikální jevy související s ději v atmosféře a 

na Zemi 

VKO – stát, státní území, hranice 

Dě – historický vývoj států, kolonizace, 

stěhování, globalizace 

ČJ – jazyky, jazykové skupiny, psaní velkých 

písmen u názvů 

AJ – názvy míst, států, měst 

INF – práce se zdroji informací, internet, online 

kvízy, mapy 



Vzdělávací oblast: Člověk a příroda 

Vyučovací předmět: Zeměpis 

8. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

• Lokalizuje na mapách Evropu, ČR a 

makroregiony Evropy, Rusko podle zvolených 

kritérií, srovnává jejich postavení, rozvojová 

jádra a periferní oblasti 

• Porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, 

rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, 

politické a hospodářské poměry, zvláštnosti a 

podobnosti, potenciál, bariéry jednotlivých 

regionů Evropy a vybraných států. 

• Zváží, jaké změny ve vybraných regionech 

světa nastaly, nastávají, mohou nastat co je 

příčinou zásadních změn v nich. 

• Zhodnotí a porovnává na přiměřené úrovní 

polohu, přírodní poměry, zdroje, lidský a 

hospodářský potenciál ČR v kontextu Evropy a 

světa. 

• Lokalizuje jednotlivé kraje, jádrové a periferní 

oblasti – osídlení, hospodářství. 

• Zvládne stručně charakterizovat zapojení ČR 

do světových institucí, organizací a integrací. 

• Vymezí a lokalizuje místní region, zhodnotí 

přiměřeně úroveň přírodní, hospodářskou, 

kulturní, charakterizuje vazby k vyšším 

územně správním celkům. 

 

• EVROPA 

• Poloha, rozloha, povrch, podnebí 

a vodstvo, biosféra, ochrana 

přírody 

• obyvatelstvo, sídla, hospodářství 

• Regiony: severní 

o západní 

o jižní 

o jihovýchodní 

o východní + Rusko 

o střední 

• Česká republika 

• Poloha, rozloha, povrch, podnebí 

a vodstvo, biosféra, ochrana 

přírody 

• obyvatelstvo, sídla, hospodářství 

– evropská a světová integrace, 

spolupráce 

• Euroregiony – přeshraniční 

spolupráce 

• Regiony ČR 

• Územně správní jednotky – kraje 

• Místní region 

• Poloha, rozloha, povrch, podnebí 

a vodstvo, biosféra, ochrana 

přírody 

• obyvatelstvo, sídla, hospodářství 

s důrazem na specifika regionu 

OSV – kreativita, komunikace 

ENV – životní prostředí, přírodní zdroje, 

zemědělství, ochrana přírody 

VDO – demokracie, diktatura, samospráva 

MKV – integrace, kultura, cizí jazyky, národy 

VEGS – zvyky, tradice, spolupráce, 

propojenost světa, evropské civilizace 

 

 

Př – rozmanitost života Evropa, ČR - ochrana 

přírody 

VKO – stát, státní území, hranice 

Dě – historický vývoj států, kolonizace, 

stěhování, globalizace, integrace, spolupráce 

ČJ – jazyky, jazykové skupiny, psaní velkých 

písmen u názvů 

AJ, NJ, RJ – názvy míst, států, měst 

INF – práce se zdroji informací, internet, online 

kvízy, mapy 

VV, HV – kulturní dědictví – Evropa, ČR 



Vzdělávací oblast: Člověk a příroda 

Vyučovací předmět: Zeměpis 

9. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

• Posoudí na přiměřené úrovni prostorovou 

organizaci obyvatelstva světa. Vliv přírodních 

podmínek na lidská sídla, pojmenuje základní 

geografické znaky sídel. 

• Zhodnotí přiměřeně strukturu a složky, funkce 

světového hospodářství. Na mapách lokalizuje 

hlavní surovinové a energetické zdroje. 

Posoudí lokalizační faktory pro rozmístění 

hospodářských aktivit.  

• Porovná státy světa a světové integrace států na 

základě podobných a odlišných znaků. Na 

mapách lokalizuje aktuální geopolitické 

změny, politické problémy.  

• Porovná různé krajiny jako součást krajinné 

sféry, rozliší na příkladech specifické znaky a 

funkce krajin. 

• Uvede na vybraných příkladech závažné 

důsledky a rizika přírodních a společenských 

vlivů na životní prostředí. 

 

• Ovládá základy praktické topografie, orientace 

v terénu, praktikuje metody pozorování, 

zobrazení a zhodnocení krajiny. 

• Uplatňuje zásady bezpečného pohybu a pobytu 

v krajině a chování při mimořádných situacích. 

• Globalizace světa 

 

• Regionální rozdíly ve vyspělosti 

zemí 

 

• Integrace zemí 

 

 

• Obyvatelstvo světa, sídla 

 

• Světové hospodářství 

 

• Životní prostředí – krajiny, vztahy 

přírody a společnosti 

 

 

• Ochrana člověka při 

mimořádných situacích.  

 

• Terénní geografická výuka 

 

 

• Pozorování místní krajiny, 

geografická exkurze, práce 

s mapou v terénu, práce s buzolou 

 
 

OSV – kreativita, komunikace 

ENV – životní prostředí, přírodní zdroje, 

zemědělství, ochrana přírody 

VDO – demokracie, diktatura, samospráva, 

práva, povinnosti 

MKV – integrace, kultura, cizí jazyky, národy, 

rasy, předsudky, diskriminace, náboženství 

VGS – zvyky, tradice, spolupráce, propojenost 

světa 

Př – rozmanitost života, přírodní zdroje a jejich 

ochrana, ochrana přírody, globální problémy 

VKO – stát, státní území, hranice 

Dě – historický vývoj států, kolonizace, 

stěhování, globalizace, integrace, spolupráce 

ČJ – jazyky, jazykové skupiny, psaní velkých 

písmen u názvů 

AJ, NJ, RJ – názvy míst, států, měst 

INF – práce se zdroji informací, internet, online 

kvízy, mapy 

VV, HV – světové kulturní dědictví  

Fy – výroby el. energie, průmysl 

Ch – nerostné suroviny, průmyslová výroba, 

zemědělství 

 



 
Vzdělávací oblast: UMĚNÍ A KULTURA 

Vyučovací předmět: HUDEBNÍ VÝCHOVA 

 

Charakteristika vyučovacího předmětu HUDEBNÍ VÝCHOVA na II. stupni 

 

Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu 

  

Vzdělávání v předmětu hudební výchova vede k aktivnímu vnímání hudby jako 

součásti života člověka i jako způsobu komunikace prostřednictvím vokálních, 

instrumentálních, hudebně pohybových a poslechových aktivit. Dále vede k získávání 

orientace ve spektru hudebních stylů a žánrů současnosti i minulosti a k pochopení 

hudební kultury různých národů. Podílí se na rozvoji celkové hudebnosti žáka. 

 

Výuka je realizována jako povinný předmět v 6. – 9. ročníku 1 hodinu týdně. 

 

Výuka probíhá v učebně hudební výchovy. Podle charakteru učiva jsou voleny metody 

a formy práce (frontální vyučování, samostatná, skupinová a kolektivní práce, 

projekty, vystoupení, návštěvy koncertů apod.). 

 

 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 

 

Kompetence k učení 

Žák se učí vyhledávat a třídit informace, využívat poznatky z jiných předmětů a 

nalézat souvislosti v historickém kontextu. Učitel zprostředkovává žákům pohled 

na umění jako na způsob poznávání světa. 

Kompetence k řešení problémů 

Na základě individuální hudební vyspělosti postihují žáci základní znaky a prvky 

v hudbě, charakterizují je a srovnávají. Jsou vedeni k samostatnému kritickému 

myšlení při posuzování hudebního díla a hudebního projevu. Učitel rozvíjí 

tvořivost žáků osvojováním hudebních technik a předkládá náměty k tvořivému 

zpracování. 

Kompetence komunikativní 

Žák je veden ke vhodné komunikaci se spolužáky, s učitelem i s ostatními 

dospělými. Využívá získané komunikativní dovednosti k vyjádření svého názoru a 

zapojení se do diskuse o dojmu z hudebního díla a při posuzování hudebních 

výkonů. Učí se naslouchat druhým lidem. Učitel zprostředkovává žákům možnost 

chápat hudbu jako způsob vyjadřování. 

Kompetence sociální a personální 

Učitel vhodně zařazuje skupinovou a kolektivní práci, při níž se žáci učí 

spolupracovat, pomáhat si, dodržovat dohodnutá pravidla, respektovat názor 

jiných. Učí se chápat odlišné kvality hudebního projevu svých spolužáků, 

objektivně posoudit a ocenit výkon svůj i jiných. 

Kompetence občanské 

Učitel i žák vzájemně respektují svá práva a dodržují pravidla. Žáci se učí 

toleranci, oceňují a chrání naše kulturní tradice, poznávají a respektují také 

odlišnou kulturu jiných národů. Učitel vytváří příležitosti pro návštěvu hudebních 

akcí  i pro aktivní zapojení žáků do kulturního dění. 

 



Kompetence pracovní 

Žák je motivován k aktivní práci a osvojuje si různé hudební techniky. Učí se 

poznávat, uplatňovat a objektivně posuzovat své schopnosti a dovednosti. 

 

 

 

Začlenění průřezových témat do vyučovacího předmětu hudební výchova 

 

Osobnostní a sociální výchova (OSV) 

-Osobnostní, sociální a morální rozvoj 

Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech (EGS) 

-Poznávání evropské a světové kultury, Evropa a svět nás zajímá, Jsme Evropané 

Multikulturní výchova (MKV) 

-Kulturní diference, Lidské vztahy, Etnický původ, Multikulturalita 

Mediální výchova (MDV) 

-Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení, Fungování a vliv médií ve 

společnosti 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Vzdělávací oblast: Umění a kultura 

Vyučovací předmět: Hudební výchova 

6. ročník 

  

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Dokáže uplatnit své individuální hudební 

dovednosti a schopnosti  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Projeví své pěvecké dovednosti a návyky 

v jednohlasé i vícehlasé skladbě, podobu zpěvu 

upraví dle svých dispozic jak intonačně, tak 

rytmicky 

 

 

• Žák na základě svých dovedností reprodukuje 

zadaný hudební rytmus, pokusí se o odhalení 

souvislostí mezi rytmem řeči a hudby.  

• Žák reprodukuje jednoduché hudební rytmy a 

s pomocí těla předvede rytmickou linku 

jednoduché písně. 

• Při zpěvu či jiném vokálním projevu udrží 

stanovený rytmus.  

• Na základě hudební ukázky se žák pokusí o 

reprodukci tónů a jednoduché melodie. Ty 

přednese pomocí hlasu nebo hudebního 

nástroje. Zdatnější žáci melodii reprodukují 

z notového zápisu. 

• Pomocí hlasových cvičení si žáci rozšiřují 

hlasový rozsah, učí se hlasové hygieně. Pokusí 

se o nácvik dvojhlasé (či vícehlasé) skladby, u 

které si vyzkouší různé techniky vokálního 

projevu.  

• Při hlasových cvičení se žáci pokusí o správnou 

intonaci ve vybraných skladbách. Skladby 

budou vybírány tak, aby si žák vyzkoušel 

intonaci a vokální improvizaci jak v durových, 

tak v mollových tóninách.   

 

Osobnostní a sociální 

výchova – poznávací 

schopnosti, mezilidské 

vztahy, komunikace, 

spolupráce a soutěživost 

 

 

 

 

 

 



Vzdělávací oblast: Umění a kultura 

Vyučovací předmět: Hudební výchova 

7. ročník 

 

  Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

 

 

 

Podle svých možností a schopností reprodukuje 

části skladeb, provede jednoduchou 

improvizaci skladby a napodobí jednoduchý 

rytmus   

 

 

 

 

 

 

 

 

Rozdělí základní druhy tanců (např. dle 

stylových období), uplatní své pohybové 

možnosti při poslechu hudby 

 

 

• Žák dokáže kriticky zhodnotit vlastní vokální 

projev, pokusí se pojmenovat jeho silné a 

slabé stránky a bude hledat možnosti 

k nápravě hlasové nedostatečnosti, např. 

transpozicí melodie 

 

• Na základě svých schopností a dovedností 

reprodukuje pomocí vybraných hudebních 

nástrojů (Orffův instrumentář, keyboard 

apod.) jednoduchou lidovou a umělou melodii 

(nebo jejich části) 

• Zná základní rozdělení hudebních nástrojů a 

nástroje dokáže pojmenovat 

 

• Žák rozpozná takt vybrané skladby a na jeho 

základě vhodně zvolí taneční kroky (valčík, 

polka, waltz, jive apod.) Pokusí se o vlastní 

pohybovou improvizaci na znějící hudbu 

(může využít i pantomimu). Tu dokáže 

přizpůsobit tempu, dynamice, rytmu a 

harmonii. 

 

• Dokáže reprodukovat taneční pohyby a kroky, 

čímž pracuje na rozvoji pohybové paměti.  

Osobnostní a sociální 

výchova – sebepoznání a 

sebepojetí, seberegulace a 

sebeorganizace 

 

 

 

 

 

Multikulturní výchova – 

multikulturalita, kulturní 

rozdíly, lidské vztahy 

 

Mediální výchova  

-Kritické čtení a vnímání 

mediálních sdělení, Fungování 

a vliv médií ve společnosti 

 

 

 



Vzdělávací oblast: Umění a kultura 

Vyučovací předmět: Hudební výchova 

8. ročník 

 

 

  

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

 

 

 

 

Pojmenuje základní části hudebního díla 

 

 

 

 

 

 

 

Podle svých vědomostí a dovedností dokáže 

rozlišit prvky hudby a na základě jednoduché 

analýzy přiřadí hudbu ke stylovému období 

 

 

• Žák dokáže dle svých možností přečíst notový 

zápis vokální skladby, s pomocí notové opory 

interpretuje vybrané složitější vokální a 

vokálně instrumentální skladby  

• Žák zná pojmy z hudební nauky – stupnice dur 

a moll, posuvky, předznamenání, předtaktí, 

repetice, coda  

• Rozezná základní hudební styly, žánry a 

hudební období jak u nás, tak ve světě: 

• - opera, oratorium, symfonie, sonáta, 

symfonická báseň,  

• -hudba období baroka (Vivaldi, Bach, ad.), 

klasicismu (Mozart, Beethoven, Ryba), 

romantismu a novoromantismu (Schubert, 

Chopin, Čajkovskij, Smetana, Dvořák) 

• -hudební směry a osobnosti hudby 20. století 

(impresionismus, expresionismus, hud. 

moderna - Stravinskij, Janáček, Martinů ad.) 

• -vývoj populární hudby (jazz, rock, pop, folk, 

hudební divadlo, muzikál, moderní trendy – L. 

Armstrong, E. Presley, Beatles, ABBA, K. 

Kryl ad.)  

 

 

Osobnostní a sociální 

výchova – hodnoty, postoje, 

praktická etika 

 

 

Výchova v evropských a 

globálních souvislostech – 

Evropa a svět nás zajímá, 

Jsme Evropané 

 



Vzdělávací oblast: Umění a kultura 

Vyučovací předmět: Hudební výchova 

9. ročník 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Dokáže vyhledat, pojmenovat a přiřadit 

souvislosti mezi hudbou a jiným druhem umění 

- rozezná základní výrazové prostředky hudby –

sémantické prvky v hudbě (zvukomalba, 

dušemalba, pohyb melodie, pravidelnost a 

nepravidelnost melodie, programní hudba) 

 

• vlastními slovy charakterizuje (interpretuje) 

hudební dílo a vytváří na něj vlastní názor na 

základě osobní preferencí 

 

- pomocí počítačových programů (Capella, 

Finale, Sibelius a další) dokáže zaznamenat 

notový zápis 

 

- seznámí se i s dalšími způsoby zaznamenání 

hudby (záznam živého vystoupení, jednoduché 

nahrávací studio) 

 

- hudební improvizace – žák vyjadřuje své 

představy a myšlenky za pomocí hudebních 

nástrojů (rytmických, melodických) 

 

- dokáže vytvořit jednoduchý hudební doprovod 

k divadelní scénce  

 

 

 

 

 

Osobnostní a sociální 

výchova – poznávací 

schopnosti, komunikace, 

kreativita, rozvoj schopností 

poznávání 

 

Výchova k myšlení 

v evropských a globálních 

souvislostech – Objevujeme 

Evropu a svět 

 



Vzdělávací oblast: UMĚNÍ A KULTURA 

Vzdělávací obor: VÝTVARNÁ VÝCHOVA 

Vzdělávací předmět: VÝTVARNÁ VÝCHOVA 

 

Charakteristika vyučovacího předmětu: 

VÝTVARNÁ VÝCHOVA pracuje s vizuálně obraznými znakovými systémy, které jsou 

součástí lidské kultury od počátku civilizace a mají nezastupitelnou roli v utváření lidské 

existence a jejího členění v lidské mysli. V oblasti osobnostní jsou specifickým nástrojem její 

prožívání a poznávání, v sociální oblasti jsou nástrojem komunikace a vzájemné kooperace. 

Vizuálně obrazné znakové systémy zahrnují jak znakové systémy výtvarného umění, tak i 

ostatní produkty vizuální kultury. 

Obsah učiva výtvarné výchovy souvisí s náplní prakticky všech předmětů. Dějiny vývoje 

estetického ideálu pomáhají pochopit historii, výtvarné cítění motivuje žáka při jeho vlastní 

práci a rozhodování, estetický názor hraje roli při formování hodnotového žebříčku. 

 

Časová dotace: 

6. ročník 2 hod/ týden 

7. ročník 1 hod/ týden  

8. ročník 1 hod/ týden  

9. ročník 1 hod/ týden  

 

Výuka probíhá v kmenových učebnách, specializovaná učebna pro výtvarnou výchovu na 

škole neexistuje. Podle charakteru učiva jsou voleny metody a formy práce (frontální 

vyučování, samostatná, skupinová a kolektivní práce, projekty, výstavy prací, návštěvy 

muzeí, galerií, kulturních památek aj.) 

 

 

Do vyučovacího předmětu VÝTVARNÁ VÝCHOVA jsou zařazena tato průřezová témata: 

Osobnostní a sociální výchova, Výchova demokratického občana, Výchova k myšlení 

v evropských a globálních souvislostech, Multikulturní výchova, Environmentální výchova, 

Mediální výchova 

 

Průřezová témata rozvíjená ve výtvarné výchově pomáhají žákům ujasnit si, co je pro ně, jako 

budoucí občany, hodnotné a žádoucí, pomáhá budovat mosty pochopení mezi různými 

kulturami. Učí hledat krásu v neponičené přírodě i střízlivě hodnotit působení sdělovacích 

prostředků. Na výtvarnou výchovu navazují předměty oblasti Člověk a svět práce. 

Výtvarná výchova též připravuje půdu pro porozumění humanitním oborům a chápeme ji také 

jako důležitý faktor podílející se na udržování psychického zdraví. Činnostní složka výtvarné 

výchovy podporuje schopnost řešit problém, spolupracovat i učit se. Především jde ale o 

schopnost svobodně se vyjadřovat a hlavně vnímat, co nám chce naznačit okolí. 

 

 

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k rozvíjení klíčových kompetencí: 

 

Kompetence k učení: 

- žák se učí vyhledávat a třídit informace, využívat poznatky z jiných předmětů a 

nalézat souvislosti v historickém kontextu 

- učitel zprostředkovává žákům pohled na umění jako na způsob poznávání světa 

 

 



Kompetence k řešení problémů: 

- žák je veden k samostatnému kritickému myšlení při posuzování vizuálně obrazného 

vyjádření 

- učitel rozvíjí tvořivost žáků osvojováním výtvarných technik, týmové práce a 

předkládá náměty k tvořivému zpracování 

- žák je veden k řešení a předcházení problémů 

 

 

Kompetence komunikativní: 

- žák je veden ke vhodné komunikaci se spolužáky, s učitelem i s ostatními dospělými 

- využívá získané komunikativní dovednosti k vyjádření svého názoru o umění a 

uměleckém díle 

- je veden k chápání umění jako specifického a nezastupitelného způsobu komunikace 

probíhající mezi všemi účastníky uměleckého procesu 

 

 

Kompetence sociální a personální: 

- žákům je zdůrazňována důležitost spolupráce a je podporována vhodným zařazováním 

skupinové a kolektivní práce, při níž si žáci pomáhají, dodržují vhodná pravidla, 

respektují názor jiných 

- vhodným přístupem budujeme také důvěru k učitelům a dospělým 

 

 

Kompetence občanské: 

- učitel i žák vzájemně respektují svá práva a dodržují zásady slušného chování 

- žáci se učí toleranci, oceňují a chrání naše kulturní tradice, poznávají a respektují také 

odlišnou kulturu jiných národů 

- vyučující podporuje, vyzdvihuje a oceňuje kamarádství mezi dětmi 

- učitel vytváří příležitosti pro návštěvu kulturních akcí i pro zapojení žáků do 

kulturních aktivit 

 

 

Kompetence pracovní: 

- u žáka je pěstován pozitivní vztah k práci, je vhodně motivován a dobře odvedená 

práce je vždy pochválena 

během pracovních aktivit ve výtvarné výchově získává žák různé dovednosti při osvojování 

výtvarných technik 

 

 

 

 

 



Vzdělávací oblast: Umění a kultura 

Vyučovací předmět: Výtvarná výchova  

6.-7-. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- pojmenovává prvky vizuálně obrazného 

vyjádření (dále VOV) 

- porovnává různé interpretace VOV a 

přistupuje k nim jako ke zdroji inspirace 

 

 

- zaznamenává vhodnými prostředky vizuální 

zkušenosti získané ostatními smysly 

- zaznamenává podněty z představ a fantazie 

 

- využívá digitální média pro zachycení jevů a 

procesů 

 

 

 

 

 

 

-vybírá a kombinuje prostředky pro svou 

tvorbu 

 

-dovede vnímat VOV v rovině smyslů a 

v subjektivní rovině 

 

 

Rozvíjení smyslové činnosti 

Prvky VOV – linie, tvary, objemy, světlostní a 

barevné kvality 

Jednoduché vztahy textur – podobnost, kontrast, 

rytmus 

 

Hledisko vnímání VOV – vizuální, statické, 

dynamické 

 

Hledisko motivace VOV – fantazijní, symbolická, 

založená na smyslovém vnímání, racionální pohled 

 

Uspořádání objektů do celků v ploše, objemu, prostoru 

a časovém průběhu – vztahy, pohyb a proměny mezi 

objekty ve statickém vyjádření 

 

Práce s počítačovými programy 

 

Tradiční výtvarné prostředky – malba, kresba, grafika, 

koláž, plastické zobrazování 

 

Typy vizuálně obrazných vyjádření – hračky, objekty, 

ilustrace, volná malba, skulptura, plastika, comics, 

reklama a jiné žánry 

 

Hudební výchova  

OSV 

 

 

 

 

 

Matematika 

 

 

Hudební výchova 

Literární výchova 

 

 

 

Informační a komunikační technologie 

MDV 

 

Dějepis 

Člověk a svět práce 

Člověk a příroda 

EV 

MKV 

 

 



Vzdělávací oblast: Umění a kultura 

Vyučovací předmět: Výtvarná výchova  

6.-7-. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

-seznamuje se s VOV minulosti 

 

 

 

-chápe význam umění v současnosti 

 

 

 

 

- interpretuje svoji obrazovou zkušenost na 

základě historických souvislostí, osobních 

zkušeností a prožitků 

 

 

 

 

- nalézá a do komunikace v sociálních 

vztazích zapojuje obsah VOV, která 

samostatně vytvořil, vybral či upravil 

Uplatnění smyslového a subjektivního vnímání při 

vlastní tvorbě i při vnímání výtvarného umění 

Reflexe ostatních uměleckých druhů 

 

Významná díla a osobnosti historických epoch, 

sociální, folklorní, přírodní a kulturní souvislosti 

vizuálně obraz. vyjádření 

 

 

Seznámení s druhy umění a různými způsoby 

uměleckého vyjádření 

Osobní postoj v komunikaci – jeho utváření a 

zdůvodňování 

 

 

 

 

Utváření a uplatnění komunikačního obsahu VOV – 

vysvětlování a obhajoba výsledků tvorby (sebereflexe, 

respekt) 

 

 

Literární výchova 

Hudební výchova 

 

 

Hudební výchova 

MKV 

VDO 

EGS 

 

Dějepis 

Člověk a svět práce 

OSV 

 

 

 

 

 

Komunikační a slohová výchova 

Nonverbální komunikace 

 



Vzdělávací oblast: Umění a kultura 

Vyučovací předmět: Výtvarná výchova  

8.-9-. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- vybírá, vytváří a pojmenovává prvky 

vizuálně obrazných vyjádření (dále VOV) a 

jejich vztahů 

- uplatňuje jimi vlastní zkušenosti, vjemy a 

představy 

- osobité výsledky získává variacemi různých 

vlastností prvků a jejich vztahů 

 

- zaznamenává vhodnými prostředky vizuální 

zkušenosti získané ostatními smysly 

 

- zaznamenává podněty z představ a fantazie 

 

- užívá prostředky pro zachycení jevů a 

procesů 

- využívá k tvorbě digitální média 

- porovnává různé interpretace VOV  

- zaujímá k nim postoje a vysvětluje je 

 

dokáže využít vizuálně obrazná vyjádření 

jako komunikační prvek v sociálních vztazích 

 

- dovede je vhodnou formou prezentovat 

 

Linie, tvary, objemy, světlostní a barevné kvality 

Jednoduché vztahy textur – podobnost, kontrast, 

rytmus, jejich kombinace a proměny v ploše, objemu a 

prostoru 

 

Hledání charakteristických prostředků, barev, tvarů, 

kompozice, materiálu 

 

Uspořádání objektů do celků v ploše, objemu, prostoru 

a časovém průběhu – vztahy, pohyb a proměny mezi 

objekty ve statickém vyjádření 

 

Práce s fotoaparátem, počítačem 

 

Utváření a zdůvodňování osobního postoje, 

porovnávání odlišných interpretací vizuálně 

obrazných vyjádření, jejich porovnávání s vlastní 

interpretací 

 

Vhodné formy prezentace 

 

Hudební výchova,  

Fyzika 

 

 

 

 

 

 

 

Hudební výchova 

Literární výchova 

 

Informační a komunikační technologie 

MDV 

 

Komunikační a slohová výchova 

 

 



Vzdělávací oblast: Umění a kultura 

Vyučovací předmět: Výtvarná výchova  

8.-9-. ročník 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- vybírá a kombinuje a vytváří prostředky pro 

svou tvorbu 

 

- porovnává její účinky s již existujícím VOV 

 

 

- rozlišuje VOV v rovině smyslů a 

v subjektivní rovině 

- rozeznává působení VOV v rovině sociálně 

utvářeného i symbolického obsahu 

 

 

- interpretuje umělecká VOV minulosti i 

současnosti 

 

 

Tradiční výtvarné prostředky – malba, kresba, grafika, 

koláž, plastické zobrazování, pop art  apod. 

Typy vizuálně obrazných vyjádření – hračky, objekty, 

ilustrace, volná malba, skulptura, plastika, comics, 

reklama a jiné žánry 

 

Analýza vlastních i uměleckých děl 

Výstavy a prezentace umění 

 

Seznamování s dějinami umění  

Významná díla a osobnosti historických epoch, 

sociální, folklorní, přírodní a kulturní souvislosti 

vizuálně obraz. vyjádření 

 

Člověk a svět práce 

Člověk a příroda 

EV 

 

 

 

 

 

 

Člověk a společnost 

VDO 

EGS 

 

Dějepis 

Literární výchova 

Hudební výchova 

Přírodopis 

Výchova k občanství 

MKV 

 



Vzdělávací oblast: ČLOVĚK A ZDRAVÍ 

Vzdělávací obor: VÝCHOVA KE ZDRAVÍ 

Vzdělávací předmět: Výchova ke zdraví 

 

Charakteristika předmětu: 

 

Vyučovací předmět Výchova ke zdraví přináší žákům základní informace pro ovlivňování 

jejich zdraví. Aby pochopili hodnotu zdraví (tělesného, duševního, sociálního), smysl 

zdravotní prevence a odpovědnost za své zdraví. Aby si uvědomili, že jejich fyzická zdatnost, 

dobrý vzhled, duševní pohoda jsou důležitými činiteli při volbě povolání, výběru životního 

partnera, zapojení do společenských a zájmových činností, které život obohacují. A nemoci, 

které si člověk přivodí nezdravým životním stylem jej v dalším omezují.  

Seznámí se s různými nesprávnými činnostmi člověka, který je zdraví poškozováno a 

správnými, kterým je zdraví posilováno. Žáci si také upevňují hygienické, stravovací, 

pracovní návyky. Zde je vzdělávací proces silně ovlivněn kladným osobním příkladem 

učitele.  

Se zdravím je spojeno průřezové téma Osobnostní a sociální výchova. Žáci se seznamují 

pojmy duševní, sociální zdraví, prohlubují si poznatky o rodině, škole, společenství 

vrstevníků, diskutují o vztazích mezi lidmi.  

 

Časová dotace:    8.ročník   1hod/ týden  

                                         9.ročník   1hod/ týden 

Výuka probíhá ve třídách.  

Metody a formy práce:  

- frontální výuka, práce ve dvojicích, ve skupinách  

- individuální  

- využití DVD a výukových programů  

 

Do vyučovacího předmětu VÝCHOVA KE ZDRAVÍ jsou zařazena tato průřezová témata: 

Osobnostní a sociální výchova, Multikulturní výchova, Mediální výchova, Výchova 

demokratického občana, Environmentální výchova. 

.  

 

V předmětu VÝCHOVA KE ZDRAVÍ učitel užívá výchovné a vzdělávací strategie, kterými 

jsou rozvíjeny klíčové kompetence.  

 

Kompetence k učení  

- učitel působí na žáky svým příkladem  

- vytvářet prostředí, ve kterém se žák rád učí novým dovednostem  

- být zvídavý, když něčemu nerozumím (využít internet, zeptat se učitele)  

- získané poznatky využívat v praktickém životě  

 

Kompetence občanské:  

- slušný člověk = slušný občan = lepší společnost ve státě  

- naučit se dodržovat pravidla (hrát fair play) = dodržovat zákony v dospělosti  

- předcházet rozvoji patologických jevů (drogy, šikana, kouření)  

 

Kompetence pracovní:  

- vytvářet pěkné pracovní prostředí  

- pěstovat u žáků vztah i k fyzické práci  



- vytvářet snahu žít zdravě a dodržovat hygienické návyky  

 

Kompetence k řešení problému:  

- pracovat v kolektivu (vzájemné respektování)  

- učit žáky analyzovat příčinu neúspěchu  

- snažit se překonávat překážky  

- učivo směřovat k praktickému využití v životě  

 

Kompetence komunikativní:  

- přátelské vztahy ve třídě, v kolektivu  

- spolupráce, vzájemná pomoc  

- slušný dialog učitel-žák, žák-žák  

- dbát na kulturu projevu, netolerovat hrubost, vulgaritu  

- naučit se mluvit před ostatními  

 

Kompetence sociální a personální:  

- práce ve skupině, pomoc slabším jedincům  

- dodržovat stanovená pravidla společnosti  

- spolupracovat v zájmu dobrého výsledku kolektivu  

- zvyšovat sebedůvěru ve své schopnosti  

 

 

 

 

 

 

 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a zdraví 

Vyučovací předmět: Výchova ke zdraví  

8. ročník  

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- vysvětlí na příkladech přímé souvislosti 

mezi tělesným, duševním a sociálním 

zdravím; vysvětlí vztah mezi uspokojováním 

základních lidských potřeb a hodnotou zdraví 

 

- usiluje v rámci svých možností a zkušeností 

o aktivní podporu zdraví 

 

- dává do souvislostí složení stravy a způsob 

stravování s rozvojem 

civilizačních nemocí a v rámci svých 

možností uplatňuje zdravé stravovací 

návyky 

- uplatňuje osvojené preventivní způsoby 

rozhodování, chování a jednání 

v souvislosti s běžnými, přenosnými, 

civilizačními a jinými chorobami; svěří 

se se zdravotním problémem a v případě 

potřeby vyhledá odbornou pomoc 

 

- respektuje změny v období dospívání, 

vhodně na ně reaguje; kultivovaně se chová k 

opačnému pohlaví, respektuje význam 

sexuality v souvislosti se zdravím, etikou, 

morálkou a pozitivními životními cíli;  

chápe význam zdrženlivosti v dospívání a 

odpovědného sexuálního chování 

ZDRAVÝ ZPŮSOB ŽIVOTA A PÉČE O ZDRAVÍ 

výživa a zdraví – zásady zdravého stravování, pitný 

režim, poruchy příjmu potravy 

vlivy vnějšího a vnitřního prostředí na zdraví – kvalita 

ovzduší a vody, hluk, osvětlení, teplota 

tělesná a duševní hygiena, denní režim – zásady osobní, 

intimní a duševní hygieny, otužování, význam pohybu 

pro zdraví 

ochrana před přenosnými chorobami – základní cesty 

přenosu nákaz a jejich prevence,  

ochrana před chronickými nepřenosnými chorobami a 

před úrazy 
základy první pomoci 

 
ZMĚNY V ŽIVOTĚ ČLOVĚKA A JEJICH REFLEXE 

- dětství, puberta, dospívání – tělesné, duševní 

a společenské změny  

- sexuální dospívání a reprodukční zdraví  

–sexualita, formování osobnosti, zdrženlivost, 

předčasná sexuální zkušenost, promiskuita; problémy 

těhotenství a rodičovství mladistvých; poruchy 

pohlavní identity 

 

Př – trávící soustava (8. ročník) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Př – pohlavní soustava 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a zdraví 

Vyučovací předmět: Výchova ke zdraví  

8. ročník  

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

-posoudí různé způsoby chování lidí z hlediska 

odpovědnosti za vlastní zdraví 

i zdraví druhých a vyvozuje z nich osobní odpovědnost 

ve prospěch aktivní 

podpory zdraví 

-vyjádří vlastní názor k problematice zdraví a diskutuje o 

něm v kruhu vrstevníků, rodiny i v nejbližším okolí 

-projevuje odpovědný vztah k sobě samému, k vlastnímu 

dospívání a pravidlům zdravého životního stylu; 

dobrovolně se podílí na programech podpory zdraví v 

rámci školy a obce 

 

HODNOTA A PODPORA ZDRAVÍ 

-celostní pojetí člověka ve zdraví a nemoci – 

složky zdraví a jejich interakce, základní lidské 

potřeby a jejich hierarchie 

podpora zdraví a její formy – prevence a 

intervence, působení na změnu kvality prostředí 

a chování jedince, odpovědnost jedince za zdraví, 

podpora zdravého životního stylu, programy 

podpory zdraví 

 

TV 

SPORTOVNÍ HRY 

 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a zdraví 

Vyučovací předmět: Výchova ke zdraví  

9. ročník  

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- respektuje přijatá pravidla soužití mezi spolužáky i 

jinými vrstevníky a přispívá k utváření dobrých 

mezilidských vztahů v komunitě 

vysvětlí role členů komunity (rodiny, třídy, spolku) a - 

uvede příklady pozitivního a negativního vlivu na kvalitu 

sociálního klimatu (vrstevnická 

komunita, rodinné prostředí) z hlediska prospěšnosti 

zdraví 

- posoudí různé způsoby chování lidí z hlediska 

odpovědnosti za vlastní zdraví i zdraví druhých a 

vyvozuje z nich osobní odpovědnost ve prospěch aktivní 

podpory zdraví 

 

 

- samostatně využívá osvojené kompenzační a relaxační 

techniky a sociální dovednosti k regeneraci organismu, 

překonávání únavy a předcházení stresovým situacím 

 

- uvádí do souvislostí zdravotní a psychosociální rizika 

spojená se zneužíváním návykových látek a životní 

perspektivu mladého člověka; 

 - uplatňuje osvojené sociální dovednosti a modely 

chování při kontaktu se sociálně patologickými 

jevy ve škole i mimo ni;  

- v případě potřeby vyhledá odbornou pomoc sobě 

 nebo druhým 

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUŽITÍ 

- vztahy ve dvojici –láska, partnerské 

vztahy 
- vztahy a pravidla soužití v prostředí 

komunity – rodina, škola, vrstevnická 

skupina, obec, spolek 

 

 

RIZIKA OHROŽUJÍCÍ ZDRAVÍ A JEJICH 

PREVENCE 

- stres a jeho vztah ke zdraví  

–kompenzační, relaxační a regenerační techniky 

překonávání únavy, 

stresových reakcí a posilování duševní odolnosti 

- autodestruktivní závislosti 

 – rizikové chování (alkohol, aktivní a pasivní 

kouření, nebezpečné látky a předměty, 

nebezpečný internet), násilné chování, těžké 

životní situace a jejich zvládání, trestná činnost, 

dopink ve sportu 

-skryté formy a stupně individuálního násilí a 

zneužívání, sexuální kriminalita – šikana a jiné 

projevy násilí; formy sexuálního zneužívání dětí; 

kriminalita mládeže; komunikace se službami 

odborné pomoci 

 

 

VKO vztahy mezi lidmi 

 

 

 

 

 

 

Př-pohlavní soustava(8.roč.) 

 

 

 

 

 

 

 

VKO 

 

  



Vzdělávací oblast: Člověk a zdraví 

Vyučovací předmět: Výchova ke zdraví  

9. ročník  

Školní výstupy Učivo 
Mezipř.vztahy,

PT 

- projevuje odpovědné chování v 

rizikových situacích silniční a 

železniční dopravy;  

aktivně předchází situacím ohrožení 

zdraví a osobního bezpečí; 

v případě potřeby poskytne adekvátní 

první pomoc 

 

- vyhodnotí na základě svých znalostí 

a zkušeností možný manipulativní 

vliv vrstevníků, médií, sekt; uplatňuje 

osvojené dovednosti komunikační 

obrany 

proti manipulaci a agresi 

- uplatňuje adekvátní způsoby 

chování a ochrany v modelových 

situacích 

ohrožení, nebezpečí i mimořádných 

událostí 

 

- respektuje přijatá pravidla soužití 

mezi spolužáky i jinými vrstevníky 

a přispívá k utváření dobrých 

mezilidských vztahů v komunitě 

 

bezpečné chování a komunikace – komunikace s vrstevníky a neznámými lidmi, 

bezpečný pohyb 

v rizikovém prostředí, nebezpečí komunikace prostřednictvím elektronických médií, 

sebeochrana 

a vzájemná pomoc v rizikových situacích a v situacích ohrožení 

- dodržování pravidel bezpečnosti a ochrany zdraví – bezpečné prostředí ve škole, 

ochrana zdraví 

při různých činnostech, bezpečnost v dopravě, rizika silniční a železniční dopravy, vztahy 

mezi 

účastníky silničního provozu včetně zvládání agresivity, postup v případě dopravní nehody 

(tísňové 

volání, zajištění bezpečnosti) 

- - manipulativní reklama a informace – reklamní vlivy 

-ochrana člověka za mimořádných událostí – klasifikace mimořádných událostí, 

varovný signál 

a jiné způsoby varování, základní úkoly ochrany obyvatelstva, evakuace, činnost po 

mimořádné 

- události, prevence vzniku mimořádných událostí 

 
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ ROZVOJ 

-sebepoznání a sebepojetí – vztah k sobě samému, vztah k druhým lidem; zdravé a 

vyrovnané 

sebepojetí, utváření vědomí vlastní identity 

-seberegulace a sebeorganizace činností a chování – cvičení sebereflexe, sebekontroly, 

sebeovládání a zvládání problémových situací; stanovení osobních cílů a postupných kroků 

k jejich 

dosažení; zaujímání hodnotových postojů a rozhodovacích dovedností pro řešení problémů 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IKT- reklama  

 

 

Př, Ze 

mimořádné 

události 

 



 

Vzdělávací oblast: Člověk a zdraví 

Vyučovací předmět: Výchova ke zdraví  

9. ročník  

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- samostatně využívá osvojené kompenzační a relaxační 

techniky a sociální dovednosti k regeneraci organismu, 

překonávání únavy a předcházení stresovým situacím 

 

- vysvětlí role členů komunity (rodiny, třídy, spolku) a 

uvede příklady 

pozitivního a negativního vlivu na kvalitu sociálního 

klimatu (vrstevnická 

komunita, rodinné prostředí) z hlediska prospěšnosti 

zdraví 

 

-v mezilidských vztazích; pomáhající a 

prosociální chování 

-psychohygiena v sociální dovednosti pro 

předcházení a zvládání stresu, hledání pomoci při 

problémech 

 

 

-mezilidské vztahy, komunikace a kooperace – 

respektování sebe sama i druhých, přijímání 

názoru druhého, empatie; chování podporující 

dobré vztahy, aktivní naslouchání, dialog, 

efektivní a asertivní komunikace a kooperace v 

různých situacích, dopad vlastního jednání a 

chování 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VKO  mezilidské vztahy 

 

 



Vzdělávací oblast: ČLOVĚK A ZDRAVÍ 

Vzdělávací obor: TĚLESNÁ VÝCHOVA 

Vzdělávací předmět: TĚLESNÁ VÝCHOVA 

 

       

   Tělesná výchova na 2.stupni ZŠ (6.-9.roč) navazuje na tentýž předmět vyučovaný na 

1.stupni (1.-5.roč). Je dotována 2 hodinami týdně v každém ročníku. 

Svým založením je dosti odlišný od ostatních předmětů. V podstatě se snaží kompenzovat 

nedostatek pohybu při současném životním stylu a rozvíjet morálně volní vlastnosti jedince. 

     Hlavním cílem je kladný prožitek z pohybu. Vede žáka od spontánního pohybu k řízené 

pohybové činnosti.  Žáci si v hodinách povinné těl.výchovy osvojují nové  dovednosti, 

poznávají své pohybové schopnosti (rychlost, síla, obratnost, vytrvalost) a kultivují svůj 

pohybový projev.  

      Tělesná výchova se snaží vštípit i návyky zdravotní a hygienické (správné držení těla, 

otužování, zásady první pomoci, orientace v názorech co zdraví prospívá, co poškozuje), 

zásady morální (čestná hra, úcta k soupeři, zvýšení sebevědomí), bezpečnostní (odpovědnost 

za zdraví své i spolužáků), rozvíjí sociální role, které vyžadují spolupráci, tvořivost, 

překonání překážek, rychlé rozhodování, organizační schopnosti.  

      Všechny tyto poznatky žák by měl žák umět využít v každodenním životě. 

 

 

Časová dotace:  6.ročník       2 hod/týden 

                           7.ročník       2 hod/týden    

                         8.ročník       2 hod/týden 

                            9.ročník       2 hod/týden 

 

Výuka probíhá v tělocvičně školy, ve sportovní hale a na hřištích TJ Spartak, víceúčelovém 

hřišti u mateřské školy, na koupališti, v okolí města (branný závod, jiné pohybové aktivity). 

 

 

 

Metody a formy práce: 

- frontální výuka  

- individuální  

- využití dataprojektoru, internetu  

 

Do vyučovacího předmětu TĚLESNÁ VÝCHOVA jsou zařazena tato průřezová témata: 

 

Osobnostní a sociální výchova, Multikulturní, Výchova k myšlení v evropských a globálních 

souvislostech, Mediální výchova, Environmentální výchova, Výchova demokratického 

občana 

 

  

V předmětu TĚLESNÁ VÝCHOVA učitel užívá výchovné a vzdělávací strategie, kterými 

jsou rozvíjeny klíčové kompetence. 

 

 

Kompetence k učení 

- učitel působí na žáky svým příkladem  

- vytvářet prostředí, ve kterém se žák rád učí novým dovednostem 



- být zvídavý, když něčemu nerozumím (využít internet, zeptat se učitele) 

- snažit se zvládnout základní učivo, pochopit, proč sportuje 

 

 

Kompetence občanské: 

- slušný sportovec = slušný občan = lepší společnost ve státě 

- naučit se dodržovat pravidla (hrát fair play) = dodržovat zákony v dospělosti 

- sportem předcházet rozvoji patologických jevů (drogy, šikana, kouření) 

 

 

Kompetence pracovní: 

- vytvářet pěkné pracovní prostředí 

- dodržovat bezpečnost při sport.aktivitách 

- pěstovat u žáků vztah i k fyzické práci (sport.zátěž při hře) 

- rozvoj pohybových schopností a dovedností jako příprava pro budoucí povolání 

 

 

Kompetence k řešení problému: 

- pracovat v kolektivu (vzájemné respektování) 

- učit žáky analyzovat příčinu neúspěchu při cvičení, hrách a naplánovat řešení 

- snažit se překonávat překážky při nácviku nových pohybových dovedností 

- učivo směřovat k praktickému využití v životě 

 

 

 

Kompetence komunikativní: 

- přátelské vztahy ve třídě, ve sportovním i jiném kolektivu 

- spolupráce, vzájemná pomoc 

- slušný dialog učitel-žák, žák-žák 

- dbát na kulturu projevu, netolerovat hrubost, vulgaritu 

- naučit se mluvit před ostatními 

 

 

Kompetence sociální a personální: 

- práce ve skupině, pomoc slabším jedincům 

- dodržovat stanovená pravidla  

- spolupracovat v zájmu dobrého výsledku kolektivu 

- zvyšovat sebedůvěru ve své schopnosti 

- hledání optimální výzvy 

- motivace vedoucí k úspěšnosti ve sportovních disciplínách dle pohybového 

předpokladu 

 

 

 



Vzdělávací oblast : Člověk a zdraví 

Vyučovací předmět : Tělesná výchova 

6.-9. ročník dívky 

 

  

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Zvládne nízký start, vysoký start, 

znalost povelů, praktické 

provedení disciplín – 2x ročně na 

měřený výkon 

 

 

 

 

 

 

Zvládnutí základních prvků: 

přeskok- roznožka, akrobacie – 

kotoul vpřed a vzad, hrazda – 

výskok na dosažnou hrazdu a 

sešin, kladina – různé druhy 

chůze, jednoduché skoky, obraty. 

Zvládne vést rozcvičení žáků v 

rozsahu 5-6 cviků. Vytvoří a 

předvede krátkou sestavu s 

náčiním ( rozsah 3-5 cviků) 

 

Zvládá záchranu a dopomoc při 

cvičeních 

Atletika 

- běžecká abeceda 

- nízký a vysoký start 

- atletické disciplíny : 60 m,1000 m, 

skok daleký, skok vysoký, hod 

kriketovým míčkem 

- vrh koulí (8.-9.roč.) 

- doplňková cvičení ke správnému 

provádění a nácviku jednotl. disciplín 

 

Gymnastika 

Sportovní 

- nácvik jednotlivých prvků, krátké 

sestavy na nářadí 

- rozvoj obratnosti a síly 

- doplňkové cvičení – malé 

trampolíny, lavičky, šplh 

Moderní a základní 

− pravidelné rozcvičení 

− zásady správného protažení a 

uvolnění, posilování s i bez náčiní 

− cvičení s hudbou 

− cvičení s náčiním (míč, švihadlo, 

obruče) 

 

Dějepis- historie sportu (olymp.hry) 

Občanská nauka-rasismus ve sportu 

Cizí jazyky-komunikace ve sportu  

Matematika- počítání výsledků, pomůcky 

Informatika-výpočetní technika 

Chemie – výživa sportovců (doplňky 

stravy) 

Přírodopis – stavba a funkce lidského těla 

Zeměpis- sport a poznávání cizích zemí, 

lidí 

Fyzika  

– biomechanika pohybu 

– odhad a měření vzdáleností 

Informační technologie 

– vyhledávání informací 

– OH, MS, ME  

 

Výchova ke zdraví-zdravý životní styl 

OSV, EGS, MuV, MeV 



Vzdělávací oblast :  Člověk a zdraví 

Vyučovací předmět : Tělesná výchova 

6. – 9. ročník dívky 

 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Zvládne správně chytit míč, háže 

míč i na větší vzdálenosti. Umí 

základní herní činnosti – hod, 

střelba. 

Znalost základních pravidel.  

 

 

 

Zvládá překonat jednoduché 

překážky, předvádí zdravou 

soutěživost.  

 

 

 

 

Výsledky se odvíjejí od 

připravenosti a schopností žáků. 

Sportovní hry 

Přehazovaná/ringo (6-7.roč.): správné chytání a 

házení míče  

házená (6.-9.): základní pravidla, jednotlivé herní 

činnosti, hra 

košíková(6.-9):– základní pravidla, herní činnosti, 

hra 

fotbal (6.-9.): základní pravidla, herní činnosti, hra 

volejbal (8.-9.): základní pravidla, herní činnosti, 

hra 

 

doplňkové hry – florbal, badminton, softbal, 

korfbal 

Pohybové hry 

štafetové hry a překážkové dráhy → obratnost, 

posílení těla 

 

Úpoly/úpolové hry 

Plavání 

− pouze doplňkově 

Lyžování  

Lyž. kurz v 7. ročníku – zákl. Metodické řady 

vedoucí ke zvládnutí zákl. oblouku, bezpečnost na 

horách, výstroj, výzbroj. 

 

Turistika a pobyt v přírodě 

 

Dějepis- historie sportu (olymp.hry) 

Občanská nauka-rasismus ve sportu 

Cizí jazyky-komunikace ve sportu  

Matematika- počítání výsledků, 

pomůcky 

Informatika-výpočetní technika 

Chemie – výživa sportovců 

(doplňky stravy) 

Přírodopis – stavba a funkce 

lidského těla 

Zeměpis- sport a poznávání cizích 

zemí, lidí 

Fyzika  

– biomechanika pohybu 

– odhad a měření 

vzdáleností 

Informační technologie 

– vyhledávání informací 

– OH, MS, ME  

 

Výchova ke zdraví-zdravý životní 

styl 

OSV, EGS, MuV, MeV 



Vzdělávací oblast : Člověk a zdraví 

Vyučovací předmět : Tělesná výchova 

6. – 9. ročník chlapci 

  

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- umí nízký a  vysoký start, zná 

zákl.povely a praktické 

provedení disciplín na měřený 

výkon (2x ročně) 

 

 

 

 

 

- zvládne základní gymnastická 

cvičení:  

kotoul vpřed a vzad,  

stoj na rukou, přemet stranou, 

roznožka, skrčka, výmyk, 

přešvihy ve vzporu na hrazdě 

 

- z osvojených prvků (3-4) 

zacvičí krátkou sestavu 

 

- zvládá záchranu a dopomoc při 

cvičeních 

Atletika 

*běžecká abeceda 

*starty (nízký a vysoký) 

*60 m, 1000m (6.-7), 

1500 m (8.-9) skok  

daleký a vysoký, hod kriketovým 

míčkem (6.-7.), vrh koulí (8.-9.) 

*doplňková cvičení k nácviku 

jednotlivých disciplín 

 

Gymnastika: 

*rozcvičení, protažení, 

posilování a uvolnění, cvičení 

s hudbou, cvičení s náčiním  

*nácvik jednotlivých 

gymn.cvičení, krátké sestavy  

*rozvoj obratnosti a síly 

*doplňkové cvičení – malé 

trampolíny, lavičky, šplh 

Dějepis- historie sportu (olymp.hry) 

Občanská nauka-rasismus ve sportu 

Cizí jazyky-komunikace ve sportu  

Matematika- počítání výsledků, pomůcky 

Informatika-výpočetní technika 

Chemie – výživa sportovců (doplňky 

stravy) 

Přírodopis – stavba a funkce lidského těla 

Zeměpis- sport a poznávání cizích zemí, 

lidí 

Fyzika  

– biomechanika pohybu 

– odhad a měření vzdáleností 

Informační technologie 

– vyhledávání informací 

– OH, MS, ME  

 

Výchova ke zdraví-zdravý životní styl 

OSV, EGS, MuV, MeV 

 



Vzdělávací oblast :  Člověk a zdraví 

Vyučovací předmět : Tělesná výchova 

6. – 9. ročník chlapci 

 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

- zvládne správně chytit míč, háže míč 

i na větší vzdálenosti.  

- umí základní herní činnosti – hod, 

střelba. 

- zná základní pravidla sport.her 

(házená, košíková, fotbal)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- zvládá překonat jednoduché 

překážky, předvádí zdravou 

soutěživost 

 

Sportovní hry 

Přehazovaná/ringo (6-7.roč.): správné chytání a házení 

míče  

házená (6.-9.): základní pravidla, jednotlivé herní 

činnosti, hra 

košíková(6.-9):– základní pravidla, herní činnosti, hra 

fotbal (6.-9.): základní pravidla, herní činnosti, hra 

volejbal (8.-9.): základní pravidla, herní činnosti, hra 

doplňkové hry – florbal, badminton, softbal, korfbal 

 

Pohybové hry 

štafetové hry a překážkové dráhy → obratnost, posílení 

těla 

 

Úpoly/úpolové hry 

 

Plavání 

− pouze doplňkově 

 

Lyžování  

Lyž. kurz v 7. ročníku – zákl. Metodické řady vedoucí 

ke zvládnutí zákl. oblouku, bezpečnost na horách, 

výstroj, výzbroj. 

 

Turistika a pobyt v přírodě 

 

Dějepis- historie sportu (olymp.hry) 

Občanská nauka-rasismus ve sportu 

Cizí jazyky-komunikace ve sportu  

Matematika- počítání výsledků, pomůcky 

Informatika-výpočetní technika 

Chemie – výživa sportovců (doplňky 

stravy) 

Přírodopis – stavba a funkce lidského těla 

Zeměpis- sport a poznávání cizích zemí, 

lidí 

Fyzika  

– biomechanika pohybu 

– odhad a měření vzdáleností 

Informační technologie 

– vyhledávání informací 

– OH, MS, ME  

 

Výchova ke zdraví-zdravý životní styl 

OSV, EGS, MuV, MeV 

 



Vzdělávací oblast: ČLOVĚK A SVĚT PRÁCE 

Vzdělávací obor: ČLOVĚK A SVĚT PRÁCE 

Vzdělávací předmět: ČLOVĚK A SVĚT PRÁCE 

 

Charakteristika vyučovacího předmětu: 

Pracovní činnosti jsou určeny všem žákům 6.-9. ročníku. Koncepce vzdělání vychází 

z konkrétních životních situací a zaměřuje se na praktické pracovní návyky a dovednosti 

z různých pracovních oblastí. Žáci jsou vedeni k pozitivnímu vztahu k práci a k odpovědnosti 

za kvalitu svých i  společných výsledků práce, k uplatňování tvořivosti a vlastních nápadů při 

pracovní činnosti.  Učí se používat různé nářadí, nástroje a pomůcky při práci. Poznávají, že 

technika jako významná součást lidské kultury je vždy úzce spojena s pracovní činností 

člověka. Dále jsou žáci připravování pro volbu vlastního profesního zaměření a na celoživotní 

vzdělávání. 

Ve všech tematických okruzích jsou žáci soustavně vedeni k dodržování zásad bezpečnosti a 

hygieny při práci. 

 

Časová dotace: 

Člověk a svět práce je rozdělen do těchto tematických celků: 

 

6. ročník       Technické práce (dílny)            chlapci i děvčata     0,5 hod/týden celkem  

                      Pěstitelské práce                      chlapci i děvčata      0,5 hod/týden     1h/ týden 

  

7. ročník        Příprava pokrmů (vaření)          chlapci i děvčata     0 hod týdně + 1hod 

                      Údržba a vedení domácnosti      chlapci i děvčata    0 hod týdně + 1hod 

 

8. ročník       Svět práce            1 hodina týdně 

 

Do vyučovacího předmětu ČLOVĚK A SVĚT PRÁCE jsou zařazena tato průřezová témata: 

Osobnostní a sociální výchova, Environmentální výchova, Výchova demokratického občana, 

Multikulturní výchova, Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech. 

 

Na úrovni předmětu ČLOVĚK A SVĚT PRÁCE užívá učitel výchovné a vzdělávací strategie, 

kterými jsou rozvíjeny klíčové kompetence. 

 

Kompetence pracovní: 

- žáci jsou vedeni k zodpovědné práci při  praktické  činnosti 

     - jsou vedeni k efektivitě při organizování práce                   

     - jsou motivování k aktivnímu zapojení do předmětu  Svět práce, ke zvládnutí hodnocení a 

sebehodnocení                                                                                  

 

Kompetence sociální a personální: 

- žák dokáže pracovat ve skupině, prokáže svou dovednost a zodpovědnost při práci 

-     žák je schopen sebekontroly 
 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a svět práce 

Vyučovací předmět: ČSP  

6. ročník – Technické práce 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

 

Pozná nástroje a způsob jejich použití. 

Rozeznává různé druhy materiálů 

 

 

Pracuje s vhodnými nástroji a nářadím 

 

 

 

Seznámí se s technickým náčrtem, čte 

jednoduchý technický výkres 

 

 

 

Dodržuje technologickou kázeň, zásady 

hygieny a bezpečnosti práce, poskytuje první 

pomoc při drobném úrazu 

 

Vlastnosti materiálu, užití v praxi Práce s ručním 

nářadím a pomůckami. 

 

 

Jednoduché pracovní operace a postupy. 

Zhotovování drobných předmětů denní potřeby. 

 

 
Technické náčrty a výkresy, 

technické návody – měření a orýsování. 

 

 

 

Seznámí se s první pomocí při úrazu nářadím a 

materiálem. 

Je poučen o nebezpečí ohrožení zdraví 

 

 

 

 

EV, VDO, OSV, MKV 



Vzdělávací oblast: Člověk a svět práce 

Vyučovací předmět: ČSP  

6. ročník – Pěstitelské práce - chovatelství 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Zná půdní druhy a jejich charakteristiku a využití s 

ohledem na výživu rostlin. 

 

 
Zná základní podmínky a zásady pro pěstování 

vybraných druhů zeleniny. 

 

 

Zná některé druhy okrasných rostlin, způsoby jejich 

pěstování a množení. Učí se pečovat o pokojové rostliny. 

 

 

Zná základní druhy ovocných rostlin, jejich pěstování, 

uskladnění a zpracování. 

 

 

Zná základní druhy léčivých rostlin a jejich působení na 

lidský organismus. 

 

 

Má základní znalosti o chovu drobných domácích zvířat 

– podmínky chovu, hygiena a bezpečnosti při kontaktu 

Půda a její zpracování, přehled půdních typů, 

zásady péče o půdu. 

 

 
Zelenina – osivo, sadba, podmínky a zásady 

pěstování. 

 

 

Okrasné rostliny – způsoby pěstování vybraných 

okrasných květin, základy ošetřování pokojových 

rostlin, estetická funkce rostlin. 

 

Ovocné rostliny – druhy, způsob pěstování, 

uskladnění a zpracování plodů 

  

 

Léčivé rostliny a koření – pěstování, léčivé účinky 

rostlin. 

 

 

Chov zvířat v domácnosti, podmínky chovu, 

hygiena a bezpečnost chovu. 

Př, Z 

EV – změny okolní krajiny vlivem 

člověka, ohrožení životního 

prostředí OSV, VDO – 

odpovědnost jedince za kvalitu 

životního prostředí pro budoucí 

generace 

 

 

 

Př 

Péče o pokojové rostliny ve třídě. 



Vzdělávací oblast: Člověk a svět práce 

Vyučovací předmět: ČSP 

7. ročník - Provoz a údržba domácnosti 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Provádí jednoduché operace platebního styku a 

domácího účetnictví  

 

Správně zachází s pomůckami, nástroji, nářadím a 

zařízením včetně úklidu a údržby. 
 

Ovládá jednoduché pracovní postupy při základních 

činnostech v domácnosti. 

 

Provádí jednoduchou technickou domácí údržbu. 

 

Orientuje se v domácí elektrotechnice, včetně návodů k 

obsluze běžných domácích spotřebičů. 

 

 

Dodržuje zásady bezpečnosti a ochrany zdraví při práci. 

 

 

Umí poskytnou první pomoc při úrazu v domácnosti, 

včetně úrazu el. proudem. 

Finance, provoz a údržba domácnosti: 
- Rozpočet, příjmy, výdaje, platby, úspory, 

hotovostní a bezhotovostní platební styk 
- Ekonomika domácnosti 

- údržba a úklid domácnosti, údržba 

oděvů a textilií, postupy 

- úklidové prostředky – poučení o 

materiálech a jejich dopad na životní 

prostředí 

- odpad a jeho ekologická likvidace 

 

Drobná technická domácí údržba – poučení o 

materiálech. 

 

Elektrotechnika v domácnosti 

 

 

Elektrické spotřebiče v domácnosti – funkce, 

ovládání. 

 

Sdělovací technika v domácnosti – funkce, 

ovládání, užití. 

 

Bezpečnost a ekonomika provozu. Nebezpečí úrazu 

elektrickým proudem. 

 

 

Práce s moderními spotřebiči. 



Vzdělávací oblast: Člověk a svět práce 

Vyučovací předmět: ČSP 

7. ročník – Příprava pokrmů (vaření) 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Používá základní spotřebiče v domácnosti, 

dodržuje základní bezpečnostní a hygienická 

pravidla. 

Ošetří lehkou řeznou ránu a spáleninu. 
 

 

 

Připraví základní jednoduché pokrmy se zásadami 

zdravé výživy. 

Vybere správnou technologii a pracovní postup při 

přípravě pokrmů. 

 

Prostře stůl pro jednoduchý i slavnostní oběd, 

použije základní pravidla obsluhy u stolu i 

chování stolujícího, dodržuje zásady zdravého 

stolování. 

 

Používá el. troubu, sporák a mixér 

dodržuje zásady bezpečnosti a ochrany při práci. 

Kuchyně – základní vybavení, udržování 

pořádku a čistoty, bezpečnost a hygiena provozu 
 

potraviny - výběr, nákup a skladování, skupiny 

potravin, sestavování jídelníčku 

 

 
příprava pokrmů – úprava pokrmů za studena, 

základní způsoby tepelné úpravy, základní 

postupy při přípravě pokrmů a nápojů 

 

úprava stolu a stolování - jednoduché prostírání, 

obsluha a chování u stolu, slavnostní stolování 

v rodině, zdobné prvky a květiny na stole 

 

 
kuchyně - základní přístrojové vybavení, udržování 

pořádku a čistoty, bezpečnost a hygiena provozu 

Domácnost 



Vzdělávací oblast: Člověk a svět práce 

Vyučovací předmět: ČSP 

8. ročník – Volba povolání a laboratorní technika 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Laboratorní technika 

Umí použít jednoduchou laboratorní techniku. 

 

Vybere vhodné postupy práce, vhodné přístroje. 

 

Zpracuje jednoduchý protokol práce. 

 
 

Využívá informační zdroje potřebné pro danou práci. 

 

 

Dodržuje pravidla bezpečnosti práce v laboratoři 

poskytne základy první pomoci. 

 
 

Laboratorní technika 

Základní laboratorní postupy a metody  
 

Základní laboratorní přístroje, zařízení a 

pomůcky 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

CH, Fy, Př, Vkz První pomoc 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Vzdělávací oblast: Člověk a svět práce 

Vyučovací předmět: ČSP 

8. ročník – Svět práce 

Školní výstupy Učivo Mezipř.vztahy,PT 

Svět techniky 

- orientuje se v pracovních činnostech vybraných profesí 

- posoudí své možnosti při rozhodování o volbě vhodného 

povolání a profesní přípravy 

- využije profesní informace a poradenské služby pro 

výběr vhodného vzdělávání 

- prokáže v modelových situacích schopnost prezentace 

své osoby při vstupu na trh práce 

- trh práce – povolání lidí, druhy 

pracovišť, charakter a druhy 

pracovních činností; požadavky 

kvalifikační, zdravotní a 

osobnostní; rovnost příležitostí na 

trhu práce 

- volba profesní orientace – základní 

principy sebepoznávání, vlivy na 

volbu profesní orientace,  

- možnosti vzdělávání – náplň 

učebních a studijních oborů, 

přijímací řízení, informace a 

poradenské služby 

- zaměstnání – pracovní příležitosti v 

obci (regionu), způsoby hledání 

zaměstnání, psaní životopisu, 

- pohovor u zaměstnavatele, 

problémy nezaměstnanosti, úřady 

práce, práva a povinnosti 

zaměstnanců a zaměstnavatelů 

- podnikání – nejčastější formy 

podnikání, drobné a soukromé 

podnikání 

VKO - Stanovení osobních cílů 

naplánování cesty k jejich 

dosažení 
 

IPS ÚP 

Burza škol 

Dny otevřených dveří 

 

 

 

 

 

 
ČJ  - životopis 

 



HODNOCENÍ ŽÁKA VE ŠKOLE 

 

Způsoby hodnocení: 

Klasifikací 

 

 

Kritéria hodnocení: 

Každé pololetí se vydává žákovi vysvědčení; za první pololetí lze místo vysvědčení vydat 

žákovi výpis z vysvědčení. Hodnocení výsledků vzdělávání žáka na vysvědčení je vyjádřeno 

stupněm hodnocení prospěchu (klasifikací), slovně nebo kombinací obou způsobů. O způsobu 

hodnocení rozhoduje ředitel školy se souhlasem školské rady. Škola převede slovní hodnocení 

do příslušného stupně hodnocení prospěchu (klasifikace) nebo stupeň hodnocení prospěchu 

(klasifikaci) do slovního hodnocení v případě přestupu žáka na školu, která hodnotí odlišným 

způsobem, a to na žádost této školy nebo zákonného zástupce žáka. Škola, která hodnotí 

slovně, převede pro účely přijímacího řízení ke střednímu vzdělávání slovní hodnocení do 

příslušného stupně hodnocení prospěchu. U žáka s vývojovou poruchou učení rozhodne 

ředitel školy o použití slovního hodnocení na základě žádosti zákonného zástupce žáka. 

 

 

Základní východiska pro hodnocení a klasifikaci žáků: 

  

Hodnocení žáka je nedílnou součástí výchovně vzdělávacího procesu. Jeho cílem je plnit tyto 

funkce: 

1. motivační 

2. zpětnovazební 

3. kontrolní  

 

Mělo by zhodnotit znalosti a dovednosti žáka za určité období vzhledem k jeho 

individuálnímu vývoji. 

Je průběžné (v průběhu celého školního roku v každé vyučovací hodině) a závěrečné (forma 

vysvědčení). Soustředí se na individuální pokrok každého žáka podle předem stanovených 

kritérií. 

 

Ad1) Úkolem učitele je posilovat vnitřní motivaci žáka (učit se proto, že chci) na úrok vnější 

motivace (učení pro známky). 

Ad 2) Učitel poskytuje žákovi objektivní zpětnou vazbu, prostřednictvím které získává 

informace o tom, jak danou problematiku zvládá, jak dovede zacházet s tím, co se naučil, 

v čem se zlepšil a v čem ještě chybuje. Důraz klade na práci s chybou - „chyba je kamarád“ 

Při poskytování zpětné vazby (popisem nebo konstatováním) je kladen důraz na vhodnou 

formulaci.  

Ad 3) Učitel sleduje, v jaké míře si žák osvojuje poznatky, dovednosti a zručnosti, jak dovede 

používat získané vědomosti a dovednosti při řešení úkolů, jak ovládá základní komunikační 

prostředky, jak se u něho projevují rysy samostatného myšlení, jak ovládá důležité učební 

postupy a způsoby samostatné práce, jak chápe a s jakým porozuměním přijímá mravní a 

občanské hodnoty.  

 

 

 

 


